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内容概要

　　博弈论原本为游戏理论，这一理论涉及的“游戏”范围甚广：人际关系的互动、球赛或麻将的出
招、股市的投资等，都可以用博弈论巧妙地解释。
研究博弈理论以及其中的各种力量均衡，是经济学家们的事。
但是，把博弈论中的精髓拿来为我所用，争取获得每一次竞争和选择的胜利，是我们每个人都要关注
的事情。
艰涩的经济术语和数学计算也许会让你头疼，但其中蕴含的道理绝对可以让你获益匪浅。
《一学就会：最实用、最经典的博弈课堂》精心挑选了10个重要的博弈理论，为了让您阅读起来更轻
松，尽量深入浅出地讲解各种博弈模型，然后用丰富、生动的故事，向您诠释博弈论带来的启示。
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作者简介

崔宇哲，毕业于名牌大学财经专业，后服务于多家500强企业，从事行销、广告、咨询等行业，现为大
学客座讲师，专栏作家，对经济学、心理学等学科有长期的研究和独到的见解。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一学就会最实用最经典的博弈课堂>>

书籍目录

第一章 囚徒困境一你的选择怎样才算明智
面对合作与背叛的两难抉择
“囚徒困境”中谁是最大获益者
设计“囚徒困境”为己所用
自作聪明是怎样画地为牢的
困境面前做出双赢选择
第二章 脏脸博弈——你的策略如何得到优化
你的脸是脏的吗
给自己找一面镜子
这到底是谁的错呢
对面那家的衣服真没洗干净
你是否总是“先人后己”
面对质疑，你还会坚持吗
第三章 枪手之战——身为弱者照样可以战胜强者
身处劣势绝不等于输
当弱者又伺妨
因势而动，变不利为有利
先声夺人抢占主动地位
两个弱者加起来就是强者
坐观争斗，自己保存实力
第四章 猎鹿行动——如何战斗才能胜算最大
抓梅花鹿还是兔子
独木永远长不成森林
抱团才能创造出奇迹
为了保持优势，你需要分享
别人的能力也是你的资源
牢记与人合作的四条原则
第五章 智猪博弈——少劳多得的逻辑与实践
埋头苦干是最聪明的做法吗
天下或许真有免费的午餐
博弈学中的“无为而治”
不劳而获，千万别太过分
把光环与阻力一并让出
勤劳的小猪需要的是耐性
第六章 博傻理论——笨到最后的人才是真笨
从凯恩斯的理论谈起
美丽花卉也能变成祸水
马的价格是怎样一路攀升的
你是在投资、投机还是博傻
别人都在做，你不一定要做
贪婪会让人失去判断能力
第七章 斗鸡博弈——进退之间未必勇者能胜
第八章 蜈蚣博弈——灿烂远景有赖当下规划
第九章 谈判博弈——在唇枪舌战中争得收益
第十章 协和谬误——果断放弃或许损失最低

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<一学就会最实用最经典的博弈课堂>>

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<一学就会最实用最经典的博弈课堂>>

章节摘录

　　原来，鼬鼠晚年走不动的时候，就会躲进自己的“粮仓”里，但它们必须经常啃咬硬物磨短两颗
门牙，否则就会因门牙无限生长而无法进食。
但它们早先在“粮仓”里并没有储存硬物，结果因没有硬物磨牙致使门牙不断生长，过长的门牙让鼬
鼠无法进食，最后饿死在粮堆上。
　　也许你会感叹：这鼬鼠也太愚蠢了！
为什么当初在储存粮食的同时不储存一点石子等硬物呢？
鼬鼠其实是一种很有灵性的动物，从它会储存粮食这一点上就可以看出来。
鼬鼠不是因愚蠢而饿死，而是饿死在自己的贪欲上。
贪欲使它只看到粮食，而看不见石子，看不见粮食以外的任何东西，它陷入贪欲的陷阱里，看不见隐
患，看不见潜在的危机，看不见明天与未来，是贪欲葬送了它。
　　聪明的人类，有时却犯着鼬鼠一样的错误！
　　有一位老人，退休后闲来无事，总想着如何发大财，看到一些人买彩票中了大奖，他便跃跃欲试
。
如果是小打小闹，碰碰运气倒也罢了，而他却把全部积蓄拿出来每期必买，以为投入越多，中奖的几
率就越大，有人劝他不要冒这样的风险，他听不进去。
每期开奖前他都忐忑不安，精神高度紧张，得知自己未中奖便陷入烦恼和焦虑之中。
这样几年下来，20多万元的投资全部打了水漂，老婆孩子都埋怨他财迷心窍，他的情绪坏到了极点，
甚至连跳河上吊的念头都有。
多亏大家劝他：钱财都是身外之物，生不带来死不带去，况且每月还有退休金，生活不会有大问题，
这样他的情绪才慢慢稳定下来。
这位老人的教训就在于“不知足”，贪财欲望过高。
　　在股票市场里，每个人都很清楚贪婪和恐惧很难赚钱，因为贪婪而让利润回吐，因为恐惧而买不
到便宜的筹码，无法操作得当，轻松赚到。
而往往随缘，以平常心来对待，既不会对上涨贪得无厌，也不会对下跌恐惧害怕。
人弃我取，人要我予，这样的投资者通常可以获得丰厚的收益。
　　但是目前国内投资者大致有两个特点，用4个字概括正是“贪婪”和“恐惧”。
有的人买了股票，当收益达到10%的时候，他捏着不卖，想再赚一些，等到收益20%的时候，他还是
捏着不卖，然后一场震荡来临，不但收益全部还了回去，连本金都损失了。
　　大家必须要明白的道理是，在理财时，一定要有一个合理的预期，莫把理财当成发财。
理财的两大“公理”，首先是量体裁衣，根据自己的资金特点和风险承受度来选择金融理财产品；其
次，永远不要把所有的鸡蛋都放在一个篮子里。
　　资本市场中，人们不能太贪心。
贪婪是博傻的大忌。
在投资的时候，一定保持理智的头脑，不要觉得一个产品稳赚不赔，就全部投入，这样会让你承担的
风险变得很大，已经超出了你能承担的能力。
不要被一时的利益冲昏了头脑，为了获得再多一点再多一点的利益，你很有可能错过了最好的卖出时
机。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　在某大学的一个酒吧里，4个男生正商量着如何去追求一位漂亮女生。
旁边一个男生却在喃喃自语：“如果他们4个人全部去追求那个漂亮女生，那她一定会摆足架子，谁
也不睬。
然后他们再去追其他女孩子的话，人家也不会接受，因为谁也不愿意当‘次品’；但如果他们先去追
其他女生，那么漂亮女生就会感到被孤立，这时再追她就会容易得多。
”　　这是美国影片《美丽心灵》中的一个情节，在这个男生的眼里，追求女生就是一场“博弈”。
　　人生的博弈内容相当丰富：考试是博弈，事业中的决断是博弈，生活中的各种选择也是博弈。
在和别人的竞争中，为了获胜你只能使自己的策略没有弊端，尽量完美，但你也无法猜到对手的每一
步棋。
这就是博弈，充满未知！
人生的命运也如同一场博弈，因为你不知道下一步等待你的将会是什么？
但你可以慢慢培养制订完美策略的能力，从容应对危机、化解困境。
　　研究博弈理论以及其中的各种力量均衡是经济学家的事，但是，把博弈论中的精髓拿来为我所用
，争取获得每一次竞争和选择的胜利则是我们每个人都要关注的事情。
艰涩的经济术语和数学计算也许会让你头疼，但其中蕴含的道理绝对可以让你获益匪浅。
　　现学现用：每个人都需要一点博弈论。
　　当你出生时，就开始了和自己、和别人的博弈。
　　《一学就会：最实用、最经典的博弈课堂》精心挑选了10个重要的博弈理论，尽量深入浅出地讲
解各种博弈模型，然后用丰富、生动的故事来诠释它们的启示性，让阅读体验更加轻松、明了。
善用博弈论的智慧能给我们的人生带来全新的改观，让我们的每一次选择都更加理性而睿智。
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