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内容概要

糖尿病是多发病，而糖尿病肾病的发生率越来越高，中医辨证论治是糖尿病肾病的有效防治手段。
本书系统论述了糖尿病肾病的流行病学及其自然病程、发生机制、治疗与实验研究等；具体介绍了早
期和终末期糖尿病肾病及其各种症状如蛋白尿、水肿、脂代谢紊乱、高血压、糖尿病性膀胱病变和泌
尿系感染的鉴别诊断、病理和临床特征、中医发病机制、辨证论治、验方、单方治疗、临床病案和中
医治疗与实验研究；详细介绍了糖尿病肾病饮食调节、营养治疗和替代疗法。
本书内容丰富，系统实用，适合糖尿病医师阅读和参考。
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作者简介

吴深涛，1959年生，朝鲜族。
医学博士，主任医师，教授，博士生导师。
毕业于黑龙江中医学院大学。
现任天津中医药大学第一附属医院内分泌代谢病中心主任，中华中医药学会糖尿病专业委员常委，世
界中医联合会糖尿病专业委员会常务理事，天津市中医药学会糖尿病专业委员会主任委员，天津市中
西结合学会肾脏病专业委员会委员。
长期从事中医药治疗内分泌代谢疾病和肾脏疾病的临床研究，以中医药及中西医结合治疗糖尿病各种
慢性并发症、各种肾脏病变作为主要研究方向，特别是糖尿病肾病的疗效显著。
发表论文论著近70篇，主持和参与多项科研并获奖。
被评为天津市卫生系统跨世纪优秀青年技术人才。
主编多部医学专著，其中《糖尿病慢性并发症的中医辨治》，获中华中医药优秀学术著作三等奖。
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四节 糖尿病肾病脂代谢紊乱的验方、单方治疗　第五节 临床病案　第六节 糖尿病肾病脂代谢紊乱的
中医治疗与实验研究第9章 糖尿病肾病高血压的中医辨治　第一节 糖尿病肾病高血压的发生机制和诊
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代医学替代疗法的应用及评价　第二节 中医辅助性治疗的意义　第三节 中药辨证灌肠治疗第14章 糖
尿病的中医药治疗展望第15章 糖尿病肾病的中医研究展望　第一节 病因病机研究　第二节 辨证分型
研究　第三节 治法方药研究及近况　第四节 展望
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