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前言

视光学与眼科学是两门不尽相同的学科，二者既有从属关系又各具独立性。
在欧美，验光学院（CollegeOfOptornelry）毕业的验光博士（Doctor0fOptometry，O．D．）任验光师
（Optometrician），专职验光——配眼镜及接触镜，并掌握相关的眼科知识，可在验光前先做眼科体
检，发现有病变（例如，白内障、青光眼、角膜病）则建议病人去看眼科医师。
美国有几个州在前几年已批准验光师从事少量某些眼病的治疗工作。
美国眼科医师负责眼科的保健，当然包括掌握验光配镜相关的知识与技巧，美国管理全国住院医师培
训的机构AccredilationCouncilforGradtJateMedicaIEducation（ACGME）也规定眼科住院医师在3年训练
期间必须完成至少1500例验光。
这本融视光学与眼科学相关知识于一体，符合目前学科发展的趋势。
20世纪90年代以来，中国内地眼镜行业发展甚速，但遍布的大小眼镜店的验光师资质、水平参差不齐
，能够掌握必要的眼科知识的更是凤毛麟角。
惊悉，近十几年来中国内地的眼科住院医师未将检影验光列入训练内容。
轻视验光，不再将验光列为视力低于1．0患者的首项检查手段，这可能是主观原因；未使用验光仪，
而仍用试镜盒验光，耗时多，效果差，可能也是阻碍检影的客观原因。
提高病人视力是眼科医师的中心职责，自动验光机不能完全替代检影，住院医师也不能放弃检影训练
，而且角膜病专科医师必须精通接触镜的性能及应用。
因此，视光学是眼科学不可分割的一部分。
“医学验光”这个新名词就是由上海第一医学院眼科褚仁远教授提出的。
角膜接触镜、屈光手术、人工晶状体的进步是由光学专家与眼科专家联袂契合的成果。
《眼视光学》正好针对上述相关人员知识结构的偏颇，为他们提供了很好的互补知识。
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内容概要

本书由国内著名的视光学和眼科学专家精心编写。
共分4篇28章，主要内容包括光学基础、眼屈光系统的结构与功能、视光学检查、眼视光系统治疗、配
镜学、角膜接触镜学、人工晶体学、眼视光系统手术、影响视光系统的疾病及治疗。
并介绍了相关的新理论、新知识和新技术。
内容全面、系统、先进、图文并茂，专业性、实用性强。
可供眼科医师、验光师、眼视光专业师生阅读参考。
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作者简介

王育良，全国著名眼科专家，南京中医药大学眼科学教授、主任医师、博士生导师。
先后获得江苏省卫生系统先进个人、省名医、有突出贡献的中青年专家、省留学归国人员先进个人、
全国卫生系统先进个人等称号。

　　王育良出身于医学世家，大学毕业后从事眼科专业。
1988年获医学硕士学位，1994年留学回国后，把现代化建设作为科室工作的重点。
1995年建立了屈光诊疗中心，1996年组建了在江苏地区规模、设备、技术领域均领先的眼科中心，在
许多方面为地区眼科的发展起到了率先开拓的作用。
他在全国首先引进了个体化准分子激光设备及技术，在屈光诊疗方面处领先地位；擅长超声乳化白内
障、玻璃体视网膜等先进手术，已主刀屈光、超乳、玻切等手术万余例；他对中西医结合眼病诊疗也
有很高造诣。
在国内外先后发表论文20余篇，撰写专著多部；主持国家级课题2项、省部级课题8项。
现任世界中医眼科学会副理事长，全国中西医结合眼科学会委员，江苏省中西医结合眼科学会主任委
员，江苏省激光与光学工程学会副理事长、常任理事，江苏省光子生物与工程学会主任委员，江苏省
眼科学会委员，南京眼科学会副主任委员。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《眼视光学》难能可贵的是作者多处结合、引用自己的临床经验与科研结果来化解难题，如详细介绍
对于传统LASIK手术后高阶像差引起的视觉质量欠佳，而用ZYOPTIX波前像差引导的LASIK个性化切
割技术后，高阶像差很明显的小于标准LASIK术后。
恰到好处地结合了他们自己的心得体会，颇具特色；又如对角膜现代研究进展及青光眼进行讨论和点
评等，也可称为书中的亮点。
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