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前言

　　随着肾脏替代治疗技术的发展，维持性血液透析患者的存活时间得以大大延长，但随之而来的问
题是一些长期替代治疗所产生的并发症影响患者的生存质量。
继发性甲状旁腺功能亢进症就是其中最常见，同时也是最容易被忽视的并发症。
　　慢性肾脏病早期就出现矿物质代谢紊乱，并贯穿于肾功能进行性丧失的全过程，对慢性肾脏病的
患者积极采取措施防治继发性甲状旁腺功能亢进症，这对于改善慢性肾脏病患者的生存质量和延长寿
命尤为重要。
因此，维持合适的钙、磷代谢平衡及甲状旁腺激素水平已经成为临床治疗的关注点。
但目前国内有些单位对继发性甲状旁腺功能亢进症的危害性认识不足，治疗也不甚规范，造成了维持
性血液透析患者骨病发生的概率增加。
　　本书的作者是长期从事肾脏病及血液净化工作的有丰富临床经验的医生，近年来在继发性甲状旁
腺功能亢进症的诊断，尤其是在手术治疗方面做了许多积极有效的临床工作。
可贵的是，他们在繁忙工作之余，阅读了大量文献，并结合自己的临床体会，完成了本书的编写。
本书将甲状旁腺的解剖特点、生理、病理及甲状旁腺疾病的检查及诊治方法进行了归纳汇总和系统阐
述，并提供了一些典型病例的临床资料及图片。
本书不仅内容新颖、丰富，而且还对该病的临床诊治具有十分有用的参考价值。
我很高兴受邀为之作序，衷心希望这些工作对我国慢性肾脏病继发性甲状旁腺功能亢进症的规范化治
疗能起到积极的推动作用。
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内容概要

　　本书介绍了甲状旁腺的解剖及生理功能，甲关旁腺疾病及代谢性骨病的检查方法，慢性肾脏病继
发性甲关旁腺功能亢进症的发病机制、病理生理及临床表现、诊断、治疗和典型病例分析等方面的内
容。
本书内容新颖、丰富、图文并茂、实用性及可读性强，可供肾脏病科医师及相关人员阅读参考。
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章节摘录

　　（一）肾性骨病的概念　　早在1883年Lucas首先报道了伴有蛋白尿的成人佝偻病，1943年我国学
者朱宪彝、刘士豪等将肾性侏儒症、肾性佝偻病的纤维性骨炎称为“肾性骨营养不良 （renal
osteodystrophy，ROD）”，并一直沿用至今。
近30年来，随着透析及肾移植技术的发展，尿毒症患者的生命得以延长，ROD已成为接受替代治疗的
主要并发症之一。
文献报道多数终末期肾病（end-stage renal disease，ESRD）患者在开始透析时均存在不同程度的肾性骨
病，认为GFR
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