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内容概要

　　《全国成人高等教育专科规划教材（供护理、助产及其他医学相关类专业使用）：皮肤性病护理
与美容》包括皮肤的解剖结构和生理功能、皮肤的卫生与保健、常用治疗药物及化妆品、常用皮肤美
容技术及护理、皮肤病的护理常规、保养及常见皮肤性病的护理等内容，反映了当前皮肤性病护理和
美容方面的最新研究成果和发展趋势。
作者都是长期从事皮肤性病护理和美容方面的专业人员，丰富的理论知识和临床实践为本书内容的实
用性和新颖性奠定了基础。
但由于专业发展和知识更新速度一日千里，加之时间紧、内容繁多，书中错误、疏漏等不尽如人意的
地方，恳请各位同仁和广大读者不吝指正，以期再版时补充和修正。
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、代谢作用五、调节体温作用六、感觉作用七、免疫功能第2章　皮肤的卫生与保健第一节　皮肤的
清洁与卫生一、保持皮肤清洁卫生的意义二、常用的皮肤清洁用品和方法第二节　皮肤的保健一、皮
肤的类型二、正常皮肤的基本要素三、影响皮肤健康的因素四、皮肤的保健第3章　常用治疗药物及
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、外用药物的种类三、外用药物的治疗原则第三节　化妆品一、化妆品的基础知识二、化妆品卫生检
测三、化妆品的分类四、化妆品的选择与使用五、医学护肤品第4章　常用皮肤美容技术及护理第一
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、文唇（唇线、全唇）术第三节　理化美容技术一、冷冻美容技术二、高频电美容技术三、化学剥脱
术第四节　注射美容技术一、肉毒素注射充填技术二、胶原注射填充技术第5章　皮肤病与性病的护
理第一节　皮肤病与性病护理常规一、门诊护理常规二、入院护理常规三、出院护理常规四、皮肤病
的一般护理第二节　皮肤病外用药护理技术一、皮肤损害的清洁二、换药护理三、湿敷四、药浴第6
章　感染性皮肤病的护理第一节　病毒性皮肤病的护理一、带状疱疹二、单纯疱疹三、疣第二节　细
菌性皮肤病的护理一、脓疱疮二、毛囊炎、疖、痈三、丹毒第三节　真菌性皮肤病的护理一、头癣二
、体癣和股癣三、手足癣第四节　感染性皮肤病的护理一、病毒性皮肤病的护理二、细菌性皮肤病的
护理三、真菌性皮肤病的护理第7章　变态反应性皮肤病的护理第一节　接触性皮炎第二节　湿疹第
三节　荨麻疹第四节　药疹第五节　变态反应性皮肤病的护理第8章　大疱性皮肤病的护理第一节　
天疱疮第二节　大疱性类天疱疮第三节　大疱性皮肤病的护理第9章　红斑鳞屑性皮肤病的护理第一
节　多形红斑第二节　银屑病第三节　玫瑰糠疹第四节　红斑鳞屑性皮肤病的护理第10章　物理性皮
肤病的护理第一节　日光引起的皮肤病一、日光性皮炎二、多形性日光疹第二节　痱子第三节　鸡眼
和胼胝第四节　物理性皮肤病的护理第11章　色素障碍性皮肤病第一节　白癜风第二节　黄褐斑第三
节　雀斑第四节　色素障碍性皮肤病的护理第12章　皮肤附属器疾病的护理第一节　痤疮第二节　斑
秃第三节　臭汗症第四节　皮肤附属器疾病的护理第13章　性传播疾病及皮肤损害的护理第一节　性
传播疾病概论一、性传播疾病概念二、性传播疾病的传播途径第二节　梅毒第三节　淋病第四节　非
淋球菌性尿道炎第五节　尖锐湿疣第六节　生殖器疱疹第七节　艾滋病第八节　性传播疾病的护理
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