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内容概要

《2012年中国休闲发展报告》(亦称《休闲绿皮书No．3》)由中国社会科学院财经战略研究院(原财政
与贸易经济研究所)接受国家旅游局委托进行课题研究并组织相关专家编写而成，是社会科学文献出版
社“皮书系列”的重要组成部分。
《2012年中国休闲发展报告》由总报告和二十余篇专题报告组成。

本书由刘德谦、唐兵、宋瑞主编。
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作者简介

宋瑞，陕西省西安市人，管理学硕士，产业经济学博士。
现任中国社会科学院财政与贸易经济研究所助理研究员，中国科学院地理科学与资源研究所博士后，
中国社会科学院旅游研究中心秘书长，中同未来学会旅游委员会副秘书长，北京旅游学会理事。
2003年至今担任《中国旅游发展分析与预测》(即《旅游绿皮书》)副主编。
近年来，主持国家社科基金青年项目、中国社会科学院青年项目、中国社会科学院财贸所青年课题等
，参与国家旅游局、欧盟、亚洲开发银行、世界自然基金会、斯里兰卡驻华大使馆等机构以及地方政
府委托的课题研究，多次前往美国、墨西哥、斯里兰卡、韩国等国家进行学术交流，并赴瑞典哥德堡
大学做访问学者。
发表学术论文40多篇，合著1本，译著3本。
目前主要关注休闲经济、出境旅游、旅游资源保护与开发、古村镇旅游发展等问题。

刘德谦，中国社会科学院旅游研究中心副主任，中国社会科学院财政与贸易经济研究所特约研究员。
北京联合大学旅游学院教授，《旅游学刊》创始人、现名誉主编。
北京旅游学会副会长。
长期从事旅游基础理论研究，主要研究的领域包括旅游规划、国内旅游、乡村旅游与民俗文化等。

唐兵
国家旅游局综合协调司副司长。
先后任职于国家旅游局多部门和境内外机构。
长期从事旅游基建项目管理、旅行社管理及旅游安全、旅游商品、旅游保险、假日旅游、旅游应急、
旅游公共服务等方面的工作。
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  14 关于休闲与养生的几点感想
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  16 中国休闲教育探究
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  18 世界休闲城市：理论探索与战略安排
Ⅴ  海外视角篇
  19 中国的休闲发展：一些关键问题
  20 休闲发展中的政府角色：美国经验与启示
  21 韩国的社会文化与其休闲发展
  22 加拿大、美国、阿根廷旅游休闲发展的启示与建议
  23 美国休闲体育发展模式及启示
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章节摘录

　　其他休闲相关产业也与旅游业高度融合，休闲产业向综合化、交融化发展。
例如，体育休闲产业与旅游休闲业正深度融合，安徽提出要打造皖南体育旅游休闲产业；江苏推出了
专门的休闲体育频道；海口提出要举办高尔夫球与旅游主题论坛；北戴河提出疗养院市场化和产业化
的方案，提出“将以海景为吸引力的观光旅游城市转化为宜居的休闲城市，将短暂的夏季旅游转化为
全年的度假、休闲旅游”的发展思路；天津推出2012年健身大拜年自驾休闲之旅活动；乐山在2012年
春节推出“欢乐乐山、祈福乐山、休闲乐山、美食乐山、健康乐山”五大文旅套餐活动，休闲产业的
各个分支围绕旅游业整合在一起。
　　2.休闲与城市深度融合　　2011年休闲业发展的重要趋势是休闲越来越和城市发展紧密结合在一
起，以休闲为概念和主题的城区、新城、综合体、居住区项目崭露头角，休闲建设推动了城市化的发
展。
例如，天津目前建成及在建大型商业综合体20余个，都具备购物休闲餐饮等功能；成都双流提出要打
造“运动休闲之城”；在海南三亚，“休闲”概念成为开发商常用的一张牌；重庆江津要投资120亿元
，打造西部最大的国际滑雪健康养生度假中心，形成一个集高端休闲、娱乐、运动、度假于一体的“
西部迪斯尼”。
　　3.休闲与民生深度融合　　2011年，扩大休闲供给，推进百姓民生成为政府共识，公益性的项目
获得大发展。
休闲与一系列新的生活理念结合在一起，大力推动了民生的发展。
　　一是建设花园城市。
2011年，全国公园事业大发展，出现了一批“公园城市”、“花园城市”。
例如，深圳各类公园已达824个，“公园之城”粗具规模；浙江新余市近几年改造和建设完成的高品位
、高水平的城市公园多达50处，成为全省休闲公园面积最大的城市，城市居民出户不到500米就能进入
绿地休闲游憩；宁波要在长丰区块打造三大休闲健身公园；北京城区2012年将再添10处免费开放休闲
公园。
　　二是休闲发展呈现去贵族化趋势。
　　⋯⋯
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