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内容概要

　　《现场初级救护手册（黑白版）》结合当今世界常见的灾难及意外事故，把侧重点放在现场急救
上，立足于现场，以初级生命支持为基础，突出“救”字，即主要通过简便易行、有效的急救技术挽
救伤病者生命，着眼于“护”字，即现场受伤害的伤病者最需要得到专人照料，维持其生理和心理上
的需要，进行防止伤、病情恶化或继续遭受毒害等护理工作。
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前言第一章  救护新概念  第一节  现代救护特点    一、概述    二、现代救护特点  第二节  现场救护及“
生命链”    一、现场救护的基本任务    二、“生命链”第二章  心肺复苏(CPR)  第一节  人体呼吸及循
环系统基本知识    一、呼吸系统    二、循环系统  第二节  心肺复苏(CPR)    一、心肺复苏适应证    二、
心肺复苏操作程序    三、单人心肺复苏    四、儿童心肺复苏与成人心肺复苏的不同点    五、心肺复苏
有效指征⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    六、复原(侧卧)位⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯  第三节  体外心脏除颤⋯⋯
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    一、自动体外除颤器(AED)的使用⋯⋯⋯⋯    二、胸外叩击法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
⋯⋯  第四节  气道梗塞急救法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    一、气道异物梗塞时伤病员的特殊表现⋯⋯    
二、气道不完全梗塞急救法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    三、气道完全梗塞急救法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    四、气道
不完全梗塞的自救方法⋯⋯⋯⋯⋯    五、婴儿气道异物梗塞急救方法⋯⋯⋯⋯⋯    六、取异物⋯⋯⋯
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯第三章  创伤救护⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯  第一节  概述⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    一、人体运动系统基本知识⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    二、神经系统⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
⋯⋯⋯  第二节  创伤救护⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯    一、概述⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯   
二、检查伤员伤情⋯⋯⋯    三、止血方法    四、现场包扎法    五、特殊伤口的处理    六、不同部位骨折
固定方法    七、搬运伤员方法第四章  意外伤害和突发事件  第一节  意外伤害    一、交通事故    二、一
氧化碳(煤气)中毒    三、溺水    四、犬咬伤与狂犬病    附：上海市犬伤门诊一览表    五、烧烫伤    六、
化学物品烧伤    七、电击伤(触电)    八、蛇咬伤    九、中暑  第二节  突发事件    一、火灾    二、地震    
三、踩踏    四、化学恐怖伤
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编辑推荐

中国红十字会总会编著的《现场初级救护手册(黑白版)》结合当今世界常见的灾难及意外事故，把侧
重点放在现场急救上，立足于现场，以初级生命支持为基础，突出“救”字，即主要通过简便易行、
有效的急救技术挽救伤病者生命，着眼于“护”字，即现场受伤害的伤病者最需要得到专人照料，维
持其生理和心理上的需要，进行防止伤、病情恶化或继续遭受毒害等护理工作。
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