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前言

　　我们人类的大脑是一颗璀璨瑰丽的明珠，也是一个极其神秘的王国。
在这个神秘的王国里虽然充满了深邃难解的谜，但同时也是个令人心驰神往的地方。
　　人脑是人体的神经中枢，人体的一切活动，包括心理活动、肢体运动及感觉的产生，都是由大脑
支配和指挥的。
大脑是人体内结构和功能最复杂的器官，在各种动物的比较中，大脑结构也是最复杂的。
大象大脑皮质的面积大小相当于一张邮票，黑猩猩的相当于一张标准打印纸，而人的大脑皮质面积是
黑猩猩的4倍，达2200平方厘米。
如果按总的质量来说，大象的脑比人的脑重5倍，但是，大象脑的质量只占整个身体质量的1／500，而
人脑占全身质量的1／40。
　　相对博大浩瀚的宇宙，人脑只不过是一个微乎其微的的小微粒，可是就是这样的一个微乎其微的
小微粒为什么能够包容博大浩瀚的宇宙呢？
大脑皮层只不过是一片薄薄的物质，可是为什么在这片薄薄的物质中竟能产乍出复杂难解的精神呢？
　　科学家们认为，人类面临着四大科学难题或者说四大科学之谜。
这网大科学之谜就是物质结构之谜、宇宙演化之谜、生命起源之谜以及大脑之谜。
其巾大脑之谜是其他三大科学之谜的一个交汇与集合，在大脑之谜中蕴含着其他三大科学之谜，是四
大科学之谜之首，是科学难题之最。
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内容概要

　　揭开未解之谜的神秘面纱，探索扑朔迷离的科学疑云；让你身临其境，保受益无穷。
书中还有不少观察和实践的设计，青少年读者们可以亲自动手，提高自己的实践能力。
对于广大青少年学习、掌握科学知识也是不可多得的良师益友。
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章节摘录

　　神经回路的构建始于神经细胞轴突的生长，终止于与靶细胞建立稳定的突触联系。
生长轴突与其微环境（其他神经细胞和胶质细胞等细胞成分和细胞外基质的非细胞成分）的相互作崩
是神经同路构建的驱动力。
轴突生长的调节控制是其生长微环境中多种细胞外基质分子、细胞表面粘连分子、正向和负向的轴突
生长导向因子以及神经营养凶子等轴突生长相关因子介导的协同效应。
随着轴突生长相关因子和轴突受体的不同时空表达，轴突生长经历路径的选择，直行或转向，集合或
分散，分支和定靶，选择合适的靶细胞并与之形成突触结构等一系列过程。
　　神经元的作用　　发育的大脑一旦建立起神经联系的基本框架，神经元活动在决定神经回路的精
细排列方面开始起着越来越重要的作用。
在发育阶段的许多回路系统（从神经肌肉系统到新皮层），神经元或其他靶细胞起初接受各种支配它
们的传人联系，而这种联系在成年后就不冉支配它们。
带有不同活动模式的传人的相互竞争在这种突触重排过程中起着关键作用。
虽然不同传人间竞争的基础还不完全清楚，但是这一过程的某些方面似乎包括对突触后靶细胞释放的
营养性凶子的竞争。
由于神经元活动是在外部世界的影响下诱发的，经验能影响突触联系的数量和类型，最终影响动物的
认知、情绪和行为。
特异回路对于经验影响的敏感性在生命早期的关键期尤为明显。
如在关键期结束以前，由于异常环境的影响而发生脑回路结构和行为异常，在成年后将很难或不可逆
转。
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