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前言

我家位于韩国仁川的清凉山脚下。
从家里俯瞰，宽阔的大海、松岛游乐场以及仁川大桥尽收眼底。
于2009年10月竣工的仁川大桥，是世界第五长的悬索桥。
大桥总长为18．2千米，主塔高度为238．5米。
    今年是我从医的第54个年头。
54年前，我身上只有一个听诊器。
当时，我怀着强烈的使命感、胸前挂着听诊器走进了患者云集的世界。
自那时起，一年365天、一天24个小时，我始终和患者们生活在一起。
应该说，我所取得的成就的80％来自我心爱的患者们对于我的培养。
    在我出生之前，父母原本期待着能有一个儿子。
爸爸给我起名叫“吉女”，其中正隐含着对母亲的安慰之意。
后来，就像我的名字“吉女”一样，我成了“多福的女人”和“幸运的女人”。
我所前往的地方都会有“路”  (译者注：韩国语中的“路”与“吉”的发音相同)，我所从事的事业都
会得到“吉”人相助。
喜欢“栽种”和“培植”的我的人生，是“栽培人”的农夫的人生。
    我是一个幸福的人。
我常常会想，我如果没有做医生，会做什么呢?我会幸福吗?那些与英俊的男人结婚，之后生儿育女并
卿卿我我过着日子的朋友们，她们会比我幸福吗?那些创业赚了多得花都花不完的钱的人们，他们会比
我幸福吗?我可以断言，我比她们幸福得多得多。
    因为是女人，所以我快乐；因为是医生，所以我幸福。
我的生命中的每一瞬间都是充满价值的，我的一生是令人激动的、幸福的一生。
我明白，只要我少睡会儿觉、少吃点儿饭，就能让更多的人脱离痛苦、恢复健康、得到幸福。
昨天因病被抬进医院的患者，今天就能自己抚摸肚子，明天就能缓慢行走，后天就能轻轻跑动，看着
这些我不知道有多么幸福。
    有患者问：    “打麻醉会死么?”    我回答说：    “当然不会。
就是睡一会儿觉。
你做一个好梦，回顾一下过去最幸福的瞬间就可以了。
”
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内容概要

从一个乡村少女成长为医疗、教育、媒体和文化财团的领军人物，《有志者事竟成》讲述了嘉泉吉财
团李吉女会长的梦想和挑战。
只有敢于挑战的人，才能实现自己的梦想!从一开始连做都不去做就放弃的人，是软弱和卑鄙的人!《
有志者事竟成》通过韩国医疗界的先驱李吉女的生平事迹讲述了有志者事竟成这一道理。
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作者简介

作者:(韩)李吉女
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章节摘录

“那是一个正值农忙时节的夏天。
我头上顶着装有饭菜的篮子去田里送加餐。
可到了田头放下篮子一看，里边的饭菜全不见了，篮子里满满的全是金黄色的青铜饭勺子。
这是怎么回事呀?可把我吓了一大跳。
”    这是在我小的时候母亲经常讲给我听的一个故事。
过了一段时间我快忘得差不多了，她就会再给我讲一遍。
母亲说这是在我出生前她做的胎梦。
当时我还不知道什么是胎梦，只是不理解母亲为什么会做一个那么奇怪的梦。
心想，要是母亲在梦里梦到的是统领世界的大将军，或者是一个住在豪宅里的不愁吃穿的贵妇人，又
或者是与英俊的王子结婚的穿金戴银的美丽公主什么的，那该有多好。
    “这次一定会是个带‘鸡鸡’的。
养家还是要靠男人。
女人家怎么做得了大事?看来，这一次一定是个小子了。
”    听了母亲的胎梦，奶奶高兴得不得了，以为全家日盼夜望的小孙子就要出生了。
连平时沉默寡言的爷爷也高兴起来，逢人就说要是儿媳给他生个孙子，他就要连摆三个月零十天酒宴
。
其实话说回来，他们有这样的反应也不奇怪，母亲嫁的原本就是一个男丁并不兴旺的家庭，再加上继
上次生了大女儿之后，过了三年才又有了这次身孕。
所以家里人对男孩子的期待程度可想而知。
    自从做了那个胎梦，母亲虽然愿意相信这次怀的是男孩儿，但心里也觉得压力很大。
要是真能保证怀的是男孩儿，母亲倒是可以作威作福、享受清闲，直到胎儿落地为止。
不过，要是到时候生出来的是女孩儿，那这摊子可就不好收拾了。
所以婆婆越是对母亲照顾得无微不至，母亲就越是忐忑不安。
    “你的那个身子可是要生我宝贝孙子的身子，怎么能随便糟蹋呀!”    那一段时间，母亲着实享受了
一番“生宝贝孙子的身子”的待遇。
终于，母亲的产前阵痛开始了。
亲戚们和村子里有脸面的人们一窝蜂似的来到了我家，准备祝贺李家长孙的诞生。
虽然孩子还没出生，但家里已经热闹得像办喜事一样。
    P5-6
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媒体关注与评论

她作为一名医生起步，创建了第一家由女人创办的医疗法人，她拥有跨越国境的奉献精神，为发展中
国家心脏病儿童提供免费手术等，她更是一名走在时代前列致力于培养优秀人才的卓越教育家。
    ——美国《新闻周刊》
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编辑推荐

只有敢于挑战的人，才能实现自己的梦想!从一开始连做都不去做就放弃的人，是软弱和卑鄙的人!《
有志者事竟成》通过韩国医疗界的先驱李吉女的生平事迹讲述了有志者事竟成这一道理。
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