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章节摘录

版权页：   插图：   二、颜色在多媒体课件中的选择与运用 目前计算机网络在教育中已得到广泛应用
。
多媒体及网络CAI课件逐步进入课堂，通过计算机屏幕界面和有效的音频传播教学信息，达到教学最
优化的目的。
 一些心理学家研究表明，我们所感知的知识有83％是靠视觉获得。
在教学中视觉占有重要地位，但也并非所有进入视觉的事物都能转化为注意和感知。
这很大程度上决定于被观察对象是否符合视觉心理需求。
 在多媒体课件设计中，颜色是影响视觉感受最活跃、最敏感的视觉要素之一。
颜色有较强的视觉冲击力，同时又容易引起人们的心理变化和情感反应。
多媒体课件设计成功的重要因素之一，便是对课件颜色的合理应用，以构建一个友好的界面给视觉一
个美好的艺术享受。
它要求课件设计者具备丰富的颜色视觉理论知识和对颜色细致敏锐的观察力，并且充分了解不同对象
的欣赏习惯和审美心理，掌握学习者欣赏课件颜色的心理规律，赋予颜色更大的魅力。
为此我们从以下几方面论述多媒体与网络CAI课件中的颜色选择与应用。
 （一）正确选择颜色基调，避免视觉疲劳 一个课件应该有一个主色调，并且拥有一个整体的布局风
格，这对于保持学习者稳定的情绪是非常重要的，也是非常必要的。
在一个课件或界面中，应尽量把色彩控制在三到四种颜色，避免使用过多颜色。
使用过多的颜色会适得其反，给人以杂乱的感觉，不利于学习者注意力的集中，学习情绪的保持。
 进行课件设计时，主色调一般是冷色调或中间色调，可以适当运用暖色调来引起学习者的注意，刺激
学习者的学习。
一般来说，屏幕底色最好为冷色调或中间色调。
研究表明，长时间观看暖色调的物体会引起疲劳，产生烦躁情绪、兴奋过度、注意力很快分散；而冷
色调的色彩易使人产生宁静的感觉，易于长时间集中精力学习工作。
因此可以把那些需要长时间观看的内容设计成冷色调，而需短时引起注意的内容设计成暖色调。
文字的颜色也要思索，其色彩应绝对一致。
但是，某些重点内容还是需要用不同字体、不同颜色、不同字号的变化来加以突出，以引起学生的注
意。
表格适合单色，最好是白底黑字，既醒目又不影响学生的视力，也不增加学生的视觉疲劳感。
教学媒体的制造不同于广告宣传，其屏幕的颜色、构图要契合教学的要求，要最大限制地有利于学习
。
在思索吸引学生注意力的同时，也要思索维护学生的视力，尤其是坐在前排的同学，屏幕对其视力的
影响是很大的。
因而，在颜色的运用上，颜色搭配应协调、柔和、清新，既要留意背景和内容有较强的比照度，明晰
地展现教学内容，利于学生观看、记载，并以较强的视觉冲击让大脑对教学内容产生深刻的印象，又
不宜太过强烈比照，造成学生眼睛过度疲劳。
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