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内容概要

《客体关系家庭治疗》最见长的部分，是如何将客体关系理论具体应用于解决临床具体问题，书中还
附有一些临床案例，以便读者理解他们的理论概念和操作技术。

相信《客体关系家庭治疗》(作者大卫·萨夫、吉儿·萨夫)的出版肯定是精神分析在中国热点地区升
温发展的又一把干柴！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<客体关系家庭治疗>>

作者简介

大卫·萨夫是国际心理治疗机构的联合主任，美国乔治敦大学和健康科学统一服务大学的精神病学临
床教授。
他是国际著名的精神分析取向的家庭与婚姻治疗师，国际精神分析协会会员。
他和妻子一起共同创办了国际心理治疗机构。

萨夫夫妇关于客体关系治疗的专著多达26部，其中《客体关系入门》已由世界图书出版公司出版，本
书为客体关系系列的第二本，另外，客体关系应用于夫妻治疗和家庭治疗的著作(Object
Relatio Couple Therapy，Object Relatio Family
Therapy)也即将出版，敬请期待。
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书籍目录

序一
序二
序三
译者序
前言
第一部分 客体关系家庭治疗：概述
第一章 客体关系家庭治疗产生的背景
家庭治疗领域内的分化
起源于精神分析
理论付诸实践：临床个案
第二章 开始客体关系家庭治疗时的阻抗
第二部分 理论及其发展
第三章 客体关系理论和家庭治疗
第四章 治疗模型
第五章 家庭中的夫妻创造
第六章 罂儿对家庭的再创造
第七章 团体关系理论和实践的相关性
第三部分 技带和移情
第八章 评估
第九章 客体关系家庭治疗技术
第十章 移情和反移情
第十一章 夫妻和夫妻治疗
第十二章 个体治疗、家庭治疗和夫妻治疗的整合
第四部分 生命不同阶段的家庭治疗
第十三章 有幼童的家庭治疗
第十四章 家庭治疗中较大的、游戏年龄的孩子
第十五章 青少年家庭
第十六章 离婚和再婚家庭
第十七章 有成年子女的家庭
第十八章 经历了丧失、损伤或死亡的家庭
第五部分 结束
第十九章 家庭治疗的终止
结语
参考书目
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章节摘录
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媒体关注与评论

　　家庭治疗聚焦于家庭现实，精神分析聚焦于内心现实。
由于内在焦点的歧异，将家庭治疗和精神分析进行整合显然是一件非常困难的工作，本书则是这种努
力中的一个杰出代表。
《客体关系家庭治疗》发行超过二十年，已然成为该领域的经典。
 　　——赵旭东 上海同济大学医学院教授 中国心理卫生协会心理咨询与治疗专业委员会主任委员 　
　　　《客体关系家庭治疗》最见长的部分，是如何将客体关系理论具体应用于解决临床具体问题，
书中还附有一些临床案例，以便读者理解他们的理论概念和操作技术。
 　　我相信，该书的出版肯定是精神分析在中国热点地区升温发展的又一把干柴！
 　　——丛中 北京大学精神卫生研究所教授 中国心理卫生协会心理咨询与治疗专业委员会副主任委
员 　　　　活着，其实是一门专业，每个人的专业。
读《客体关系家庭治疗》这样的书，可以让你更加专业地活着。
更加专业地活着，其实很简单，就是能够让自己愉快，并且能够给他人带来愉快。
 　　——曾奇峰 中德心理医院副主任医师 中国心理卫生协会精神分析专业委员会副主任委员
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编辑推荐

《客体关系家庭治疗》深谙客体关系理论精髓，集合十五年家庭治疗经验，综合前辈精神分析家的智
慧，为你呈现当代精神分析的新趋势。
《客体关系家庭治疗》是当代精神分析理论客体关系系列之一，具有极高的阅读价值。
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名人推荐

家庭治疗聚焦于家庭现实，精神分析聚焦于内心现实。
由于内在焦点的歧异，将家庭治疗和精神分析进行整合显然是一件非常困难的工作，本书则是这种努
力中的一个杰出代表。
《客体关系家庭治疗》发行超过二十年，已然成为该领域的经典。
 ——赵旭东 上海同济大学医学院教授 中国心理卫生协会心理咨询与治疗专业委员会主任委员 《客体
关系家庭治疗》最见长的部分，是如何将客体关系理论具体应用于解决临床具体问题，书中还附有一
些临床案例，以便读者理解他们的理论概念和操作技术。
 我相信，该书的出版肯定是精神分析在中国热点地区升温发展的又一把干柴！
 ——丛中 北京大学精神卫生研究所教授 中国心理卫生协会心理咨询与治疗专业委员会副主任委员 活
着，其实是一门专业，每个人的专业。
读《客体关系家庭治疗》这样的书，可以让你更加专业地活着。
更加专业地活着，其实很简单，就是能够让自己愉快，并且能够给他人带来愉快。
 ——曾奇峰 中德心理医院副主任医师 中国心理卫生协会精神分析专业委员会副主任委员
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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