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内容概要

　　《吴姐姐讲历史故事：北宋960年-1126年（第7册）》为台湾畅销时间最长、得奖次数最多的历史
读物。
　　《吴姐姐讲历史故事》内容上起远古，下终明代中叶，作者选取这段漫长历史中富于教益的人和
事，写成一系列轻松而富于情致的短篇故事。
全书凡 1075篇，200万言，故事之间相互勾连，前后贯通，连缀起来，即成一部规模颇大的中国通史
。
　　作者吴涵碧女士，台湾著名学者、作家，自上世纪八十年代起，以“吴姐姐讲历史故事”为题，
在台湾《中华日报》、《国语日报》开辟专栏，连载历史故事，每周一篇，21 年未有间断，本书即这
些专栏文章结集而成。
　　专栏读者对象原定为青少年，却得到成人和青少年的一致喜爱。
　　吴姐姐一生埋首典籍，深知历史的严肃性和学术性，讲历史故事时，不曾妄开言论，不曾逞才使
气，未曾沾染纤毫意识形态之论调。
　　见解之持正，论史之谨慎，与中国历代史家所恪守准则一脉相承。
即使是对于残暴的独裁者，吴姐姐也不吝排列他们的良政和善行，指责与激赏、恶行与善政，并行不
悖；吴姐姐希望读者放下成见，客观地认识人和事物。
　　吴姐姐的最大目的，是希望本书能成为全家共读的好书，行文之中，一叙一议，非惟多趣，亦极
富见地，风流蕴藉，埋伏于轻松的历史故事当中，抹平成人与孩子阅读兴致的沟壑。
　　全套书共分15册，《吴姐姐讲历史故事：北宋960年-1126年（第7册）》为第7册，讲述北宋、辽
、金的历史故事。
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作者简介

吴姐姐，本名吴涵碧，从小生长在书香世家。
尤其对中国文学、历史学特別有兴趣，常常向往能与古人交朋友。
大学毕业后，吴姐姐决定开始一项浩大的工程——写一系列《吴姐姐讲历史故事》。
她每天到图书馆借一厚叠深奧难懂的古籍，拚命用功研读，然后做详细的分类和考证，再融会贯通、
从中摘取最精彩的真实事件，改写成明白通晓、自然飘逸的白话文。
让成年读者、青少年、小朋友，都能从这套书中看到英雄豪杰的丰功伟业、各朝各代皇帝臣子的百样
面貌和整个历史洪流的演变。
中国历史太丰富，太有趣，吴姐姐一投入就无法停止，立志要继续讲这许多“好久好久以前”的故事
，希望所有大小读者也一直陪着她深人体会中华民族的伟大。
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章节摘录

版权页：   插图：   赵匡胤黄袍加身 在本书前面《后周世宗的雄心壮志》篇中，我们说到，周世宗一
马当先，收复了瀛、莫、益三州，正准备进攻幽州（北京），收回石敬瑭割让的燕云十六州时，他忽
然身体极为不舒服。
 周世宗是一个坚强的英雄，在这个紧要关口，偏偏浑身不对劲，他本想撑熬过去，可是病来如山倒，
逼不得已，班师回朝。
 回到京师之后，世宗病倒在床，情况一天比一天严重，他只有三十九岁，正值英年，而且素来身强体
壮，应该不会如此。
但是，世宗自知大限将至，他在床上，忧愁极了，想想自己的儿子柴宗训不过只有七岁，怎么能把国
家交给他呢？
 尤其叫世宗不放心的是殿前都点检张永德，他既是禁军首领，又是后周太祖的女婿，屡次在阵前立下
大功，而五代的后唐明宗李嗣源，后唐废帝李从珂，乃至本朝太祖郭威都是由部下拥立，推翻前皇，
焉知张永德不会欺负七岁的柴宗训？
 恰巧，周世宗这一回出征契丹，竟在半途中捡到一块三尺长、五寸宽的木牌，上面写着“点检做天子
”，世宗看了，一阵恶心，立刻把木牌扔弃，如今想来，一股寒意自背脊往上窜。
 于是，临危的周世宗趁着还有最后一口气在，下了一道命令，即日起撤销张永德的一切兵权，改派最
可靠的赵匡胤为殿前都点检。
 赵匡胤是涿郡（河北省涿县）人，父亲赵宏殷，在五代后晋时，官飞捷指挥使，后来到了后周，又担
任检校司徒、岳州防御使，官位不小，官运却不亨通。
 赵宏殷本人是个武将，他的儿子赵匡胤也从小喜欢耍刀弄枪；据说，他在小时候，就表现出过人的领
袖才能，带领小朋友玩骑马打仗的游戏，大家都听他的。
打完仗后，赵匡胤还把大家编成队伍，一个一个送回家。
 赵匡胤到了能骑真马的年龄时，和旁人不一样，喜欢骑劣马。
有一天，他跨上一匹顽劣不堪的野马，两足一蹬，马儿飞也似的猛冲上前，赵匡胤抓紧了马鬃，任凭
马儿狂奔。
突然，马儿跑到了城楼斜道，他来不及弯下腰，被城门撞倒滚下马来。
 旁观的人都准备收尸了。
不料，赵匡胤爬起来，飞奔急跑，赶上了马儿，一跃上身，又飞上马背，这身功夫漂亮极了。
 然而，这位容貌雄伟、器度万千的年轻人东奔西走，却找不到适合发展的机会，也没有赏识他的伯乐
。
有一回，穷途末路走过襄阳，在庙里遇见一位老和尚，老和尚见赵匡胤这般潦倒，不但没有收他的香
火钱，反而给了他一笔路费，对他说：“小伙子，你往北边碰碰运气吧。
” 于是，赵匡胤前往北边，投靠在郭威麾下，此时，后汉朝中将相不和，隐帝杀了史弘肇、杨郐等大
臣，连对朝中最有功劳的郭威也不放过。
 郭威的部下都说：“天子年幼，为小人包围，希望你入朝以清君侧。
”郭威入朝，隐帝为乱兵所杀，结果，当郭威奉太后命讨伐契丹时，走到半路，将士们不由分说，把
黄旗撕裂，盖在郭威身上，郭威就当了皇帝，是为后周太祖。
 赵匡胤因为参与这一幕，很得太祖欢心，以后，太祖去世，柴荣即位，是为周世宗，对他更加宠信，
特别是在高平之役中，北汉主刘崇勾结辽国，大举人寇，当时情况十分危急，连周世宗都陷入重围，
赵匡胤冲入阵中，汉军大溃，他又乘胜攻河东城，左臂中了流矢，还是不挫其勇，世宗看在眼中，万
分欣赏，归来之后，立刻提擢他为殿前都虞候，领严州刺史。
 之后，赵匡胤又屡次跟随世宗出征，连战连捷，官爵扶摇直上。
世宗对他深信不疑，因此才换下了张永德，改派赵匡胤为殿前都点检。
 世宗去世后，恭帝柴宗训七岁即位，还是个小朋友，国事当然抓在老臣手里，正在此时，镇州、定州
传来消息，说是契丹入侵，朝廷便慌慌张张派遣赵匡胤出征。
 出师的前夕，京城里大街小巷都在散布流言：“策点检为天子。
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”也就是要改朝换代啦。
 根据《宋史》的记载，当赵匡胤率大军到陈桥驿，安营下寨，他多喝了几杯老酒，昏昏沉沉地睡去，
到了黎明时分，麾下的几位部将前来叩寝室的门。
 赵匡胤开了门，将士们擐甲执兵，一字排开站在庭院中，对着在伸懒腰的赵匡胤道：“诸将无主，愿
册太尉为天子。
”然后，不由分说，把黄袍往赵匡胤身上一披，诸将们跪在地上呼万岁，又扶着赵匡胤上马。
 赵匡胤骑在马背上，对诸将说：“我有号令，你们能听从吗？
”一个一个将领都跳下马来道：“惟命是从。
”
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媒体关注与评论

吴姐姐的文章简洁流畅，有什么说什么，说完就完了，既无前言帽子，也无貂尾，是很好的白话文。
今日我们所见到的白话文，掺杂一些不通的方言与外国话，文字冗芜、效率极差、行文遣词之间缺乏
美感，真是惨不忍睹。
不论小朋友或大人看看这种白话文，都是很有益的。
    ——谢鹏雄（台湾专栏作家）    作者以俏皮的笔调，加上一些趣味的小事，把枯燥呆板的史料给技
巧地包装起来，让读者在愉快的阅读当中，不知不觉的，自然记忆、自然了解历史上的重要人物与重
大事件。
真正给读者“读历史如看小说”一般的感觉。
    ——岭月（台湾著名作家）
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编辑推荐

《吴姐姐讲历史故事(第7册):北宋960年-1126年》可以说是及时弥补了戏曲、说唱等民间艺术逐渐被大
众忽略所造成的缺憾，它不但给青少年读者带来丰富而完整的历史知识，就连成年读者，也一样地乐
于把这套极具功力，可读性又高的书，放在案头，作为随时补充自己历史知识而又轻松可喜的一份读
物。
所采史实，皆出自信史，对流传甚广的野史及民间传说，偶有采择，皆指明其非为史实，并以信史与
相对照；所选史材避开艰深的历史问题，选取其中意义浅白易懂、富于情趣的故事，务使读者轻松明
了其中要义；故事标题皆富于意趣、亲切可观，内容富于情致、浅易畅晓，不以森然面目以待读者；
故事皆两千字以内，读者略有空闲即可进入，开卷即有收获。
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