
第一图书网, tushu007.com
<<林书豪>>

图书基本信息

书名：<<林书豪>>

13位ISBN编号：9787510426568

10位ISBN编号：7510426561

出版时间：2012-4

出版时间：新世界出版社

作者：刘全

页数：178

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<林书豪>>

内容概要

　　你该认识我了
　　“不放弃每一秒”
　　“NBA不是我的目标”
　　“我是内心深处的你自己”
　　“一切归于美好”
　　一个留学生眼中不一样的林书豪；
　　一个黄皮肤在黑白之间的挤出效应；
　　一个典型的美国梦；
　　一段触动无数寻梦草根的励志传奇；
　　本书《林书豪：我是我的梦》告诉你“林疯狂”背后的喜怒哀乐，一个篮球小人物的奋斗史。

　　《林书豪：我是我的梦》由刘全、Stars Liu编写。
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章节摘录

来时的路    2010年，凭借在哈佛篮球队的优异表现，林书豪对参加那一年的选秀充满信心，他相信湖
人队会选他。
可是一直到最后，他的名字都没有被叫到。
林书豪很受打击，将悲愤转化为食欲，一口气狂吃了40个鸡翅。
    作为一名选秀落榜生。
林书豪最终能够敲开NBA的大门，有一个人堪称他的伯乐，这个人就是达拉斯小牛队总裁唐尼·尼尔
森。
2010年4月举行的朴次茅斯邀请赛上，尼尔森就重点考察了林书豪。
尼尔森非常欣赏林书豪的球风和篮球智商，在NBA的30支球队中，只有小牛队为林书豪提供了打夏季
联赛的机会。
小牛队有意签下林书豪，尼尔森公开表示小牛对林书豪很感兴趣，但双方最终还是未能牵手。
其中一个主要原因是小牛方面认为林书豪还需要打磨，他们的计划是让林书豪先去打发展联盟。
勇士方面则承诺林书豪将担任史蒂芬·库里的替补，每场比赛获得10分钟左右的上场时间，这样的条
件更让林书豪动心。
另外不得不提的是，林书豪是勇士的球迷，勇士是湾区的球队，而林书豪是湾区的孩子。
    林书豪是湾区的孩子，但勇士并没把林书豪当成自己的孩子。
2011年12月9日，在勇士度过了碌碌无为的一年后，勇士队宣布裁掉林书豪。
这一年林书豪在勇士的数据是场均2.6分、1.2个篮板、1.4次助攻、1.1次抢断，确实没有多大的吸引力
。
勇士队给出的理由是为了释放薪酬空间，但当时林书豪拿的是联盟最低薪酬，裁掉他能释放出几十万
美元的薪金空间，根本运作不了什么交易。
    也许是为了在姚明退役后继续开发亚洲市场，也许是真的看中了林书豪的球技，2011年12月12日，
休斯敦火箭队宣布签下林书豪。
找到新东家后，林书豪很开心，他在微博上说：“我又找到新工作了！
很高兴成为休斯敦火箭队的一员！
”两周后的12月24日晚，为了签下海地中锋戴勒姆波特，火箭队宣布裁掉林书豪。
    每次被裁员，林书豪都会伤心落泪。
他一直在刻苦练习，低调、自律，从不放松，却一直得不到机会和尊重。
这种感觉比因为破罐破摔被球队裁掉还要差。
    12月27日，纽约尼克斯队宣布签下亚裔控卫林书豪，依旧是非保障性合同，依旧是联盟最低薪酬，
依旧是球队边缘人物，依旧是“饮水机管理员”。
尼克斯球迷对球队签下这个黄皮肤的“龙套”球员非常不满。
一些球迷甚至在论坛里写道：“我们为什么要签下这个废物？
”    来到纽约后，林书豪不敢去找固定住所，因为他不知道自己什么时候会被球队裁掉，在合同转为
保障性之前，尼克斯队随时都可以这么做。
恰好林书豪的哥哥林书雅在纽约上学，林书豪每天晚上就去哥哥家，睡在哥哥客厅的沙发上。
加盟纽约尼克斯后，林书豪依旧没有获得什么机会，依旧是个位数的出场时间、个位数的得分。
他每天疲惫地从球馆归来，倒头就睡。
1.91米的身高、健壮的体格、狭窄的沙发，也许林书豪睡相很好，晚上很少翻身吧。
    有一天哥哥的朋友远道而来，为了给客人腾出地方，林书豪只好将自己的“卧室”搬到了队友兰德
里·菲尔兹家客厅的沙发上。
    2012年2月5日，林书豪像往常一样早早起床，不对，对他来说应该是“起沙发”。
他叫醒队友菲尔兹，吃过早餐，然后去球馆训练、备战，今天他们要迎战新泽西篮网队，也许只有上
帝知道等待他的会是什么。
    破篮网    纽约本赛季的战绩非常糟糕，队中有卡梅隆·安东尼、斯塔德迈尔和钱德勒“三巨头”，
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在竞争相对并不十分激烈的东部，却连50％的胜率都打不出来，这让纽约管理层非常恼火。
在与篮网赛前就有消息灵通的媒体得到消息，这场再输，主帅丹东尼就下课。
    这场比赛尼克斯派出的首发控卫是山姆珀特。
开赛后不久，篮网就反客为主，三分线外接连开花，德隆、肖恩和莫罗各进一个三分球，连拿9分的
篮网队取得领先。
安东尼很快回应5分把差距缩小到3分，篮网队请求暂停。
林书豪替补登场，在第二节开始后率队以8：3的反击波开局。
随后两队陷入了缠斗。
中场休息时，篮网以48：46领先2分。
第三节双方打得有来有回，结束时尼克斯仍以70：72落后2分。
第四节林书豪引领球队打出13：4的进攻高潮，一举拉开差距，尼克斯队在主场后来居上，以99：92掀
翻新泽西篮网队，结束了两连败。
    这场比赛林书豪替补登场砍下25分、5个篮板和7次助攻，成为尼克斯取胜的最大功臣。
    按惯例，负责现场转播的电视台要拉住表现最为出色的球员做简短的专访。
这一次，电视台的场边记者拉住的是林书豪。
    “我只能说我很感激能获得上场打球的机会。
”林书豪面对摄像机说。
本场比赛，他足足打了35分52秒，比队中的头号球星卡梅隆·安东尼(35分07秒)上场时间还要长。
同时，这也创造了他NBA篮球生涯的单场上场时间纪录。
    这场比赛在与联盟顶级组织后卫德隆·威廉姆斯的对决中，林书豪取得完胜。
记者问他：“你是如何让顶级后卫德隆停止取分的？
”    “(功劳)不仅仅属于我，而是我们全队一起努力的结果。
”林书豪谦虚地说。
    在尼克斯与篮网的比赛结束不久，林书豪(Jeremy Lin)出现在Twitter热词榜首，成为美国观众热议的
话题人物。
Twitter是一种社会化网络工具，它的热词榜能在一定程度上反映当前人们关注的话题和人物。
    “麦迪逊广场花园出现了‘Je-re-my’的呼喊声。
纽约终于出现了一位能把事情搞定的后卫。
”CBS体育专家肯·伯格写道。
    “纽约今晚上演了林书豪秀。
”《Insidehoops》在官方Twitter上写道。
    “德怀特·霍华德刚刚宣布，他愿意和林书豪这样的球员一起打球。
”《纽约每日新闻报》记者这样写道。
    “林来疯”开始了。
    P6-10
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后记

我一直认为，要写一个人，首先要爱上他，否则勉强凑出一堆没有感情的文字，如何引起读者共鸣。
    林书豪开始爆发的前两周，我恰好因病卧床在家，几乎看了他所有的比赛和集锦。
工作以后不同于学生时代，可以逃课看NBA，所以我很感谢这场病，让我见证了一个奇迹诞生的全过
程。
    看到林书豪在面对科比时砍下38分，我兴奋得如同孩提时得到一件新玩具；而面对猛龙时最后0.5秒
的三分绝杀，则让我激动得从床上跳了起来。
看着电视转播画面里这个黄皮肤的小伙子激情地挥舞手臂怒吼，看着球迷们疯狂地呐喊宣泄，我的心
中像是有一团火在熊熊燃烧。
林书豪快要将我点燃了。
    这跟当初逃课看姚明比赛时的感觉完全不同，姚明是NBA选秀的状元，顶着无数光环，不管姚明得
多少分，我都只会为他高兴，不会激动得从病榻上一跃而起。
而且喜欢姚明不仅仅是因为他的球技，更多的是因为他的谦逊、幽默和睿智。
爱上林书豪，则是因为他爆发前的种种坎坷，对梦想的不懈追求，抓住机遇后一飞冲天，所有的这一
切糅合在一起带给了我巨大的冲击。
仅仅是将他这一路走来的故事在脑子里想象一遍，我都会亢奋得无法入眠。
    作为一名文字工作者，我觉得我有责任把这个美丽的故事呈现给广大读者，让所有正在彷徨或抱怨
生活的人从中汲取力量。
    恢复工作后第一时间就开始了紧张的策划和伏案写作，病后还未痊愈的身体充满能量，这个故事真
的太美了，我有很多话要说，不吐不快。
    在创作期间我想到了我的高中同学stars Liu，刘星辰。
她正在美国加州留学，她也是林书豪的球迷。
我希望她能为我提供一些素材，以留学生的视角观察林书豪，拓宽我的写作思路。
星辰对这件事很上心，在准备考试期间抽空采访了她身边的几个热爱篮球的华裔同学，并将他们的故
事整理成文。
在此对她表示感谢。
    在脑子里形成想法很容易，做起来总是会遇到种种意料之外的困难。
搜集材料，挖掘励志点，联系其他人的案例，考证数据，构思漫画创意，即使是一个资深的体育迷，
这些工作堆在一起依旧让我忙得焦头烂额。
熬了几个通宵，两周多没时间打理自己，换下来的衣服堆成小山，坐在电脑前形销骨立⋯⋯就像林书
豪，只要有了目标，我所需要做的只是努力、坚持。
    写下这些文字之前，我睡了一个下午加一个晚上，阳台上也挂满了洗好的衣服，生活又归于平静。
这期间“林来疯”也慢慢降温，林书豪的表现时好时坏。
疯狂了这么久，他的对手们终于开始认真研究他并拿出行之有效的办法了。
    “林来疯”不会永远充斥我们的生活，这是从一开始就知道的结果。
但是这个23岁年轻人的故事和他身上的精神，值得我们永远铭记，并时时拿来鞭策自己。
  最后，还要感谢我初中同学王阳子，虽然已经搁下画笔多年，但在接到我画手资源告急打过去的电
话时，只说了一句“好的”。
也感谢陪我通宵的画手Moerae_羊，花椰菜，纯纯的dirty freak，生病通宵赶画的清凉油老师，提供智
力支持的小笨熊——孙晖，同时要向为出版付出心血的新世界出版社的全体老师们致谢。
谢谢！
    刘全    2012年3月15日于北京
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编辑推荐

刘全、Stars Liu编写的《林书豪：我是我的梦》讲述了华裔小子林书豪能够从一个在NBA无足轻重、两
度被球队裁掉的边缘球员，以一种狂暴的姿态迅速成为一个“现象级”巨星的励志人生，解析除了天
时地利人和等客观条件外，他自身平静的心态、对信仰的虔诚、谦虚、执着、永不放弃等优秀品质。
    同类书中找不到的，本书有！
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