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前言

这个世界很奇怪，有些男人就是喜欢“坏”女人。
这里说的女人的“坏”，是一种态度，是一种智慧，是一种情调，是来自女人骨子中的风韵，狡黠、
美丽、机智、高雅、独立、时尚、浪漫，它们在不可察觉的“坏”中流动，这对于男人来说，是种致
命的诱惑。
女人立身处世的最高境界是什么呢？
有位哲人说：坏。
一个懂“坏”的女人，才能获得快乐与幸福。
“坏”女人会坏坏地笑，眼睛里总是带狡黠之意，她会笑语嫣然地和朋友对话，她会回眸一笑妩媚地
和老公或男友撒娇。
这个女人会让人觉得她赏心悦目，是个惹人喜欢的可爱达人。
“坏”女人会娇弱地哭，瘦削的肩轻轻地抖动，纯真的脸庞和长长的睫毛上沾满了晶莹的泪水，幽怨
的眼睛看着自己的男人；大滴大滴泪顺颊而下，她不会动手去擦它们，就孤独的在那里哭。
此刻的她就像一只受伤的小兽需要男人的安慰，让男人心生怜爱。
“坏”女人会薄怨微嗔地撒娇，或刁蛮任性、嘤咛作态，或泪眼含愁的示弱⋯⋯如此多娇的女人，任
谁都想将她揽在臂弯，纳于怀中，包容她所有的纤弱、淘气和无助。
不疼她爱她，作为男人是说不过去的。
“坏”女人浑身会散发着万种风情，在需要风情的时候适当风情一下，在回避暖昧的时候不会再刻意
卖弄。
“坏”女人心中有一把控制温度的尺子，让男人一边感觉她聪慧无比，一边又无可奈何地疑惑她难道
真的是不解风情？
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内容概要

“坏”女人的机智、狡黠、成熟的心机，并不钟情于所有的女人。
这一点点的坏与年龄无关，与相貌无关，与金钱无关。
成为“坏女人”要靠智慧、精明、心机，但又不仅仅凭借于此。
    此书中的“坏”女人不是指那些心如蛇蝎、十恶不赦、没心没肺、下贱淫乱的女人，而是指那些本
质里拥有着令人欣赏的传统一面，但比乖乖女活得更自在、更精彩的女人。
做个外表绚烂内心坚强，让男人神魂颠倒的“坏”女人，其实很好！
    好女人上天堂，“坏”女人走四方。
女人“坏”一点，男人爱一点。
不坏不女人！
女人的“坏”是无罪的，是有理的，是可爱的。
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则第二章  智慧是“坏”女人的资本——轻松而自在地活着  “坏”女人用智慧保养美丽  “坏”女人有
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的女人，动人而妩媚
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章节摘录

一抹红唇，一个眼神，到整个身段或暴露的香肩、美腿、玉背，无一不露出诱人的性感。
那火树银花般的容颜，那纯真中略带媚惑的眼波，那沉浸于思索或想象中的忧郁的神情，那半嗲半软
的语调，将“坏”女人的风情淋漓尽致的尽展于人前，给人如沐春风的畅快。
下面是修炼风情“坏”女人的七招秘笈，仅供参考。
第一招：穿高跟鞋在曾经一度风靡全国高校的经典青春偶像剧《流行花园》中，藤堂静曾经说过这样
一句话：每个女人都应该有一双好鞋，因为它可以带你去最幸福的地方。
的确，一双合适的高跟鞋再配上薄丝高筒裤，会令你的双腿亭亭玉立，在男人眼中增加许多难以言表
的魅力。
不要说你还不习惯，风情“坏”女人一定要拥有自己的一双高跟鞋——穿上高跟鞋，万种风情无懈可
击！
第二招：适度裸露要想成为一位野性十足的风情“坏”女人，如何露得恰如其分，便成了一门大学问
。
别以为裸露得越多就会越狂野妖冶，其实女人关键部位露得太多，会被误认为是“暴露狂”、“不正
经”。
专家建议，对颈部有自信的女人，穿V字领的衣服，再搭配以金项链，即能衬托美丽的颈线；对肩部
有自信的人，不妨穿着削肩、直筒型服饰：如果担心肩露太多，不妨缀缝一些花边或是搭配肩围；对
胸部有自信的人，可以多解开一个衬衫的纽扣，穿透明衬衫搭配同色系的花边胸罩；对大腿有自信的
人，宜穿迷你裙，若穿长裙的话，宜露出足踝。
此外，女人要有裸露的必备的四种道具，即低腰裤、凉鞋、迷你裙、配饰。
第三招：显露害羞之态显露害羞之态，是风情“坏”女人吸引男人并增加情调的秘密武器，出现得适
时而又恰如其分，便成媚态，如一派天真的脸上突然泛起红晕的少女，没有哪个小伙子不会动心。
但要注意，此态不可“使用过度”，否则就有淫荡的意味了。
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编辑推荐

《懂"坏"的女人最幸福》：“坏”女人浑身会散发着万种风情，在需要风情的时候适当风情一下，在
回避暧昧的时候不会再刻意卖弄。
“坏”女人心中有一把控制温度的尺子，让男人一边感觉她聪慧无比，一边又无可奈何地疑惑她难道
真的是不解风情？
女人立身处世的最高境界是什么呢?有位哲人说：坏。
一个懂“坏”的女人，才能获得快乐与幸福。
好女人上天堂，“坏”女人走四方。
女人“坏”一点，男人爱一点。
这个世界很奇怪，有些男人就是喜欢“坏”女人。
这里说的女人的“坏”，是一种态度，是一种智慧，是一种情调，是来自女人骨子中的风韵，狡黠、
美丽、机智、高雅、独立、时尚、浪漫，它们在不可察觉的“坏”中流动，这对于男人来说，是种致
命的诱惑。
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