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内容概要

　　“美丽成长”科普绘本系列（共3册）两位妈妈联手创作出这套有关自然和成长的科普图画书，
不仅十分漂亮，还非常具有知识性。
她们将目光对准自然界中正在孕育成长的小生命：卵、种子、毛毛虫，经过长期户外观察并查阅大量
专业资料，提炼出适应孩子认识能力、贴近孩子心理的创作素材，再用拟人化的手法和精美的写实水
彩画，向孩子们娓娓道来，带领孩子进入美丽神奇的动植物世界，认识大自然中与他们息息相关、共
同成长的动植物朋友。

　　这套书在提供有趣知识的同时，用启发式的语言赞颂大自然造物的神奇，让孩子们在阅读中感受
生命之美、成长之美，认识物种的多样性，引导孩子热爱自然、亲近自然、保护自然。
书中丰富的细节呈现、简洁有力的对比说明，可以教会孩子探索自然、观察事物的一些基本方法，激
发孩子的好奇心和观察力，培养对科学的兴趣。
此外，书中通过完整呈现动植物生长过程，揭示出有关成长的重要事实：成长有其自身规律，且因“
人”而异。
为人父母者细细品读，也可从中获得启发。
《种子，如此酣睡》设计优雅，语言优美，是一本温柔迷人的种子指南，带领孩子们进入种子和植物
的奇妙世界。
书中从小小的红杉种子到巨大的复椰子种子，从明亮的橘红色偏花槐种子到毛茸茸的蒲公英种子，呈
现了种子不可思议的多样性，并赞颂它们的美丽和神奇。
除了提供关于种子的有趣知识，书中还详细介绍了几种植物的生长发育过程，并配以写实图片，相信
孩子们会很容易理解，同时也能够激发孩子们的好奇心和观察力。
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作者简介

黛安娜·赫茨?阿斯顿，儿童畅销书作家，同时也是一个非营利基金会的创办者。
现居墨西哥城市圣米格尔—德阿连德，此前居住在美国得克萨斯州。
她喜欢在自家屋后的小院里仔细搜查动物卵的藏身之处，研究各种各样的植物种子，还经常叫上她的
两个孩子和宠物们一起帮忙。
她的作品包括《卵，如此安宁》《种子，如此酣睡》《蝴蝶，如此耐心》《当你出生时》《疯狂小不
点》《保佑这只老鼠》《妈妈在外面》《妈妈在里面》等。

西尔维亚?朗，居住在美国亚利桑那州，曾为许多畅销儿童图书作画，包括《鹅妈妈》《嘘，小宝贝》
《像小虫一样舒适》《卵，如此安宁》《种子，如此酣睡》《蝴蝶，如此耐心》等。
画作中对细节的惊人表现力，来自于她对大自然的热爱。

徐超，公益儿童文学网站“小书房”版主，儿童阅读推广人，儿童文学硕士研究生，研究方向为低幼
文学和日本儿童文学，擅长英语、日语翻译，出版有译著《大麦和小可》、《彩香蕉阶梯阅读》、《
浅草青童话》等多种绘本和文学类童书。
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书籍目录

种子，睡梦香甜。

种子，慢慢绽放。

种子，开花结果。

种子，不穿衣裳。

种子，有大有小。

种子，跋山涉水。

种子，创意无限。

种子，慷慨大方。

有些种子年代久远。

种子，又饥又渴。

种子，聪明伶俐。

种子，如此酣睡，
直到它找到一块太阳地儿，在某个清晨，吃饱喝足，然后⋯⋯
醒来！
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

　　它是生命的赞歌，爱心的协奏。
一个个美丽成长的故事，把一个神奇而多彩的生物世界，展现在我们面前。
　　&mdash;&mdash;中国科普作家协会副理事长 陈芳烈　　孩子们，我们生活的世界是美丽的。
你们现在还不能到那些充满奥秘的动物和植物世界。
现在可以看看这本书，长大了你们就能够为保护这个人类的可爱家园作出你们的贡献。
　　&mdash;&mdash;中国科学院研究生院教授 李大光
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编辑推荐

《美丽成长科普绘本系列:种子,如此酣睡》编辑推荐：成长是什么？
是种子娃娃生根发芽前的奇妙旅程；成长是什么？
是卵宝宝破壳而出前的沉睡不醒；成长是什么？
是毛毛虫化茧成蝶前的耐心等待；成长是什么？
是当我们对孩子没了期待，他/她自然就走上了美丽成长的道路。
两位妈妈从自家小院出发，一路诗画同行，带孩子亲近自然，感受成长。
浪漫加写实的观察手记，科学与艺术的完美融合，审美与心智的双重愉悦。
放慢脚步，耐心等待，听大自然讲述育儿经，成长需要“慢慢来”。
培养观察力和想象力，用生命的美丽滋养孩子，用成长的遐思启迪孩子。
得到众多专家学者专业支持，多家媒体、阅读机构感动推荐，获奖数十项。
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名人推荐
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