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内容概要

　　在我接触英语演讲的很多年里，总有一些演讲是反复出现，经久而不衰的。
像马丁·路德·金的《我有一个梦想》，林肯的《葛底斯堡演说》，巴拉克·奥巴马的《无畏的希望
》，史蒂夫·乔布斯的《我生命中的三个故事》，纳尔逊·曼德拉的《让自由战胜一切》，撒切尔夫
人的《我不会后退》以及奥黛丽·赫本的《为了孩子》和迈克尔·杰克逊的《拯救儿童，拯救世界》
等等。
这些演讲一篇篇都是那样动人心弦，那样激荡回响。
可以说，每一篇演讲都是一段历史，每一个演讲瞬间都是一个丰富而动人的故事。
本书精选的演讲可谓记录了时代的进步和历史重大时刻。
例如由《时代》周刊权威评选出的十大毕业演讲，本书就包括了乔布斯，J.K.罗琳和大卫·华莱士以
及拉塞尔·贝克等人的时代之音。
而由英国《卫报》评选出的最经典演讲则包括了英国二战时首相丘吉尔和大家熟知的铁娘子撒切尔夫
人激情演讲等。
我们所做的不仅仅是一个编集的工作，在搜罗经典的同时，我们也添加了许多新的声音和面孔。
像兰迪·波许教授最后的演讲,完全展现了一个天性乐观，相信梦想的人是如何面对癌症和死亡的威胁
而依然面带微笑和坦然。
而美国著名专栏作家拉塞尔·贝克的《快乐生活十则》也有很多值得我们学习借鉴的地方。
同时这一篇也可以跟大卫·华莱士的《这就是水》一起阅读，教会每个人运用自己的理智去生活，不
要盲目地听从，伤害自己也伤害别人，而是要保持积极健康的生活态度。

　　此外，在每一篇文章之后，都附有提炼出的演讲中具有指引性、励志性的“经典语录”，方便模
仿与背诵。
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作者简介

　　主编方振宇，英语专家、文化学者、出版人、策划人、“振宇英语”创始人，外语教学与研究出
版社“振宇英语”系列丛书总主编，外研社荣誉作者。
曾任国家级媒体记者、翻译、电台英语节目主持人、“振宇英语”专栏撰稿人、大学英语系主任、大
学英语专业顾问及特聘专家教授，曾在近20多个国家游学访问，在全国多所大学为大学老师和同学进
行有关英语文化与英语测试领域的巡回讲座，反响强烈。
率领振宇英语团队目前出版发行“振宇英语”系列图书近200个品种，总发行量累积超过3000万册，部
分图书成为全国近1500所高校馆藏珍典，还有多册图书成为知名大学考研和考博指定参考书目，影响
深远。
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书籍目录

01 The Audacity of Hope 无畏的希望——巴拉克?奥巴马
02 I Have a Dream 我有一个梦想——马丁·路德·金
03 Three Stories from My Life我生命中的三个故事——史蒂夫·乔布斯
04 The Gettysburg Address葛底斯堡演讲——阿拉伯罕·林肯
05 The Only Thing We Have to Fear is Fear
Itself我们唯一应该害怕的是害怕本身——富兰克林·罗斯福
06 Ask What You Can Do for Your Country问问自己能为国家做什么——约翰·肯尼迪
07 We Shall Never Surrender
我们誓不投降——温斯顿·丘吉尔
08 Let Freedom Reign让自由战胜一切——纳尔逊·罗利赫拉赫拉·曼德拉
09 The Human Spirit人类的精神——威廉·福克纳
10 Renew Our Nation重塑我们的国家——乔治·布什
11 The Real Heroes真正的英雄——罗纳德·威尔逊·里根
12 The Lady’s Not for Turning我不会后退——玛格丽特·希尔达·撒切尔
13 A Lasting Peace Is in Sight持久的和平指日可待——德怀特·戴维·艾森豪威尔
14 Duty, Honor, Country责任，荣誉，国家——道格拉斯·麦克阿瑟
15 For the Children为了孩子——奥黛丽·赫本
16 The Benefit of Failure and the Importance of
Imagination失败好处和想象力的重要性——J.K. 罗琳
17 Heal the Children, Heal the World拯救儿童，拯救世界——迈克尔·约瑟夫·杰克逊
18 Living True to Your Dreams and Follow the
Passion衷于梦想，追随热情——兰迪·波许
19 Follow Your Gut, and You Will Be a Huge Success
追随自己的心声，你们一定会成功——奥普拉 · 温弗瑞
20 We Are What We Choose选择塑造人生——杰夫·贝索斯
21 This is Water这就是水——大卫·福斯特·华莱士
22 The Whisper of AIDS低语艾滋——玛丽·费希尔
23 Keep Your Dreams执着于你的梦想——阿诺德 · 施瓦辛格
24 Tough Choices勇敢抉择——卡莉·菲奥莉娜
25 Unleashing Your Creativity释放你的创造力——比尔·盖茨
26 Ten Ways to Live Happily快乐生活十则——拉塞尔·韦恩·贝克
When you get out there in the world try not to make it any worse
than it already is. 当你们走出去踏入社会时，试着不要把世界弄得比它原本的样子还糟糕。
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章节摘录
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编辑推荐

《100年26篇最原声名家励志演讲》是一本汇集百年精华的的演讲集。
聆听这些经典演讲，启迪你的人生智慧，开创你的未来，同时感受地道英文的魅力：《100年26篇最原
声名家励志演讲》将生僻的单词的词义加以注释，每页左右中英文对照，有助于读者学习和理解演讲
内容；配有原声音频，有助于读者提高听力技能。
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名人推荐
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