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前言

　　如果说我们的社会是一座巨大的金字塔，那么，塔顶就是一个万众瞩目的位置。
　　站在那里的人是时代的骄子、上帝的宠儿，他们的一言一行都牵动着每一个普通人的心。
当我们关注他们的成功的时候，心里充满了羡慕和崇敬，但是你有没有想过，是一种什么样的力量，
成就了他们今日的辉煌？
 &ldquo;时势造就英雄&rdquo;，是的，风云人物总是和这个时代有着很深的联系。
但是，反过来想一下，同样生活在一个时代里，为什么他们为自己开创了一片广阔天地，而我们却只
能成为芸芸众生中不起眼的一分子呢？
 有人总是认为成功者是可望而不可及的，他们的成就来自于上天的垂青，事实上却并非如此。
其实人与人的差距是很小的，但最后的成就却有天壤之别，最重要的原因就是心中的格局大小有差异
。
　　衡量一个人是不是有大发展，第一要看格局，第二要看品德，第三才是要看才能。
所以说对任何一个人，都不是时势和命运使他成为什么样的人，只有他自己能培养和锻炼自己成为什
么样的人。
　　我们所说的格局是指一个人的眼光、胸襟、胆识等心理要素的内在布局。
格局有大小之分，格局的大小也决定着一个人成就的大小。
阿拉伯国家有一句谚语：再大的饼也大不过烙它的锅。
格局，就是我们人生的锅子，一个人的现实状态，未来成就，都要受到这口锅的限制。
　　生活中有一些人，本来拥有出色的教育背景和社会背景，但是却缺乏应有的胸怀和气魄。
他们将眼光和思维局限在了一个狭隘的空间当中，遇事则怨天尤人、自暴自弃，既耐不住寂寞又缺少
理性，生命越来越灰暗，一步步地将自己推向了失败的深渊。
而一个拥有大格局的人，即使生在陋巷，他们也能够用超然的胸怀来对待自己、别人和对待生活。
在事业中，他们能够从大处着眼、从小事入手，遇到一些困难和挫折不会选择退却和放弃，而是勇敢
地承担起责任；在生活中，能够做到心胸豁达，有容人之量，不会患得患失，斤斤计较。
高瞻远瞩，什么小沟小坎都能过去。
他们最终将在大格局的支配之下，一步一步地构筑起辉煌的成就。
　　&ldquo;态度决定高度，格局影响结局。
&rdquo;如果我们想寻求更好的发展，就应该先为自己策划出一个大的人生格局来。
有了大格局之后，就能够对事业和成功有一个正确的把握，也能对各种资源进行合理的分配，这样的
话，就能够一步一个脚印地走好成功之路，从而达到人生的顶端。
　　有很多年轻的朋友并不是不想成功，也不是不想为自己的人生确立一个大格局，但是他们总觉得
自己的生活情况并不乐观，能力也有限，也缺少丰富的人脉关系，所以，他们就觉得大格局也好，成
功也好，都是一些可望不可求的东西。
其实，这种认识是错误的，这种观点也是格局小的表现。
我们应该知道，格局不是先天性的东西，和环境也没有多少关系，而是一种心理状态，只要是我们能
够调整心态，就一定能够为自己建立一个大格局，同时也为以后的成功奠定先决条件。
　　大格局不是想拥有就能拥有的，它的建立需要一定的条件，也需要具体的方法和内容。
那么，该怎样建立大格局呢？
 《做人当有大格局》分上、中、下三篇阐述了格局的意义和影响力。
　　人生如棋，一个人要下好这盘棋，首先要学习的不是技巧，而是布局，格局大了，未来的路才能
宽。
　　在现实生活中，一个拥有大格局的人，对外能够服众，对内能够保持以大局为重的清醒，作出明
智的人生选择，格局对于我们人生的影响，是显而易见的。
而建立大格局的途径，则是对自己进行全方位的打造，知识结构、适宜的平台、丰厚的人脉关系以及
整合资源的能力等，都将为建立你的大格局增砖添瓦，直至搭建起你的格局城池。
　　希望当读者朋友们认真看完这一本书之后，能够对自己和生活有一个全新的认识，对明天能够充
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满期待和希望，更希望读者朋友们能够从书中寻找到力量，满怀信心地走上追求卓越的道路，不断取
得新的胜利和成功。
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内容概要

有这样一句谚语：再大的烙饼也大不过烙它的锅。
这句话的哲理是：你可以烙出大饼来，但是你烙出的饼再大，它也得受烙它的那口锅的限制。
我们所希望的未来就好像这张大饼一样，是否能烙出满意的“大饼”，完全取决于烙它的那口“锅”
——这就是所渭的“格局”。

《做人当有大格局》分上、中、下三篇，分别阐述了格局的内涵、意义和修炼方法。
它让你领悟到人生犹如棋局，要学习的不是技巧，而是布局；格局大了，未来的路才能宽。
在现实生活中，一个拥有大格局的人，对外能够服众，对内能够保持以大局为重的清醒，作出明智的
人生选择。
而做大格局的途径，则是对自己一种全方位的打造，知识结构、适宜的平台、丰厚的人脉关系以及整
合资源的能力等，都将为你的大格局增砖添瓦，直至搭建起你格局的城池。

简言之，心有多远，未来就有多远；格局有多大，事业就有多大。
未来的成败，决定于格局；格局的大小决定着未来成就的大小。

 《做人当有大格局》由杜乾坤昌编著。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<做人当有大格局>>

书籍目录

上篇 格局决定人生布局
 第一章 成功者运气的背后隐藏着大格局
 拥有怎样的格局，就拥有怎样的命运
 格局不够大，人生成就再高也有限
 “局限”就是一个人给自己设的“局”太小
 摒弃只为口粮奔忙的生活态度
 盲从就是对人生不负责任
 天才也怕把路走窄了
 择木而栖，成功是双向选择
 第二章 大格局有大方向，不因为外界压力而改道
 痛苦和迷茫，往往是因为方向不明
 挫折是人生的必然过程
 别把自己定位在失败者的位置上
 不追求违背客观规律的速成
 失败者往往是被自己打倒的
 输得起才能赢得起
 对可能出现的问题做好准备
 第三章 大格局有大器量，不被琐屑小事牵绊
 器量大小决定事业的大小
 用人可用之处，不求全责备
 别让猜疑毁了你
 原谅别人其实就是放过自己
 宽广的心胸稀释人生痛苦
 看淡名利得失
 心态对了，状态就对了
 保持平常心，坦然面对生活
 良性竞争，克服嫉妒心理
 第四章 大格局有大志向，每一天都是一个进步的过程
 华丽梦想提升生活质量
 定位高的人不会让自己得过且过
 既要胸怀大志，又要从点滴做起
 胆识来自对自己能力的认可
 每一天的工作其实都是为自己打工
 为了明天的成功，耐住今天的寂寞
 集中精力支配自己的时间
中篇 格局改变人生轨迹
 第一章 稳健才能服众，大格局成就个人影晌力
 大格局强调的是一种稳健的精神气象
 成功者要拥有的八种积极心态
 与人合作，要有“主力”心态
 把自己放在诚信的至高点上
 善于表达，争取更多拥戴
 彬彬有礼，提高你的影响力
 第二章 强者愈强，大格局带来成功的“马太效应”
 金钱和权力喜欢配得上它们的人
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 “破窗户”难免被人砸
 人格魅力赢得支持与合作
 别因为性格的瑕疵影响大格局
 名声与成功的必然联系
 保持独立，让别人依赖你
 第三章 付诸实践，大格局调动进取的主动性
 行动创造令人难以想象的奇迹
 依赖只能让人变成生活的附属品
 有“做大”的决心，才有远大的前程
 决不敷衍，敬业精神决定收获
 修剪枝叶，快速去除身上的恶习
 主动找一个强大的对手比拼
 内心强大的人不怕被拒绝
 相信自己的能力，激活潜在的能量
 第四章 叔衡利弊，大辂局帮你作出正确选择
 明天的人生取决于今天的选择
 站在一定的高度上看得失
 让20％的付出得到80％的收益
 抛开薪水，选择自己终生感兴趣的事业
 失败者的七种错误行为
 目光放长远，不做蜗角之争
 在无关大局的事情上，不与人较真儿
下篇 实现大格局的途径
 第一章 优化知识结构，充实大格局的内在支撑力
 不断学习，做大人生格局
 在社会实践中学习知识
 学而不思则罔，注重多思考
 在工作中，注重更新自己
 根据职业选择需要学习的核心知识
 知识只有被使用才会成为力量
 第二章 大辂局不是冒进，但不排斥冒险
 摒弃胆小心理，培养冒险精神
 冒险不是赌博，而是看准方向再行动
 特殊时期，“鸡蛋也可以放在一个篮子里”
 时机永远不会成熟，有五分的把握就去做
 做事情时要掌握重点，别被小事绊住
 在第一时间作出决策，主动出击
 方向不对，就要学会放弃
 想掌控未来，就要对未来有所预见
 第三章 大格局需要大平台，从空问上完成对格局的突破
 不能只做一个被选择的人
 辞去安乐但僵化的职业
 离开没有前途的老板
 主动表现，增加自己的“曝光”机会
 周围的环境，不是你低层定位的借口
 可以贫困，但不能屈服于贫因
 做适应环境者，然后做强者
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 第四章 整台社会资源，从人脉上完成对格局的突破
 培养人脉，获得更多的支持
 以智者为师，与强者为伍
 人脉的力量并不比专业技能小
 结交成功人士并非像你想象中的那么难
 化敌为友，团结一切可以团结的力量
 有价值才会有人脉
 取信于人，态度必须真诚
 第五章 场长避短，从强项上完成对格局的突破
 读懂自己，认清自己的长处
 扬长避短，发挥自己的强项
 找准自己的位置，不要站错舞台
 把简单的工作做到尽善尽美
 面对现实，磨砺自己的承受力
 换个角度思考，让运气转身
 勇于尝试，找到新的出路
 让自己的长项与别人的长项互通有无
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章节摘录

版权页：记者又问道：“别人登上高峰的时候都会携带一面自己国家的国旗，而您却掏出了一块手帕
，这块手帕对您来说有什么重要意义吗？
”米什尼笑了，他说：“这块手帕并不是别人想象的那样充满浪漫的情调，它不是我的妻子也不是我
的情人送的，而是我从商店里买回来的。
我掏出这块手帕在高峰上挥动，只是想告诉别人，我登上珠穆朗玛峰就像爬上自己家的屋顶那样普通
。
我不带国旗，就是想告诉人们，只要敢于突破心中的局限，就能够登上这个高度。
不管你是意大利人还是其他国家的人。
”人生所能到达的高度，往往就是人们在心理上为自己选定的高度。
如果一个人心中从来没想过到达顶峰，那么，他也就永远不会获得成功。
纵观历史，每一次创造和发明，每一次新事物的出现，每一个普通人的成功，都是突破局限的结果。
假如所有的人都给自己设定一个狭小的范围，设置太多的条条框框的话，我们的世界就不会是现在这
个样子了。
土耳其有句谚语叫做：“每个人的心中都隐藏着一头雄狮。
”只要我们不对自己作出太多的限制，不给自己设定狭窄的格局，就一定能够将不可能变为可能，让
成功不再遥远，实现人生意义的最大化。
在解放前一个贫穷的乡村里，住着兄弟两个人。
他们两个无法忍受贫困的生活，决定去海外发展。
哥哥来到了美国的旧金山，而弟弟则跟着别人来到了比中国更加贫穷落后的菲律宾。
从此之后，兄弟两人天各一方，开始了各自的生活。
四十年过去了，兄弟两个人终于见面了。
现在的他们已经不再是当初的穷小子。
哥哥在旧金山开了一家中式餐馆和一个小卖铺。
过上了小康的生活。
他的孩子们都能自食其力，对他也非常孝顺。
弟弟现在居然成了一位身价几十个亿的银行家。
他在东南亚拥相当数量的山林、橡胶园和银行。
不管怎么说，两个人的生活都比四十年前强了许多，两个人也算得上成功了。
只不过，兄弟两人取得的成就却是天壤之别。
原因是什么呢？
受传统文化的影响，有许多人习惯了盲从的思维模式，一旦看到别人怎么做，就头脑一热，马上跟在
别人的后头，他们从来没有想过别人做的是对还是错，别人的选择是不是适合自己。
这样的人，是没有头脑的人，也不具备成大事的素质。
如果，你只是盲目地跟着别人行事的话，最终一定会栽大跟头。
只有独立思考才能改变自己的原来状态，独立思考能够发现适合自己走的道路。
只有不盲从，积极地开动脑筋，思考一下什么是适合自己的东西，才能够不断地开拓出人生的新境界
，才能够为自己创造出更好的机会，最终改变自己的生活。
有一家著名的企业招聘销售经理。
该公司开出的丰厚的薪水和各项福利待遇吸引了几百名高学历及高素质的人前来应聘。
经过初试和复试，最后剩下了8名求职者。
主考官对这8名应聘者说：“下个星期是面试的时间，你们回去好好准备一下。
面试的时候。
会由公司总裁来亲自面试你们。
”一个星期过去了，8名应聘者都按时来到了面试现场。
经过一番问答之后，一名其貌不扬的人被录用。
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有很多人对此感到不解，他们认为，自己的能力远远超出了这位被录用的人。
总裁见到他们愤愤不平的样子，就对他们说：“知道我为什么要选择他留下来吗？
”那几个人没好气地说：“是不是你们公司是武大郎开店——高者莫进啊？
”总裁笑了，告诉他们说：“其实，那个人并不是最优秀的。
为了这次面试，你们都做了非常充分的准备，比如得体服装、娴熟的面试技巧。
但是，你们的这些准备只是在盲目地复制别人的经验，只是一些程式化的东西。
然而，那个人却和你们不同，尽管他的服装没有你们的考究，谈吐不如你们的流利，但是他在这一个
星期的时间内却做了和你们不一样的准备，难能可贵的是，他的准备又是非常务实的。
他对本公司产品的市场情况及其他公司同类产品的情况作非常了深入的调查和分析，并且又写了一份
市场调查报告。
这样的人。
才是我们公司所需要的。
”盲从是一种不健康的心理，是对自己的前途和人生不负责任的表现。
这些面试者，或许拥有着非常高的职业技能，但是他们在准备面试的时候，只知道复制别人的经验，
听从一些所谓“求职技巧书”的安排，最终与高薪的职位擦肩而过。
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媒体关注与评论

把人生格局放大一些，站在更高的地方看奋斗的目标和意义，快乐自会降临。
　　——SOHO中国有限公司董事长潘石屹企业最大的问题，不是资金、不是市场、不是规模，而是
经营者的观念和心智。
有多少企业家能把人生当做一种提升心智的过程？
有多少企业家能够突破人生格局的困境？
　　——著名管理学家王育琨
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编辑推荐

　　&ldquo;态度决定高度，格局影响结局。
&rdquo;如果我们想寻求更好的发展，就应该先为自己策划出一个大的人生格局来。
有了大格局之后，就能够对事业和成功有一个正确的把握，也能对各种资源进行合理的分配，这样的
话，就能够一步一个脚印地走好成功之路，从而达到人生的顶端。
大格局不是想拥有就能拥有的，它的建立需要一定的条件，也需要具体的方法和内容。
那么，该怎样建立大格局呢？
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