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内容概要

　　精选《知音·海外版》旗下栏目《真爱天空》，娓娓讲来那些感动你我的真情故事，唤醒普通大
众内心最柔软的角落。
生活在现实中的男男女女，很多时候因为物质和功利和忘却生命中最单纯的幸福，在快节奏的生活中
趋于麻木。
每个人心底最柔软可爱的地方，需要自我去发掘。
这本呼唤人性良善、提倡爱无敌的清新小品，呼之欲出。
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作者简介

　　1985年1月，《知音》诞生于黄鹤之乡江城武汉。
《知音》坚持把创造鲜明的个性特色作为发展自己的战略，率先在中国期刊界推出了具有哲学理念
的&ldquo;人情美、人性美&rdquo;的办刊原则，强调刊物要&ldquo;深入生活、深入心灵&rdquo;，引起
了广大读者的共鸣，创刊号即发行了40万份，当年最高月发行量突破104万份，创造了中国期刊史上的
奇迹。
《知音》崇尚以质量求生存、求发展，自创办之日起首开湖北省报刊界独立核算、自负盈亏之先河，
在风险中和压力下，建立了一整套有利于竞争的完善的内部管理机制，其知音管理模式深为全国期刊
界所推崇。
《知音&middot;海外版》创刊&middot;刊宗旨，强化国际特色，讲述异域人生，荟萃世界美文，反映
人们对于精神情感美好境界的追求，以其品味高雅、清新隽永的风格享誉海内外。
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书籍目录

爱心奇遇，字条密码弥合半世亲情008 给我7日光明，让我看一眼美丽的新娘神童绑架案悬念迭起，一
个善良的故事感动巴黎纽约大停电：点亮半根蜡烛，拯救两个灵魂唯有爱情不衰老巴黎童话：小女孩
卖太阳救妈妈非洲的感动，百人“共呼吸”拯救濒危男孩祭祀妻子，做一个爱情陶罐叫卖美国061 感
谢妈妈，我有了最珍贵的疼痛捐款千万，一个神秘“圣诞老人”的生命行动生命与爱，那场世界音乐
大骗局的主旋律与女儿相约埃及，囚徒父亲十年谎言写大爱“白金钻石骷髅”背后的凄美绝恋秘鲁大
地震：出逃的囚犯和蝴蝶与爱同归从植物人到留美博士：50个美丽谎言点燃的生命之灯收藏在“失恋
博物馆”的绝世之爱红海绝恋：新《泰坦尼克号》传奇不为爱情，绝症女孩拍卖约会感动世界孪生兄
弟心心相印，神奇感应千里救命裸捐美元80亿，寒酸富翁现身廉租房轰动美国与死者对话，温情奔涌
在网络空间爱尔兰式浪漫：与一个老公结3次婚母爱的壮举：让儿子的器官环球旅行7岁小女孩爱心奇
迹，小蚊帐拯救2万条生命特别生命拯救：复制个海岛给你当家园爱心捐肾救十人，好人终有善报网
上发现照片秘密，千人携手拯救小生命40天生死减肥挑战极限，英国主妇紧急救夫伦敦赎罪者大行动
：10英镑建座“快乐之城”
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章节摘录

　　爱心奇遇，纸条密码弥合半世亲情　　上个世纪六七十年代，美国兴起一股离婚热潮，许多年轻
的夫妻分道扬镳。
40年后，当年离婚的男女步入了老年，孤独而窘迫。
一对热恋的男女，带着各自扶助的老人约会，发现对方带来的老人竟是自己失散多年的父母。
这个发现让他们产生了号召离异家庭的子女，联合起来照顾相隔遥远的离异父母的想法，于是一个旨
在修复破裂亲情、劝说父母和睦的“远距离照料协会”诞生了⋯⋯善良谎言隐藏了一个流泪的隐情。
　　30岁的勒拉是华盛顿特区的一名公司职员，她从小跟母亲一起长大，尽管母亲的爱是无微不至的
，但童年的勒拉依然认为生活是残缺的，因为她根本不知道父爱的滋味。
勒拉猜想，母亲如山的沉默背后，大概隐藏着父亲巨大的背叛和滥情。
一个没有亲情观念和不负责任的父亲，是没有必要去眷恋的。
2005年6月，母亲突发重病，临死前，她主动打开了封存的记忆。
出乎勒拉意料的是，母亲袒露的故事，跟她想象的完全是两码事。
　　30多年前，母亲有一个非常要好的姐妹琳达，她们住同一套公寓，一起上街，一起交友。
唯一不同的是，母亲文静，琳达活泼热情。
有一天，琳达和母亲同时爱上了一个叫吉姆的男孩，她们的关系空前紧张起来。
等两个人冷静下来，约定由吉姆从她们中间选择一个，另外一个则远走高飞。
　　最后，万般无奈的吉姆放弃了活泼热情的琳达，选择了理智而文静的母亲。
从此，琳达搬到了遥远的西部，没有了音信。
母亲和吉姆婚后很快有了勒拉。
在最初的几年里，他们尽量回避琳达的话题，生活平静而幸福。
然而在勒拉5岁时，母亲因为思念姐妹，瞒着丈夫打探起琳达的消息。
母亲十分悲伤地获知，琳达因为对爱情和友谊极度怀疑，对人性和世界充满了失望，整整5年，一直
过着离群索居的生活。
母亲怕琳达陷入更深的精神疾患中，于是对琳达撒谎说，跟吉姆在一起后，她发现她并不是真的爱吉
姆，她请求琳达将吉姆从他们虚伪的婚姻中拯救出来，给吉姆真正的幸福。
　　为此，母亲故意让吉姆看到她跟别的男人“约会”，终于，吉姆伤心地离开了家。
母亲由此成功地将爱情交给了琳达，然后带着勒拉搬到华盛顿，和吉姆与琳达彻底断绝了联系。
　　勒拉的第一反应是，她一定要在母亲去世前找到父亲吉姆，让他们见最后一面。
但令勒拉极为失望的是，母亲不能给她提供任何寻找父亲的线索。
两天后，母亲带着遗憾去世。
勒拉陷入巨大的悲哀，不仅仅因为失去了母亲，还因为这些年，她一直在恨一个不该恨的人；更为悲
哀的是，她根本不知道他在哪，也许，这一辈子她都无法见到他。
　　处理完母亲的后事，勒拉对男女感情的认识发生了巨大的转变：以前，她迟迟不敢谈婚姻；但现
在，她明白人间是有真情的，不是所有离异的家庭，都是因为没有了爱情，有的人恰恰是因为爱得纯
洁和无私，而选择了分手。
孤独中的勒拉，开始期待一份真挚而稳定的感情。
　　一张纸条记载了最纯洁幸福的日子　　母亲离世后，为驱赶孤寂感，勒拉将义工的任务改为照顾
社区里的一些单身老人。
勒拉负责照顾一个叫罗丝的老妇人，她身材小巧，面目慈祥。
勒拉的任务就是陪她聊聊天，帮助她填写一些表格，到超市购买一些生活必需品等。
　　罗丝像个孩子一样依恋勒拉。
勒拉进门时，她需要勒拉的拥抱；勒拉离开时，需要睡前勒拉的安抚⋯⋯勒拉在做这些事情的时候，
老人总能用风趣的话逗勒拉开心，有时她还亲自下厨给勒拉做一些美味可口的小点心。
她的巧克力小甜饼像极了母亲做的味道，当美味的点心送到嘴里时，勒拉常常有一种错觉，那就是她
的妈妈并没有走远。
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这种感觉，使得她和老人之间的关系逐渐亲密起来。
　　加入社工组织后，勒拉跟全国各地从事社会工作的人有了交流的机会，慢慢地，一个叫大卫的男
子，从社工网站上一直聊到了勒拉的MSN上。
大卫在遥远的内华达，35岁的他从小在孤儿院长大。
他性格和善，为人积极向上，一点儿都看不出从小在孤儿院生活的阴影。
工作繁忙的他，跟勒拉一样，也认领了一位老人。
他们有不少共同的话题，十分谈得来。
　　不久，两颗相隔遥远的心迅速燃烧起来。
尤其是勒拉，她认为去主动认养老人而且乐于助人的男人，一定是一个善良的男人。
于是，在写了许多邮件，通了许多次情意绵绵的电话后，两个人决定见面了。
因为大卫照顾的老人最近身体出了点儿毛病，所以他们约定，由勒拉到内华达去与大卫相见。
　　去内华达之前，勒拉兴奋地跟罗丝告别。
罗丝关切地问勒拉对方叫什么名字，住哪里，当听说勒拉要去遥远的内华达时，罗丝的目光暗淡下来
。
她以为，勒拉从此要投奔爱情去了，而她又将陷入孤独的状态。
然而，当听说勒拉的男朋友叫大卫的时候，她暗淡下去的目光明亮起来，并连连追问勒拉，大卫的全
名叫什么，勒拉说叫大卫·卡斯特恩。
罗丝的眼光再次暗了下去，她喃喃地说：“我儿子也叫大卫，不过他叫大卫·杰德洛斯基，他应该在
加利福尼亚！
”　　勒拉听说罗丝有儿子感到相当意外，忙追问她的儿子为什么不来看她。
让她想不到的是，平时颇为健谈的罗丝，突然痛苦地紧闭双唇。
这种表情，让勒拉想起了母亲—过去当有人提起她父亲的时候，母亲也是这副表情。
　　走出老人的家门口，勒拉的心还在被罗丝刚才痛苦的表情牢牢揪住。
母亲去世后，勒拉一直暗暗自责，怪自己忽视了跟母亲的交流，没有将她的心扉早点儿打开，才造成
母亲与爱人永远错过，自己与父亲离散的悲剧。
勒拉想，她应该为罗丝做点儿更为实际的事情。
想到这里，勒拉转身走回罗丝的屋子。
　　看到勒拉回来，老太太慌忙将一个东西藏在身后，勒拉知道那一定是关于她儿子的。
她慢慢走过去，用眼神恳求老人将东西拿出来。
罗丝像是被老师发现作弊的孩子，乖乖地将手伸了出来--那是一张揉得皱皱巴巴的烟盒包装纸。
　　在勒拉真情的打动下，罗丝哽咽着跟她讲述了那张烟盒纸的故事：1971年，她到西海岸旅游时，
邂逅了当地的一个青年，他用这张烟盒纸给她留下了电话号码。
半年后，罗丝凭借它的牵引，从遥远的内陆来到青年身边。
以后的日子里，她将许多见证他们生活变化的数字都留在了同一张纸上--她来到加利福尼亚的日子，
他们决定结婚的日子，新租公寓的电话号码，孩子降生的日子⋯⋯　　罗丝在解释前面的几个数字时
，言语间充满欢快，可是解释到最后两串数字时，神情忽然悲伤起来。
其中一个数字是让罗丝痛苦不堪的电话号码。
30多年前的一天，有人给她留下这个电话号码，她照着打过去，发现是个医院，医院通知她说，她的
丈夫突遇车祸，被人送到这里。
罗丝急忙赶过去，可见到的只是丈夫逐渐暗淡的目光，他最终死在她的怀里。
罗丝前所未有地绝望起来，她没有工作，孩子才三个月，她不知道生活该如何继续下去。
　　另一串数字是一个特殊的日子。
丈夫去世后，罗丝独自咀嚼着悲痛，一边打工一边抚养孩子。
为了生活，她甚至上街卖淫。
逐渐地，罗丝迷茫起来，开始在大麻和滥性中放纵自己，她忘了自己是一个母亲，经常将未满一岁的
孩子独自留在家里，有邻居告她虐待儿童。
最后，儿童保护中心剥夺了她对孩子的监护权，将孩子收留到孤儿院--那串数字就是儿子被带走的日
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子。
那时的罗丝完全泯灭了母性和做人的责任感，她丝毫不觉得儿子的离开是多么悲惨的事情。
将这个日子留在纸上以后，罗丝跟过去的纯真彻底告别，开始了四处流浪和放逐的生活，直至40岁来
到华盛顿。
　　那时整个美国在遭遇性开放浪潮袭击过后，都在寻求精神的回归。
罗丝用多年的积蓄安下家来，开始平静而孤独的生活。
在平静的日子里，罗丝逐渐学会反省过去，尤其是进入老年后，罗丝为年轻时逃避责任的行为深深地
忏悔。
在无数个夜里她设想过儿子的生活，但始终不敢前去找他，她怕他怨恨她，也怕自己不光彩的过去给
他带去耻辱。
　　罗丝的手久久地停留在儿子被带走的日子上，老泪纵横。
从这以后，她再也没有在纸条上记载过任何东西，在她看来，纸条上记载着她今生最纯洁幸福的一些
日子，多少年来，她一直视这张纸条为珍宝，常常将它拿出来，洗涤自己的灵魂。
　　一次相会弥补了遥远时空的间距　　听完罗丝的叙说，勒拉说：“我的大卫也在孤儿院长大，非
常理解孤儿渴望亲情的感受，并且，他现在从事的也是孤儿事业，应该很容易得到你儿子的线索。
”罗丝喜出望外，但她对勒拉说：“我想跟你一起去，但请不要告诉你的大卫。
如果他帮我找到了儿子，我只想远远地看他一眼，并不想走进他的生活；如果没找到，请不要将我带
到一个陌生的孤儿面前，让我再次接受灵魂的责问。
”　　勒拉接受了老太太的请求，将她带到拉斯维加斯后，先把她安顿下来，然后独自去见大卫。
在大卫的住所前，高大的大卫满面春风地朝勒拉走来，那灿烂的微笑，像内华达的天空一样明净。
勒拉朝着这无数次梦想过的微笑飞奔过去。
　　所有的一切都如勒拉预料的那样美好，相见的激情，促使他们开始为长久地在一起作打算。
大卫要勒拉从华盛顿搬过来一起生活。
勒拉觉得他的话听起来那么熟悉，她想起了罗丝的那张纸条，罗丝当年遇到她的丈夫时，他跟她说了
同样的话，然后罗丝勇敢地投奔了爱情，但结局是那么的悲惨。
勒拉想：如果她投奔爱情，会不会遭遇同样的悲剧呢？
　　勒拉将罗丝的故事告诉大卫，大卫安慰说那只是特殊年代的特殊悲剧，他答应勒拉尽量帮罗丝找
到她的儿子。
可是当他听说罗丝的儿子叫大卫·杰德洛斯基时，他的嘴张了半天没有合拢，接下来，一个近乎天方
夜谭的故事震惊了勒拉。
大卫在孤儿院和教会学校里长到18岁，面临着赚钱养活自己和上大学的困境，他不想停止学业去谋生
，正在这个时候，一笔资助款意外降临到他头上，他获得了上大学的机会，并由此改变了人生。
大卫后来千方百计打探资助人，发现对方是一个孤独的老人，他找到他的时候，他正默默地呆坐在老
年公寓里。
大卫认领了他，为了表达对老人的感激之情，一直将孤儿生涯激愤地理解为被亲情抛弃的大卫，随即
将杰德洛斯基的姓丢掉，跟老人一起姓卡斯特恩。
　　“你认领的老人是不是叫吉姆·卡斯特恩？
”勒拉从座位上弹起来，紧张地问大卫，大卫点头，勒拉拉着他直奔老年公寓。
在那里，她看到了一个老人，他的脸尽管苍老，但还是能跟她5岁记忆里的父亲重合起来。
勒拉喃喃地感谢上帝，它冥冥中安排父亲改变大卫的命运，然后又安排她认识大卫，用爱情挽救了他
们的亲情。
　　同样的事还发生在大卫和罗丝之间，当听说罗丝就住在旅馆里时，大卫瞬间摒弃恩怨，不顾一切
前去和罗丝相认。
他拿着母亲珍藏了几十年的烟盒纸，紧紧和罗丝拥抱在一起，这一刻的温暖，瞬间化解了母子俩几十
年来的陌生和怨恨。
　　事后勒拉才明白，琳达十几年前因病去世，去世前，她告诉吉姆，勒拉的母亲曾经找过她。
吉姆这才意识到，是勒拉的母亲有意安排了这一切，琳达去世后，他立即寻找勒拉母女，但始终得不
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到半点儿消息⋯⋯　　不久，勒拉和大卫带着两位老人组成了幸福的家庭。
父女相认、母子相认的经历让他们认识到，离婚潮造成了许多老人的孤寡，因为误会或者错误，许多
人跟亲人离散，或被亲人忘却，失败的婚姻直接导致了他们凄凉的晚年。
然而，那些在年轻时犯过错误的人，不应该承受晚景凄凉的惩罚。
勒拉和大卫想，也许可以找到一种方法，帮助更多的孤独老人，化解他们与家人的恩怨和分歧，给彼
此重拾亲情的机会。
　　随后，一个叫“远距离照料协会”的组织，在以大卫和勒拉为首的社会工作者的号召下成立，它
以离婚潮为背景，帮助更多的离异独居老人，化解他们跟亲人心灵和距离上的隔阂，帮助年轻时有过
误会和分歧的父母化解恩怨。
此外，大卫和勒拉还从自己交换照顾父母的行动中获得灵感，倡导那些工作繁忙、无暇奔赴远方照顾
分居父母的人，以交换照顾的形式，给予亲人晚年关怀。
　　如今，“远距离照料协会”大概有1.4万名会员，他们以“为分开的父母牵根线”为号召，鼓励那
些在单亲家庭长大的子女们积极合作，把劝说父母和睦看作是营造积极人生的一种体验。
在他们看来，牵起的这根线，可以是父母年轻时的爱情，也可以是父母基于过去共同生活而形成的亲
情。
更为重要的是，这些人在劝说父母和睦的过程中，也越来越清楚地意识到处理好家庭和情感问题的重
要性，他们在给父母温暖黄昏的同时，也收获了自己更为成熟的人生。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　从《知音》杂志海外版中精选感人至深的情感故事，囊括人类所有美好的情感：亲情、友情、爱
情，甚至陌生人之间的关爱之情，有深厚的人文意识和精神启迪作用。
真善美是人类永恒的价值追求，这一点不会随着时代的改变而产生任何变化。
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