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内容概要

　　神秘伏藏
　　本书前身是《琼波秘传》，用空行文字记录，千年来以神秘伏藏的方式存在着。
在某年的某个神秘时刻，作家雪漠跟它相遇了。
依托二十多年瑜伽修行的生命体验，雪漠于光明境中穿越历史，与北宋时期的雪域玄奘琼波浪觉对话
，向世人揭开了一段尘封的往事。

　　雪域玄奘
　　琼波浪觉是西藏历史上最伟大的人物之一，被认为是雪域的玄奘大师。
他于二十八岁时放弃法主之位，携黄金多次赴尼泊尔、印度求法，先后拜一百五十多位佛学家和大成
就者为师，将佛教的诸多教法和显密经论带回了雪域。
回国后，他在西藏的香地创立了香巴噶举派，兴盛时弟子逾十万。

　　求法传奇
　　光明境中的琼波浪觉讲述了自己求法过程中遭遇的无数传奇，如被诛法追杀、被狼群围攻、跟尼
泊尔“女神”相恋、与空行母司卡史德双修等，更通过沿着佛陀一生的足迹朝拜蓝毗尼、鹿野苑、王
舍城等佛教圣地，再现了古印度和尼泊尔的社会风情、宗教文化，重述了佛经记载的诸多史实和故事
。

　　证悟之路
　　琼波浪觉向雪漠袒露了自己的灵魂求索与心灵历练，展示了一个凡夫如何战胜自我、实现心灵自
主和灵魂超越的证悟之路，其中不乏命运的考验、生死的抉择、情爱的纠缠、迷悟的挣扎、智慧的证
悟，更有许多不曾广传于世的古印度神秘瑜伽教授。

　　智慧力作
　　雪漠是香巴噶举传承者，曾闭关近二十年专修光明大手印。
书中不乏超自然色彩的神秘叙写，更渗透了作者证悟的智慧光明，被有关专家誉为“用生命和智慧叙
写的力作”。
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作者简介

　　雪漠，原名陈开红，1963年生于甘肃凉州，大手印研修专家、国家一级作家、甘肃省作家协会副
主席、广州市香巴文化研究院院长。
十七岁起拜师、深研、实修至今，精通经藏以及佛教传统实修，系大手印传承者；于悟后起修、闭关
专修大手印近二十载，创办香巴文化论坛，为大手印瑜伽承前启后、与时俱进的标志性人物，被誉为
“当代达摩”、“当代大手印之父”。
佛教专著有《大手印实修心髓》、《光明大手印：实修顿入》、《光明大手印：实修心髓》、《无死
的金刚心》等；先后在法国法兰西学院、法国文人学会及上海复旦大学、上海交通大学等高校进行大
手印文化演讲，引起强烈反响和广泛关注。
甘肃省委、省政府等部门授予“甘肃省优秀专家”、“甘肃省领军人才”、“甘肃省德艺双馨文艺家
”、“甘肃省拔尖创新人才”等称号。
文学著作《大漠祭》、《猎原》、《白虎关》、《西夏咒》、《西夏的苍狼》等，已被列入北京大学
、复旦大学、兰州大学、中央民族大学等高校的研究专题。
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章节摘录

版权页：   2.响彻天地的哭声是的。
我离开本波，确实伤了很多本波人的心。
在他们看来，这不仅仅是个莫大的损失，更是一件很没面子的事。
这是可以理解的。
没有一个教派，愿意自己的法主，去皈依别的教派。
后来，有人将我的这一行为，当成了“弃暗就明”。
当然，他可以这样认为。
但要知道，我真正的目的，还是要寻找奶格玛。
那时节，我心中的那份急切，一点儿也不弱于初恋者牵挂他的情人。
⋯⋯告诉你一个秘密：许多时候，所谓的宗教情感，其实是世间情感的一种升华。
不是吗？
那时节，倒真的出现了许多可怕的征兆。
那天，我听到了诸多的本波护法神都在嚎哭。
开始，我还以为真的是哪个人哭呢。
后来，我发现，那哭声渐渐大了，后来响彻天地，很像鬼哭狼嚎，其声可怖，却又庄严无比。
因为，在听到那所谓的哭嚎声的同时，我还听到了一种惊天动地的海螺声。
在传统的某种说法里，那海螺声象征着名扬天下。
后来，我竟然真的名扬天下了。
在佛教文化史上，我被当成了一个不可忽视的存在。
当然，现在，除了史书和我的传承弟子外，许多人已经不知道我是谁了。
无论多么大的名声，本质上也是过眼烟云。
你不用遗憾。
是的，上次你去南木县考察的时候，问及我，却没有几个人知道。
他们的官方网站的历史文化名人里，也没有关于我的介绍。
不要紧。
不同的时代，不同的人群，都有不同的关注点。
你说得对，即使满世界的人都知道你，但随着这一茬人的消失，你仍是下一茬人类的陌生。
没办法。
任何事物，都会经历四个过程：诞生，发展，毁坏，消失。
无论大名，无论高位，无论巨富，无不如此。
不过，在我住世的那时，整个雪域要是谁不知道我，会被人笑为孤陋寡闻的。
那天早晨，我在听到满天哭声的同时，也听到了海螺声。
那是悠长的响彻天地的声音，它利利地划破了长空，从天的这头一直刺到了天的那头。
那声响，震得四面的树叶刷拉拉响。
其情形，很像后来的防空警报。
你即使想处于蒙昧之中，那声音也能刺穿耳膜，令你警觉。
你第一次讲光明大手印时，不是也听到过那种声音吗？
那时，你和在场的人都听到了那种横贯天际的声音。
那股声音汇成的大流以不可遏制之势席卷了天空。
它滚滚滔滔，漫无际涯，啸卷于一碧万顷的苍穹之中。
在我眼中，那声音，是警世的智慧海螺。
我于是相信，无论这个世界如何像人们说的那样污浊不堪，但清凉的正见总会像穿空的海螺声那样响
彻历史的天空。
那个早晨，我虽然听到了海螺声，但我不知道我后来会名扬天下，也不知道我会成为一代宗师。
你说得对，前面的路是黑的。
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真的是这样。
人生的一切，其实是未知数，它时时在变。
当你的心变了，选择变了，你的人生轨迹也就变了。
那时，我并不知道我的前方会有什么样的艰险。
我甚至随时准备着死去呢。
佛说过，性命在呼吸之间。
这口气出去，进不来时，我便死了。
我当然不知道，后来，我竟活了一百五十岁。
那个早晨，当那种声音响起时，我以为是寺院僧人在吹海螺呢。
只有扎西还听到了护法神的嚎哭。
那些护法神都是世间护法，就是说他们还没有证悟空性。
他们并不知道，无论佛教还是本波，都仅仅是通往真理的一座桥梁而已。
他们更不知道，在许多教义上，本波已吸收了佛教的许多东西。
因为多年之前，有人将改头换面的佛经埋入地下，它们后来成为本波的伏藏。
所以，他们信奉的东西，好些其实已是佛教的东西。
将来某一天，你会看到本波的教法中，有不少其实是换了名词的佛法。
那时，你会参加四川省组织的一次佛教论坛，你会组织一个香巴噶举文化论坛，你会看到一个本波论
坛。
那些学者，其实已将本波教法，当成了佛教文化。
本波也有大圆满，也有成就者的虹化，也有诸多能利众的礼仪。
但在我二十八岁那年，我并不知道这些。
当然，那些护法神也不明白这些。
他们只在乎名相。
所以，一听到我要离开本波，他们就发出了海螺般的哭声。
然后，他们开始随顺因缘，接受了某些仪轨的指令，开始向我发难。
在那些分别心极重的本波护法神的导演和参与下，我的周围发生了许多不吉祥的事。
比如，某个早晨，我发现供水竟变成了污血。
它们发出腥臭至极的气味。
那是沤了千年的涝池里才有的气味，你要是有兴趣，前往西部农村最偏僻的地方，运气好的话，你或
许会见到一个麻坑。
那是专门沤大麻的涝池，汪着一池黑水，腥臭无比。
那供水发出的，正是那种味道。
不过，虽然我觉出了异样，但我不怕。
那时节，为了寻找奶格玛，我随时准备放弃生命呢。
我的眼里，弃暗投明是最大的吉祥。
当然，后来我才发现，那明和暗，其实也是世人的分别心。
第二件怪事是寺门前的经幡忽然被狂风吹折。
幡上写满了各种各样的文字，内容大多以祈福禳灾为主。
结果，那些文字连挂它们的木杆也没能保护得了。
同时，我老是在不经意间看到那些以忿怒相出现的护法神灵。
他们头大如山岳，眼似太阳，张口一吸，天就会液体般流进嘴里。
无数个夜里，那些护法神都会出现在我的梦里。
他们露出獠牙，发出轰轰哈哈的声音。
那声音，本是法师降魔时吼叫的。
他们真的将我当成了魔。
这是很有趣的事。
你发现没？
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这世上，老有人把跟自己外相不一样的真理称为魔。
在你的小说《西夏咒》中，那阿甲，有人认为是智者，有人却认为是魔。
哪个对？
都对。
许多被世人称为魔的人，其实可能是最大的智者。
在梦中，我真的害怕那些护法神们会诛杀了我。
他们向我喷着黑气。
你知道，黑是诛法独有的颜色。
于是，在梦中，我的胸口压着巨石，四周翻着泥浆，泥浆中有无数的毒虫。
它们是蜘蛛、蝎子、蜈蚣和癞蛤蟆。
它们同样向我喷出黑色的毒气。
那毒气里有更多的小毒虫，毒虫再喷毒气，毒气中更生毒虫，如是无穷无尽，翻腾不已。
我还看到了一个头大如斗的女魔，长着獠牙，长达数丈。
她时不时就用獠牙刺穿我的身子。
怪的是，在梦中，我是真的感到了疼痛的。
每当那獠牙穿身时，我都会疼彻心肺。
待她抽出那牙时，我的身子又复原了。
这样的梦每天都会做。
不过，在梦中，有时我也会记起奶格玛。
我一祈请，她便出现了。
她的身子像彩虹那样，溢着无数的光。
那光变成了液体，流溢开来，就会淹了那些毒虫。
许多次的梦中，我都会叫：“奶格玛，我的母亲。
”但奶格玛只是对我笑笑。
她啥都没说。
我多想跟她说说话，但她啥都没说。
一次，她向天空中划了一下，我马上看到了一个神奇的图案，一男一女合在一起，你也看过那图案。
它被人们称为金刚。
那时，我还不知道那是金刚。
我不喜欢金刚。
我只喜欢奶格玛。
我心中的奶格玛是个美丽的女神。
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后记

1    若有人间：“雪漠，你的小说中，对于你来说，最重要的是哪一部？
”我会说：“《无死的金刚心》。
”    若有人间：“那么，对读者来说，最重要的，是哪一部？
”我仍然会答：“《无死的金刚心》。
”    为什么？
    因为，我的一般小说，可以感动或改变你；而《无死的金刚心》，却可以“成就”你。
这书是一块肥沃的土地，你只要用力拽那个露出地面的“智慧指头”，就能拽出一个有着喷薄生命力
的“成就汉子”。
也就是说，你要是能像书中的主人公那样历练，你定然也会得到证悟，成长为一代圣者。
    不过，在一般人眼中，  《无死的金刚心》却可能是个怪物。
它根本不像小说，但我又不能不将它当成小说。
它不是时下人们习惯或认可的那种小说，但由于写了一种神秘经历，我既不能说是“实录”，又不能
说是“体验”，我只能赋予它“小说”或是“传记”的名相。
    需要说明的是，笔者也是从琼波浪觉走过的那条路上走过来的。
主人公的证悟过程和灵魂之旅，也真实地存在于我的生命中。
    是的，明眼的智者可以看出，我写了一种最真实的存在。
真实到啥地步？
真实到若有人照着主人公的路走下去，他也会成为另一种意义上的琼波浪觉。
    世上哪有比它更真实的小说？
    2    《无死的金刚心》远远超过了人们对小说的理解，但它却是雪漠的小说中，最应该看的小说——
其实，它更应该称之为“大说”。
所以，你不要按“小说”的标准来要求它，你应该按“大说”的标准来欣赏。
在我写的“大说”中，有大量的一般小说没有的智慧、思想和“说法”。
它有时虽也有言情小说的缠绵，但更多的章节，却像用斧头劈下的根雕，非常粗粝，但有力量。
我有个学生叫罗倩曼，她设计过《西夏咒》和《西夏的苍狼》的封面，我很喜欢。
因为设计封面的便利，她初读我的文稿时，说是毫无文采。
读完之后，她却说，雪漠老师写到这个份儿了，还需要文采吗？
她甚至认为，正是那种斧头劈出的粗粝，才让文本显得非常有力量，虽然不乏粗拙，却有种其他读物
没有的力量。
    与此同时，另一家出版社的编辑也读过此稿，他用修忍辱的耐性读完此稿之后，说小说不能这样写
，说里面不该有许多他没法理解的教义。
还有一些对我很好的朋友，甚至劝我悬崖勒马，紧急刹车，马上回到《大漠祭》、《猎原》和《白虎
关》上去。
但我想，要是真的回去了，那我的写，不就是在重复自己吗？
与其那样，我还不如扔了笔和电脑，去干一些更有意义的事呢。
    还有些有见识的朋友，也在善意地向我传递一种信息：小说不能这样写。
我当然知道他们是为我好。
因为，在我的创作之初，许多编辑就这样教调我。
    是的，小说是不能这样写，但雪漠的“大说”偏偏要这样写；小说不能大段议论，但雪漠的“大说
”偏偏要议论；小说不能写一些宗教智慧，但雪漠的“大说”偏偏要写；还有许多“小说”不能的，
但在雪漠的“大说”中，偏偏都能。
我想写的，便是这样的“大说”——是除了“雪漠”之外，别人写不出的那种。
    于是，我就有了自己的标准。
    比如，契诃夫说，小说开始时出现的枪，要是在后来的情节中不能打响的话，那它就是多余的。
他的意思是小说一定要有照应。
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    雪漠却说，那枪，为什么一定要打响？
那情节，为什么一定要有照应？
我偏偏要写一堆在后文没有照应的人物和情节——只要它们是我“说话”时需要的材料或营养。
在我的规则中，不是我要照应它们，而是它们要照应我。
在我们的人生中，许多事情，其实是没法设计和照应的。
许多时候，我们根本不需要“匠心”，但仍然不影响我们人生的精彩。
许多时候，有为的“匠心”反倒显出了匠气和狭小。
大道是朴素自然的，它没有说这不行，那不行，而是随缘而为，顺势而作，浑然天成，毫不造作。
像李白的诗歌中，就有着许多一气呵成的意外“天趣”。
它虽然不像杜甫那样推敲锤炼，但我们喜欢李白的，也许正是那一股自然喷涌无拘无束的“气”。
小说亦然，有时的精雕或设计，反倒显出了虚假。
像陀思妥耶夫斯基的小说中，就有许多没有照应的情节和人物，虽然被屠格涅夫斥为“痢疾”，却一
点也没有影响作者的伟大。
不精致的陀思妥耶夫斯基，甚至比强调“精致”的契诃夫更伟大。
因为我们从陀思妥耶夫斯基的所有文字中感受到的，是他喷涌的天才、思想和大爱。
    《无死的金刚心》就是我这种思想的产物。
    《无死的金刚心》粗糙得十分有力，简朴得像块陨石，粗粝得像猿人用石斧劈出的岩画，神秘得像
充满了迷雾的幽谷。
要不是其中的爱情还算得上缠绵的话，读者会以为作者是个修了千年枯禅的干瘪罗汉。
但只要你耐了性子读完，肯定会发现雪漠笔下的风景，真的是“无限风光在险峰”的。
只要你认真读完它——要是读不懂，你为啥不多读几遍呢？
——你定然会长舒一口气，说，我没有白读它。
它确实有着一般小说绝不能给你的东西，这就够了。
    我甚至发现，即使对于其中的一些可能被人称为“简朴”的语言，要是我再进行修饰的话，就会亵
渎了这个文本。
那表面的简朴之中，其实有一股大巧若拙之“气”。
我每一修饰，就发现那“气”受到了损伤。
正如我们不希望一个木讷的罗汉去成为“脱口秀”的主持人一样，有时的拙，其实是大巧；有时的简
陋，其实是朴实；有时的粗粝，其实是返璞归真；有时的简单，更可能是伟大。
    我于是想，索性，就让它保持“本来面目”吧。
    瞧它，多像胡子邋遢、顶着一头乱发的雪漠。
    粗糙之中，却不乏智慧和力量    呵呵，是不？
    ⋯⋯    ——截选自《代后记：要建立自己的规则》
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编辑推荐

《无死的金刚心:雪域玄奘琼波浪觉证悟之路》是雪漠长篇小说“灵魂三部曲”的收官之作。
它以雪漠和琼波浪觉在秘境中进行的灵魂对话来展开。
围绕一部由空行文字记录的名为《琼波秘传》的意伏臧，琼波浪觉向雪漠重点讲述了自己赴尼泊尔、
印度求法的经过，其中充满无数的传奇，如被诛法追杀、被狼群围攻、跟尼泊尔女神相恋、跟空行母
司卡德双修等等，更通过沿着佛陀一生的足迹朝拜蓝毗尼、鹿野苑、王舍城等佛教圣地，再现了当时
的古印度和尼泊尔的社会风情、宗教文化，重述了佛经记载的诸多史实和故事。
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