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内容概要

　　历史是人类发展过程的记录：《一本书读懂世界史》以历史为脉络，描述了从史前人类的进化到
古代文明的萌芽，从帝国的兴盛与覆灭到封建社会的繁荣与鼎盛，从中世纪文艺复兴的灿烂到资本主
义社会科技的突飞，从两次世界大战跨越到益和谐的文明时代的一些很重大事件，使你在轻松阅读中
，尽览历史风云，汲取历史智慧。
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书籍目录

Part 1 Ancient History古代史
　Chapter 1 Where Are We From
　　第一章 我们从哪里来
　　　人类的起源
　　　取火点燃文明——智人
　　　Parents Take Turns to do Head of the Household--Matrilinea
Society and Patrilineal Society。
父母轮流当户主——母系氏族和父系氏族
　　　The Legend of the Great Flood大洪荒的传说
　Chapter 2 The Gift of the Nile
　 第二章　尼罗河的赠礼
 　　Three Thousand Years of He6itage~AnClent
Egypt三千多年的传承——古埃及
　　　Fist Wonder of the World—Pyramid世界奇迹之首——金字塔
　　　The Riddle of．Sphinx' “斯芬克斯”的谜语
　　　Return to Be Klnq—Hummy待君归来——木乃伊
　　　The Curse of Tutankhamen图坦卡门的诅咒
　Chapter 3TheTwo Rivers．Civilization—The Beautiful”Garden of
Eden
　 第三章　两河文明——笑丽的“伊甸园”
 　　Babylon EmDl广e一丁he”Hanging Gardens”巴比伦王国——“空中花园”
　　　The Son of the Sea一The Phoenician Civilization海之骄子——腓尼基文明
　　　Solomon．S Treasure--Ancient Israel所罗门的宝藏——古代以色列
　Chapter 4 Ancient Indian
 　第四章　上古印度
　　　The Classics Sung—The Vedic Period经典中传唱——吠陀时代
 　The Buddha．S Era of
Maha—Janapadas释迦牟尼的时代——列国时代
　　　The”Boundless Dharma—The Creation and Spread of
Buddhism　佛法无边”——佛教的创立与传播157
　　　Ashoka．S Dream--Maurya Empire阿育王的梦——孔雀帝国
　Chapter 5 Ancient Greece
 　第五章　上古希腊
 　Splendid Ancient Greek
Civilization灿烂的古希腊文明
　　　Greek Mythology希腊神话65 ．
 　The Athena Ushered in the
Cjt广AthenS雅典娜迎来的城邦——雅典
　　　Three Hundred Warriors in Sparta and Marathon斯巴达三百勇士和马拉松
　　　To Conquer the World—AleXand仑广Empire “征服世界”——亚历山大帝国
　Chapter 6 Superpower—The Roman
 　第六章　超级大国——罗马
 　　A Wolf Feeds the Country母狼喂出的国家
Part 2 Middle Ages中世纪
Part 3 Modern History现代史
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章节摘录

版权页：插图：由于埃及人认为只有成为木乃伊以后才可以通往来世，所以人们尽他们最大的能力来
使尸体在木乃伊化的情况下埋葬。
所以侍奉法老和皇后的高级官员、牧师和其他贵族自然可以享受隆重的葬礼，也就是可以被精心制成
木乃伊。
埃及人相信法老死后会变成神，因此法老的木乃伊制作也是最精细的。
如果皇族或贵族要举行葬礼，制作木乃伊的工匠就会在墓穴附近搭建作坊。
制作木乃伊的手艺主要分成几个步骤。
首先要清洗尸体，并且仪式性的净化尸体。
然后要把身体里的脏器取出，在身体的左侧划开一刀，从这个缝隙中将人的肠、肝、胃和肺部取出，
用泡碱使这些器官脱水变干，以阻止细菌的生存从而不会腐蚀以后要包裹的纺织品。
这些器官将分别用长条的亚麻包裹起来，放在罐子里，罐子的盖子上会有荷鲁斯四个儿子的图案，每
一个都负责保护一种脏器。
把脏器移出之后，人脑也要被掏出，方法是用一个长长的钩子从鼻孔进入，将脑子全部掏出来。
由于古埃及入认为脑不重要，所以取出以后就直接扔掉了。
接下来把尸体放在一个倾斜的台子上，用泡碱完全覆盖，使其慢慢脱水变干，这个过程可能要40天的
时间。
之后将泡碱除掉，这时候尸体的里面和外面都已经干燥，呈现干枯萎缩的状态，再次清洁以后，在尸
体表面抹上厚厚的药膏，以保护皮肤，然后把空的体腔和头腔都用东西填满，这样就可以准备用绷带
包扎了。
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媒体关注与评论

History is version of past events that people have decided in agree upon,　　——Napoleon Bonaparte
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编辑推荐

《一本书读懂世界史(英汉对照)》编辑推荐：行艺术之旅，增人文涵养、品文化，长知识，学英语。
一堂丰富的人文英语课——现代人应该了解的西方历史、哲学、文化、艺术、风俗⋯⋯
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