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前言

　　自序　　传说中，公主、蝴蝶、流云都有美满的结局　　五十岁的时候，我在河北教育出版社出
版了《在云上》。
　　很多读者对这个有点玄机的书名，感到迷惑，为什么是在云的上面呢？
　　《在云上》是对诗人卞之琳一首诗的呼应，这首诗名为《断章》：　　你站在桥上看风景，　　
看风景的人在楼上看你。
　　明月装饰了你的窗子，　　你装饰了别人的梦。
　　这首只有四句的诗，却是韵味深长，记得第一次读到《断章》，我只有十七岁，正是站在桥上看
风景的年纪。
　　转眼之间，三十岁，我已是站在楼上看风景的人。
　　站在楼上看风景，以为自己很高了，站在山上往下看，楼又变小了。
但是一站到山上，已经是四十的不惑之年了。
　　不惑依然有惑，山上也非终站，从云端看下来，山低月小，一切的是非成败都无关紧要了。
　　五十岁，我站在云上回望人生，夕阳嫣红、转头成空，生命显现了空茫，却也预示了自在。
　　《在云上》也不是终站，总有一天，我们都会在天上。
　　心要往更高的境界走　　同一个风景，你在桥上、楼上、山上、云上看来却是完全不同的。
　　那是因为你愈来愈高远，愈来愈辽阔了。
　　人生也应如是，我们在二十岁时，身心已经成熟了，但是我们会遭逢许多的挫折、许多的失败、
许多的打击，这时才发现自己有许多的不足，生命需要更多的包容、更多的智慧。
　　我们的心要往更高的地方走。
　　当我们站在更高的地方，会知悉一切的是非成败也不过尔尔，正如同污泥之于莲花，雨水之于彩
虹，溪河之于海洋，花草之于山岳&hellip;&hellip;　　对作家来说，这种显现是格外清楚的，我自幼写
作不辍，到现在已经四十年了，写的内容虽然每有不同，但关怀与思想却很类似，像爱的感动、美的
追寻、生命的安顿、思想的提升、烦恼的超越、智慧的开启&hellip;&hellip;要说五十岁与二十岁有何不
同，正是境界不同，是站在更高的位子来看人生。
　　这也正是文学家和思想家的历程，他不是在青春正盛的时期，就确定了创作与思想，而是像一棵
大树，一直在成长，还要面对风雨和雷电，当他长成草原中最大的风景，他还要忍受许多小花小草的
批评，但是，他不会因为外在的因素而停止生长。
　　文学家与思想家，因此都在五十岁之后才成熟，写出更辉煌的作品。
　　我在二十几岁的作品《白雪少年》、《迷路的云》就有很多读者了。
三十岁写的&ldquo;身心安顿系列&rdquo;、&ldquo;菩提系列&rdquo;、&ldquo;现代佛典系列&rdquo;销
售都逾百万册。
四十岁写的《打开心内的门窗》、《走向光明的所在》有声书，畅销更超过四百万册。
五十岁，我的作品《与时间赛跑》、《桃花心木》、《鞋匠的儿子》、《百合花开》同时入选大陆的
小学课本，每年有一亿个孩子读我的文章长大&hellip;&hellip;　　四十年来，许多读者和我一起站在桥
上看风景，陪着我登楼、爬山，在云上看风景，这是作为一个作家最欣慰的事，我们的人生如是如是
，但不只如此如此，不管我们是几岁，生命都还有更大的可能，风景都还能更开阔、更美丽。
　　在蝴蝶展翼的那一刻　　小女儿喜欢养毛虫。
　　美丽的小女生喜欢养丑怪的小毛虫，常惹来同学的惊呼。
　　小女儿说，她喜欢养毛虫是为了等待&ldquo;那一刻&rdquo;，为了等待那神奇的一刻，她每天为
毛虫铺柔软的纸，摘取最新鲜的嫩叶。
　　当&ldquo;那一刻&rdquo;来临，成蛹化蝶的时刻，确实是令人惊叹的，诗人戴望舒曾为那一刻写
过一首小诗《我思想》：　　我思想，故我是蝴蝶&hellip;&hellip;　　万年后小花的轻呼　　透过无梦
无醒的云雾，　　来振撼我斑斓的彩翼。
　　蝴蝶振翅飞起的时刻，确实是非常的动人，循着不可知的、万年前的呼唤，它飞起，一飞，就飞
去窗前的远山，既不思虑，也不彷徨；既不回顾，也不忧伤！
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　　&ldquo;蝴蝶好棒呀！
&rdquo;女儿欢呼。
　　我们都陪着女儿一起感动。
　　蝴蝶之所以令人感动，是它经过几度的变身，从毛毛的黑，蜕变成柔软的绿，再结化成坚强的蛹
，最后，凝结成一身的美，美绕过我们的身边，美横过我们的窗前，美飞过我们的青山和蓝天！
　　我也愿学习蝴蝶，一再的蜕变，一再的祝愿，既不思虑，也不彷徨；既不回顾，也不忧伤！
　　在传说中，公主、蝴蝶、流云，都有美满的结局，并不是结局真有圆满，而是在公主苏醒、流云
出岫、蝴蝶展翼的那一刻，一切已经美满！
　　境界的追求是无边无际的　　释迦牟尼佛与弟子托钵化缘，回到给孤独园，吃完饭后，洗钵的时
候，他把水装满钵，对弟子开示。
　　他拾起一粒石头，丢入钵中，钵里的水满了出来。
　　他问说：&ldquo;你们的心像钵，烦恼如水，现在钵中的水满了，石头是你们的业，丢入心中，烦
恼就溢了出来！
有谁可以告诉我，把石头丢入钵中，而水不会满溢的方法吗？
&rdquo;　　弟子默然。
　　佛陀叫人拿来更大的钵，把原先的水注入，再丢入石头，水在钵中，石也在钵中，未有一滴水满
溢。
　　佛陀说：&ldquo;正如这钵一样，如果你们的心量更大，烦恼和业障都不会困扰你；如果你的心像
船一样大，不但可以载自己的石头，也可以载众生的石头，一起到彼岸！
&rdquo;　　这就是&ldquo;大乘&rdquo;的精神，&ldquo;乘&rdquo;就是&ldquo;船&rdquo;的意思。
　　所以，不只心要不断的向上爬，心也要不断的放大。
　　境界的追求是无边无际的，回到自己的心，在追寻的过程中就能欢喜自在了。
　　这是&ldquo;菩提系列精选集&rdquo;第三部，我取名为《境明，千里皆明》，世界是如此隐晦暧
昧，我们的心要像大圆镜，凡所鉴照，尽皆清明。
　　我愿和有情有缘的人偕行，继续行路登高，继续看这人世的风景。
　　林清玄　　二○一○年秋日　　外双溪清淳斋
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内容概要

　　手绘细笔插画，配上清明有味的佛学散文，林清玄自选《菩提十书》精华。

　　菩提十书，是林清玄写作生涯中最重要的作品，十册共印行一千版以上，被媒体选为“四十年来
最畅销及最有影响的书”。
作者精心辑为《心美，一切皆美》《情深，万象皆深》《境明，千里皆明》三书。

面对世事纷乱，人心迷惘，林清玄以自身体验和思考，将佛理修养化作美好心情，为读者点燃心灯。
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作者简介

　　林清玄
　　1953年生，台湾高雄旗山人。
曾任记者、主编、主笔，现专事写作。
曾获中山文艺奖、金鼎奖、吴三连文艺奖、时报文学奖、中华文学奖、吴鲁芹散文奖、作协文学奖等
十数次文学大奖。
作品有“菩提系列”十书、《玫瑰海岸》《白雪少年》《好雪片片》《鸳鸯香炉》等数十种。

　　他是台湾作家中最高产的一位，也是获得各类文学奖最多的一位。
连续多年被评为台湾十大畅销书作家，被誉为“当代散文八大家”。
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编辑推荐

　　同系列书请见：　　《心美，一切皆美》　　《情深，万象皆深》　　套装书请见；　　《智慧
三卷：心美&middot;情深&middot;境明》　　《清欢三卷：林清玄禅语美文最新自选集》　　台湾著
名作家  林清玄  最新自选珍藏版 &ldquo;四十年来最畅销及最有影响的书&rdquo;《菩提十书》精华之
作　　禅意美文典范　　数十幅林清玄手绘细笔插画 温馨呈献　　&ldquo;清欢三卷&rdquo;精选之三
　　名家&mdash;&mdash;台湾作家中最高产、获得各类文学奖最多、连续多年被评为台湾十大畅销书
作家、被誉为&ldquo;当代散文八大家&rdquo;！
　　名作&mdash;&mdash;面对世事纷乱，人心迷惘，林清玄以自身体验和思考，将佛理修养化作美好
心情，为读者点燃智慧心灯。
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