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内容概要

　　《姜良铎医案选》包括发热、感冒、咳嗽、肺炎、支气管反流性哮喘、肺间质纤维化、肺源性心
脏病、呼吸衰竭等内容。
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作者简介

姜良铎，1948年出生，中国首届中医专业硕士、博士。
师从著名中医专家、中国工程院院士董建华教授。
现任北京中医药大学附属东直门医院教授、主任医师、博士研究生导师，中国教育部重点学科——中
医内科学学科带头人，中国科协委员，中国劳动和社会保障部中药社保目录咨询专家，国家食品药品
监督管理局药品保健品评审专家，中央保健委员会会诊专家，中华中医药学会内科分会急诊分会副主
任委员，北京中医药大学学术委员会委员，北京师范大学客座教授，台湾长庚大学客座教授等职。

从医三十余载，在内科疑难病症的诊疗方面具有丰富的经验且疗效显著，素以解决疑难病症而著称；
擅长中医综合疗法及制定医疗决策和健康计划；创立了人体状态医学理论、胚芽促健康动力理论和排
毒解毒调补养生理论，提出“通则不病，病则不通”的生物管道学说，在治疗、保健和益寿方面有独
到之处；发明“排毒养颜胶囊”、“胚芽滋养胶囊”、“水苏糖冲剂”。
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书籍目录

发热
感冒
咳嗽
肺炎
支气管扩张症
哮喘
食管反流性哮喘
肺间质纤维化
肺源性心脏病
呼吸衰竭
肺结核
咽炎
过敏性鼻炎
放射性肺炎
肺结节病
胃胀
胃痛
萎缩性胃炎
呕吐
呃逆
纳呆
泄泻
溃疡性结肠炎
便秘
急性病毒性肝炎
慢性肝炎肝硬化
胆结石
口腔溃疡
胸痹
心悸
眩晕
头痛
目痛
不寐
郁证
耳鸣
健忘
颐肿
嗜睡
中风
糖尿病
甲状腺功能亢进症
才(肿
淋证
成人Still病
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红斑狼疮
类风湿性关节炎
痛风
低三碘甲状腺原氨酸综合征
重症肌无力
血小板减少性紫癜
痹证
痤疮
带状疱疹
丹毒合并湿疹
梅核气
月经不调
砷中毒
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编辑推荐

《姜良铎医案选》是北京中医药大学姜良铎教授的医案集。
    姜良铎教授为中国首届中医专业医学博士，师从国医大师张学文教授和中国工程院院士董建华教授
。
姜良铎教授在发热性疾病、病毒性疾病、咳嗽、慢支、哮喘、消化道溃疡、功能性胃肠疾病、便秘、
肝炎、脂肪肝、肝硬化、糖尿病、甲亢、高血压、冠心病、肿瘤以及内科疑难病症的诊疗方面有丰富
的经验且疗效显著，素以解决疑难病症而著称。
本书即为姜良铎教授治疗疑难病医案之一斑。
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