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前言

女人向来是以温柔贤惠和通情达理而著称于世的，但也有一些女人，由于历史的风云际会，借助某种
外力，穿梭于政治舞台，动用手腕，演绎了一幕幕让男人也自叹弗如的传奇故事，做出了一番惊动历
史的大事情。
    尽管有些事情虚虚实实，民间野史中代代风韵流传，不敢说含有多少后人杜撰的成分，但至少可以
肯定的是，正是这些女人非同常人的“铁腕”性格，才让她们成为大众感兴趣的话题。
    吕雉，刚毅多谋，心狠手辣，在未央宫害死韩信，下圈套诬告彭越谋反，发明“人彘”之酷刑，灭
刘氏宗族⋯⋯一步步打破了男权的传统观念，成为中国第一个临朝称制的女子。
    北魏冯太后，身处动乱不止的南北朝时代，历侍三个皇帝，曾二次垂帘听政，主宰朝政二十多年，
她足智多谋，运用高超的政治智慧和钢铁般的手腕，使自己成为北魏政权的核心人物，同时又大刀阔
斧地改革朝政，从一个落后的游牧生产方式过渡到汉族先进的封建生产方式，推动了中国历史的发展
进程。
    千古中华第一女帝武则天、铁马红颜辽宫雄后萧绰、大清帝国首脑、晚清第一女人慈禧⋯⋯在刀剑
争鸣、血火丛生，充斥着阴谋与背叛的中国历史中，这些铁腕女人运用权谋智慧，以斑斓的传奇活在
古朴的史籍中。
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内容概要

女人向来是以温柔贤惠和通情达理而著称于世的，但也有二些女人，由于历史的风云际会，穿梭于政
治舞台，动用女性的铁腕演绎了一幕幕让男人也自叹弗如的传奇故事，做出了一番惊天动地的大事情
。

尽管有些事情虚虚实实，多少有些后人杜撰的成分，但可以肯定的是，正是这些女性非同常人的“铁
腕”，才让她们成为大众津津乐道的话题。

本书通过梳理历史，上起西汉，下至清朝，精选了二十二位铁腕女性，在尊重历史的基础上，以正面
的、客观的方式，把这些女人内心中最真实的瞳憬、彷徨、喜乐、哀伤，还原出来，供大众读者品评!
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17．坐镇大辽国的断腕女人——述律平
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22．大清帝国首脑，晚清第一女人——慈禧

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国历史上的铁腕女性>>

章节摘录

版权页：那么，吕雉是如何名正言顺地帮刘邦干掉了这个心腹大患的呢？
她没有违背“三不杀”约定，待韩信被诱至宫中后，她即令武士用布兜起韩信，然后用竹签一下一下
刺韩信，血流尽而亡，此手腕之毒辣令人瞠目结舌。
《史记》中记载，刘邦听到韩信被吕雉杀死后“且喜且怜之”。
他一直想干掉韩信，只是怕天下人指责不敢动手，如今妻子替自己解决了，他再一次见识了她高超的
手腕、胆识和魄力，自然感慨万千。
刘邦对韩信的怜惜之情，是转眼即逝的；而除去韩信的喜悦心情，也没有保持多久，因为还有几位能
征善战的异姓王存在，只要这些人存在一天，他的心就无法真正地安宁，吕雉再一次站了出来。
另一个死在吕雉这个铁腕女人手下的功臣是彭越。
彭越原本是楚国将士，后归附刘邦，在垓下决战中战功赫赫。
刘邦讨伐陈烯时向彭越征兵，彭越害怕重蹈韩信的覆辙，只派一队兵马随行，自己没有前去。
刘邦十分不满，立即派兵围剿，活捉了彭越，降他为庶人，充军四川。
充军途中，彭越刚好遇上了从长安东来的吕雉。
彭越赶忙向吕雉哭诉，声称自己冤枉，表示自己不愿意被流放到蜀地，愿意回到自己的家乡昌邑（今
山东巨野县）。
吕雉表示愿意帮忙，便将彭越带了回来。
答应帮助彭越的吕雉见了刘邦会为彭越求情吗？
事实上，吕雉见到刘邦是这样说的：“彭越是一个猛将，你现在把他流放到蜀地，这是放虎归山，日
后他极有可能起兵，不如趁此机会斩草除根。
所以，我把他带来了。
”刘邦觉得吕雉的话很有道理，便让其自行处理。
于是，吕雉指使彭越的门客告发彭越谋反，将彭越连灭三族，枭首示众，还将彭越的尸体制成肉酱，
分给天下诸侯食用，以警示天下。
朝中大臣看到吕后连韩信、彭越这样的英勇大将、功臣元老都敢杀，而且手段阴狠毒辣、个个触目惊
心，不免都对她畏惧几分。
自此，吕雉在这场诛杀异性诸侯王的斗争中崛起政坛，她那已经高高举起的屠刀接下来会向谁挥舞呢
。
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编辑推荐

《中国历史上的铁腕女性》编辑推荐：她们，运用自己的权谋智慧，在政治的舞台上演绎着女性的传
奇，或对或错，她们都在古朴的史籍中留下一抹神话。
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