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内容概要

　　美国联邦调查局具有传奇色彩的案例、《沉默的羔羊》中的特工杰克?克劳福德的原型、被誉为“
现代歇洛克?福尔摩斯”的FBI探员通过缜密的心理分析、惊人的细节，向你展示心理分析术、读心术
和操纵术中会遇到的最扑朔迷离、最险象环生、最具有挑战性的破解过程。
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书籍目录

第一章　FBI潜意识读心术
　1．开启潜意识：看透你未知的心
　2．潜意识的七个思维习惯
　3．潜意识决定成败
第二章　FBI心理高手的自我修炼
　1．我是谁
　2．积极心态
　3．自我发现与提升
第三章　FBI心理分析术
　1．如何“套”出真实信息
　2．占据主导地位
　3．事半功倍
第四章　FBI破解身体语言密码
　1．身体语言的秘密
　2．身体语言的影响力
　3．识破谎言
第五章　FBI工具箱
　1．谈话技巧
　2．如何提问题
　3．化解困境
　4．打破僵局
　5．结束是下一回合的开始
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章节摘录

　　决定你人生的不是命运，而是你的心态，心态决定你对这个世界的看法，对自己的看法。
积极的心态能让你看到一个美好的世界和一个充满希望的自己，你会心情愉快地奔着那个目标去努力
，即使理想的路途上充满艰辛，对你来说，它们只不过是一些纸老虎，看着威猛，一下就能打败它。
我们都说，心想事成，很多人更多是处在担心之中，如考研担心考不上，于是整日活在“如果我考不
上该怎么办”的恐惧之中，脑子里总是浮现的想法是：“要是我考不上，这工作也没了，我该怎么养
活自己呢？
”“要是我考不上，大家一定会嘲笑我的，说我赔了夫人又折兵。
”“要是我考不上，我根本就没脸见我爸妈了，他们为我付出了那么多。
”尽管他不停想着自己一定要考上，可是脑海中的关键词却是“考不上”，如果有上帝，听到他这么
虔诚的祈祷，一定会答应他的请求，如果按照关键词来应验的话，应验的却是考不上，因为他心里想
着的正是“考不上”呀。
我们应该学习正确的心想事成的方法，不断想着自己这件事成功后的喜悦，在脑海中浮现成功的画面
，拒绝失败的画面，一丝一毫也不要。
　　量子力学的发展为我们认识生命科学提供了新的可能性，之前我们都认为宇宙是由物质组成的，
但是量子力学却证明，宇宙之间最重要的是能量。
组成一个物体的是分子，分子只占到百分之十，其他百分之九十都是分子之间的间隙。
我们眼前的苹果，它真正的物质只占到十分之一，其他十分之九都是空间，空间之间两个分子会振动
，从而产生能量。
能量大的就会吸引别的能量小的物体，九大行星围绕太阳转，因为太阳的能量远远大于九大行星，地
球的能量大于月球，使得月球围绕着地球而转。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　美国FBI 100年的经验总结1洞悉他人内心的隐秘世界把握人际交往的成功之道国内第一本全面介
绍FBI心理分析术、读心术和操作术的必备工具书。
　　美国联邦调查局，即Federal Bureauof Investigation，简缩写为FBI，于1908年7月26日成立。
根据美国法典第28条533款，授权司法部长“委任官员侦测反美国的罪行”。
FBI下设10个，由助理局长担任领导的职能部门，设有“罪犯司法信息服务部”、“刑事犯罪科学实验
室”、“中央指纹档案馆”（其中存储着近4700万个对象的指纹，乃世界同类数据库之最）、“尖端
人质拯救小组”以及专门培训高级特工的“国家学院”。
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