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内容概要

　　简·费奈尔驯服不听话及受过伤害的狗狗的不凡经历，使她在全世界各地拥有了无数的粉丝。
她的第一本著作《狗狗心事》已经成为全球畅销书，这本书首版于2000年，多次再版，备受推崇。
简对人如何与狗狗相处以及如何驯养狗狗，提出了颠覆性的观念，令宠物业界耳目一新。

　　《狗狗心事3》即是对该书阐释的全新狗狗驯养理念的进一步展开，告诉读者应如何在现实中运
用书中的理念，来一步一步地驯养狗狗，使狗狗最终能成为你最忠实的伙伴。
而在《狗狗心事3》中，我们也能更深入地理解简?费奈尔所推崇的人狗相处模式——“阿米齐”模式
。

　　如果说《狗狗心事》是“理念篇”，《狗狗心事3》则是“实战篇”，而即将推出的《狗狗心事4
》则是“情感篇”。
简对狗狗的真挚的爱与深度的理解，让她的每一本书都充满了丰富的情感与撼动思维的理念，读来既
有深刻共鸣，又能感觉耳目一新、豁然开朗。
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作者简介

　　简·费奈尔，全球知名驯犬师，英国人，成立有一家宠物咨询公司，专门为狗狗主人解决难题。
简有30年的驯犬经验，她的驯犬方法不仅简单易懂，还充满了机智和人性。
在著名驯马师蒙提·罗伯茨的理论基础上，简对驯犬方法做了革命性的变革。
她认为传统的驯犬方式只会使狗狗更为傲慢，应该利用自然法则来驯服狗狗，摒弃强制和暴力，改用
奖励式驯养。
她将爱心和广博的专业知识同时融进了对狗狗的友好和驯养中。

　　简·费奈尔是个多产的宠物畅销书作家，拥有大批的粉丝。
她的第一本书《狗狗心事》，多次再版，畅销至今，是其著作中最受推崇的一部。
简有自己的电视节目，且经常出现在美国最受欢迎的科学频道“动物星球”节目中，第五频道曾播出
她的一部电视专题纪录片及个人系列片。
她还经常参加BBC的广播节目，与众多宠物爱好者互动，帮助他们解决实际的难题。
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书籍目录

前言：忠言逆耳
第1天 给新关系一个正确的开端
重温《狗狗心事》
关键的四大仪式
想清楚是否真的要做狗主人
从哪里找到狗狗
扩大族群：为迎接新狗狗做准备
第2天 尽可能地减少伤害
新关系必须有一个正确的开端
分离后的重聚
邀请狗狗到你的身边
训练多只狗狗更为容易
群体疗法
食物的力量和吃的示意
有挑战也可以有娱乐
第3～7天 除了兴奋和回报，仍然需要保持规范
家是狗狗们学习的最好的地方
温和地对狗狗说：这不是你的责任
进一步：准备出门散步
必要的基本控制手段1：坐
必要的基本控制手段2：跟随
必要的基本控制手段3：拐弯
必要的基本控制手段4：等待
必要的基本控制手段5：停下和召回
梳理皮毛
第8～14天 走出狗窝，去狩猎
大日子终于来了
第15～21天 狗狗愿意追随你了
解开束缚
自由：第一次不系狗绳
与其他行为不端的狗狗发生冲突
去更远的地方旅行：乘坐火车、飞机和汽车
第22～30天 再次挑战主人的领导权
“反革命”：对首领的挑战
一切都变了：应对巨变
31天以后⋯⋯ 依然坚持、努力和理解
保持开放的心态
尾声：使用狗狗的语言
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章节摘录

版权页：   插图：   同时我也认为，所有的主人都要准备好面对成为主人这个事实。
当狗狗是个可爱的毛球球、令人喜爱时，这是世界上最简单的工作。
但是它生病或淘气了呢？
它把卧室弄脏或向客人们狂吠呢？
如果它想到外面去，你是否准备好在寒冷的冬天大清早就去外面遛狗？
你是否愿意成为塑料袋大军中的一员，在公共场合跟着狗狗做卫生？
它生病时，如果你面临的是天文数字一样的医药费，你会怎样？
 当然，好的主人——就像好的家长——本能地会考虑许多这类的事情。
但是我还是要求这些真正的爱狗人在决定使用我的方法前进行一些思考。
从人类的角度来理解我的方法的挑战性是一件事，但如何从狗狗的角度来思考呢？
狗狗是活着的、有呼吸的生物，有着自己的需求和感觉。
如果不事先学会一些手语的话，没有人会把聋子迎进家门。
对待狗狗也是如此。
因此，我必须要求你思考如下问题： 你是否准备以开放的心态来进行？
 你是否愿意忘记和抛弃所有其他的“训练”方法？
 你是否准备接受狗狗的福利高子一切的观念？
 你是否准备努力。
并做出必要的牺牲来学习一门可能是难以捉摸又充满困惑的语言？
 你是否准备给狗狗一些它所需要的时间，特别是在早期，耐心和坚持是最重要的？
 你们整个家庭都讨论过即将被要求的事情了吗？
 如果你已经拥有狗狗，你是否准备对它们进行必要的再训练？
 这些都是不容易回答的问题，但我不会因为提出这些问题而感到有什么不妥。
我更希望人们在爱狗狗之前先理解它们。
我更希望他们开始了解，牺牲和辛苦的工作是必需的。
但是，以我多年的经验，我想分享给大家的就是，从一只快乐的、适应良好的和轻松的狗狗身上得到
的奖励，要远远多于你所付出的努力。
 从哪里找到狗狗 我认为我们只能通过这两个途径购买狗狗：人格高尚的、负责任的育种者和注册救
助中心或狗狗之家。
我知道确实还有很多其他的途径，比如宠物商店或所谓的特许狗场。
但我不建议从这些地方获取狗狗，主要有如下两个原因。
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后记
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媒体关注与评论
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编辑推荐
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名人推荐
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