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内容概要

本书以高等医药院校教材为蓝本。
在总论部分介绍了中药起源与发展、产地与采集、炮制、性能、应用等，各论部分的每味中药均以五
言律概括，并逐项加以注释。
供读者参阅。
 
     医者，书不熟则理不明，理不明则识不精，临证犹疑，漫无定见，药证不合，难以奏效。
又，“人之病，病疾多，而医之病，病方少”。
自《神农本草经》始，至《中药大辞典》止，几经沧桑，中药文献之多，不胜枚举，实能运则汗牛，
藏则充栋。
载药约八千余种，足以医人之用。
但所虑者，在一“熟”字也。
熟能生巧，巧之妙难以尽述也。
纵观历代文献，皆延续了传统经验，加之己之所得，所载药味之性能虽属赅尽，但其所述实是庞杂难
以诵记，使后学者，大有望洋兴叹之感慨。
至明末有《雩林歌括》(即四百味)问世，捷径于后人。
但只可训蒙，所撰又过简。
本书以高等医药院校教材为蓝本。
在总论部分介绍了中药起源与发展、产地与采集、炮制、性能、应用等，各论部分的每味中药均以五
言律概括，并逐项加以注释。
由于我们水平有限，本书错谬之处难免，为使祖国医学日臻完善，为使后学者在“熟”字上有所依托
，由衷地希望同道们及广大读者不吝批评指正。
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