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内容概要

如何使青少年身心健康地度过青春期，如何使这个群体很好地融入正在发生深刻变革的社会中，使青
少年的身心发展与社会的发展相协调，这是青少年性教育要解决的根本问题。
　　本书主要从基础教育的角度，探讨青少年性教育的现状问题，并且针对这些问题进行剖析与思考
，力图给出比较科学的解决策略。
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