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内容概要

本书有专业团队，力邀全国一线知名阅卷老师与作文专家联手打造，权威解读，得分理由、创新启示
，凝聚关于作文的精华经验，五年精华，精选最新五年高考作文代表佳作，提供阅读盛宴，精品典藏
，总结经验，热点预测，值得永久珍藏的满分宝典。
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作者简介

麦坚，中小学作文研究专家，原《新作文》首席编辑，“第三代作文”发起人之一。
主持“青年作家系列访谈”，陆续采访过蒋峰、步非烟、水格、笛安、七堇年等作家。
有作品发表在《中华读书报》、《中国图书商报》、《文汇读书周报》、《新京报》、《星星》、《
青年文学》等。
参
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胜去年红　今年花胜去年红　肩膀　肩膀　我能　我能　何去何从　生命的指南针　听从灵魂的呼唤
　西安与南京：山与水的对话　灵动与沉稳　生命的绝唱　奏鸣曲的帝国叫、夜曲的文化　人与路　
人与路　怀想天空　怀想天空　好奇心　好奇心　好奇心　夜·月·人　科长与教授　山水人文看华
夏　见微知著　不止者，生命耶，生括耶？
　诸神的黄昏生命在闪亮　祭奠那消逝的英雄　逝者如斯　看不见的城市　感受乡村　一个城市可以
不死安徽卷　阅读山水　读弦　提篮春光看妈妈　提篮春光看妈妈　带着感动出发　带着感动出发　
带着感动出发福建卷　薛宝钗魂断大观园　照海倚天　八·十八·二十八　执子与通子　月圆是画，
月缺是诗　戈多来临，请关好门窗　季节　季节　渠清如许　一蓑烟草任江平　人生三境广东卷　“
爱”在心口难开　纪念永生的野草　一篇关于“纪念”的帖　心有天使，诗意人生　用爱雕琢心中的
天使　历史的馈赠　传递　不要轻易说“不”　不要轻易说“不”　不要轻易说“不”海南+宁夏卷
　创新、创想——灵感、观察　坚持·追求·创造　放生背后　放鸟？
害鸟！
　我是一只小小鸟　形式主义可以休矣附录一 高考作文：要把我们带到哪里去？
附录二 作文里要有自己附录三 2004-2008全国高考作文题集锦
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章节摘录

　　全国卷Ⅰ　　满分范文　　握住别人垂下的藤索　　2004年河南考生　　一缕阳光刺破了黑暗的
缝隙，于是缝隙里便有了新鲜与活力。
同样，一席倾听让心灵插上翅膀飞越了茫然，于是心灵便有了空灵与清爽。
　　曾经流浪在一个听不见风声、沐不着云雨的角落，以为在天与地之间，日与夜之间，只听得见自
己的呼吸就够了，于是拒绝了阳光。
湿润的空气竟在一夜之间将我流浪的绳子斑驳上悠悠绿意，像是走进氤氲的梦境，无奈最终棉絮收容
了温存的泪水。
我记得很早很早的我像狮子般张开双臂在细腻的煤渣跑道上狂奔，跑道像一条宽长的海藻发出古朴深
邃的幽香。
或许是自己的疏忽，一时间成绩竟成了我唯一的救命稻草，被风雨肆虐了一季的操场如玻璃纸般迷眼
，可我觉得它仿佛是一座孤岛，而我也正在自己的路上顶着风，冒着雨，苦苦地走，所有的颠簸都在
脚底打趼，所有的风云都在胸中郁积，所有的汗水都在肤上打皱。
可结果呢？
步步引出迷茫，似乎一路风尘仆仆而来，扬起的风沙掩埋了身后孤寂的脚印，而前方亦困惑，亦恐惧
。
　　像一片飘零的树叶在风中跳着别人自以为美丽的舞蹈，一向高傲的我第一次低下了头。
来到河边静听流水诉说逝去的流光，可那水底潜走的鱼儿再也无力捞起那些纷繁的记忆，于是萧索的
芦苇在水中点出圈圈涟漪，水的流光已非昨日那般溢彩。
　　回到教室，夜的翅膀已经覆盖了大地，老师拿着一支蜡烛走过来，我第一次发现原来她的笑容是
那样的甜蜜，就像咖啡一样。
刹那，我的空间像是被击碎了些什么。
她坐下来给我讲了许多。
她告诉我扔掉那个所谓的光环才能融入集体，感受大家对你的爱，何必非要强装起一副自强自立的神
态而拒人于千里之外，有时候相信自己或许是自负的错觉。
　　那夜无眠，我懂得了自己的疲惫忧伤，不得不承认是自己陷自己于暗无天日的洞穴之中，恰恰是
老师垂下的一根藤索解救了自己。
　　我的心路历程告诉我：有时在自己挖破手指也攀缘不出的洞穴中，别人垂下的枯藤或许就是你的
救命稻草。
握住它吧！
　　得分理由　　本文以细腻的描写刻画了自己走出自我的牢笼，走进大家的心路历程。
虽然没有旁征博引的慷慨激昂的语言，但细腻的文笔将心理刻画得很到位，就像江南的小家碧玉一般
给人清新的感觉。
大量贴切、生动的比喻形象地勾勒出了深陷自我牢笼中的我的困苦。
“像一片飘零的树叶”、“夜的翅膀已经覆盖了大地”、“她的笑容是那样的甜蜜，就像咖啡一样”
、“被风雨肆虐了一季的操场如玻璃纸般迷眼”，相信谁读到这样的语句都会动容。
结尾处“别人垂下的枯藤或许就是你的救命稻草。
握住它吧！
”既紧扣了话题，又点明了主旨。
　　创新启示　　“大江东去，浪淘尽”是一种豪放的美，而“只恐双溪舴艋舟，载不动，许多愁”
是一种婉约的美。
本文的写法很值得借鉴，从小处入手，用细腻的心理描写做帆，扬起一叶温情脉脉的小舟，驶进高考
作文的港湾，照样能让人叫绝。
不用贪大，就去挖掘自己最能把握的素材，就去温润自己写作的语言，照样能成就满分之作。
　　满分范文　　相信自己？
还是听取别人的意见？
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　　2004年安徽考生　　相信自己，有人这样理解，我就是真理，任何与我不同的观点都是谬论。
这犹如在街上耍流氓的无赖，握着拳头横模横样地向众人示威。
似乎在说，看我的拳头，够厉害吧，谁能经得几下？
谁向我挑衅，就是向阎王找死。
最后还要来一句张狂的“哼哼！
”　　听取别人的意见，有人这样认为，别人的认识都比我高明，我只要做一只伏于他人膝下的小绵
羊就可以了。
什么“走自己的路让别人说去吧”都是些无用的废话，对“我”来说，　“服从”就是一生用不完的
“宝藏”。
“谦虚”是中华民族的传统美德嘛！
事实果真如此吗？
　　这样的“自信”，这样的“谦虚”，还不如不存在。
　　谁能忘得了，乌江投河自尽，英年早逝的项羽。
他以为自己的强大是无人可敌的，你刘邦凭什么来和我抗衡？
鸿门宴上，他没有听取范增的劝谏杀死心腹大患刘邦，而后又欣于所赠白璧，终于导致了四十万大军
围困于四面楚歌之中，胸有大志却无法抱负，满腔怒火只对乌江而叹，他忧愤地悲壮地死去了，留给
世人的仅是遗憾吗？
不，他更让我们明白了如此的“自信”不可用，这样的“自信”将带来更大的心灵的伤痛和无法弥补
的损失。
　　谁又能忘得了腐败，李林甫、杨国忠、杨玉环都是一些奸佞小人，唐明皇却对他们“广开言路”
，宠信有加，唐朝衰落，可以说都是唐明皇一手造成的。
他的言听计从，误了一个国家，他没有自己的主张、认知，怎会有一个国家的繁荣昌盛？
　　那么，我们到底该怎样理解“相信自己”与“听取别人的意见”呢？
　　首先，相信自己，不是绝对地排斥别人。
应该客观地评价自己，找准衡量的标准，公平公正地确定自己的位置，找对方向。
　　其次，听取别人的意见，绝不是完全顺从于人，应当有自己的主张，分辨什么是对，什么是错。
之后，恰如其分地吸取他人的精华，舍弃糟粕。
　　最后，这样做的目的在于为自己的路垫上铺路石。
相信自己与听取别人的意见并不矛盾，它们是对立而又统一的整体。
最好的方法是将自己与别人的想法融合起来，加以比较，选取对的去做，更好地为我们服务。
　　得分理由　　文章开篇列举了两种极端：过分的“自信”和“谦虚”，在此基础上．鲜明地提出
自己的见解：这样的“自信”，这样的“谦虚”，还不如不存在。
文章到此并无精彩之处，但是随后两段精彩的事例论据就彰显了作者论证的力度：项羽的“自信”教
训惨痛，唐明皇的“谦虚”差点断送掉一个王朝。
在此基础上，作者进而提出了解决的关键：相信自己与听取别人的意见并不矛盾，它们是对立而又统
一的整体。
文章就某一个局部来说可能不出色，但是本文的论证环环相扣，无懈可击。
层次、结构都有条不紊，语言流畅，一气呵成，观点准确鲜明，读来，让人心服口服。
　　创新启示　　平实的文章也能出彩，本文就是一例。
考场作文，时间紧任务重，刻意求新，必然会带有一定的风险，一旦把握不住，就会成终身遗憾。
而本文的这种写法可以借鉴。
虽然文章没有大起大落的气势，潇洒脱俗文采横溢的语言．但是本文立意精准，说理透彻，对比鲜明
，结构严谨，首尾呼应，语言严密流畅，是一篇写考场规矩文的典范之作。
　　创新启示　　“大江东去，浪淘尽”是一种豪放的关，而“只恐双溪舴艋舟，载不动，许多愁”
是一种婉约的美。
本文的写法很值得借鉴，从小处入手，用细腻的心理描写做帆，扬起一叶温情脉脉的小舟，驶进高考
作文的港湾，照样能让人叫绝。
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不用贪大，就去挖掘自己最能把握的素材，就去温润自己写作的语言，照样能成就满分之作。
　　满分范文　　相信自己？
还是听取别人的意见？
　　2004年安徽考生　　相信自己，有人这样理解，我就是真理，任何与我不同的观点都是谬论。
这犹如在街上耍流氓的无赖，握着拳头横模横样地向众人示威。
似乎在说，看我的拳头，够厉害吧，谁能经得几下？
谁向我挑衅，就是向阎王找死。
最后还要来一句张狂的“哼哼！
”　　听取别人的意见，有人这样认为，别人的认识都比我高明，我只要做一只伏于他人膝下的小绵
羊就可以了。
什么“走自己的路让别人说去吧”都是些无用的废话，对“我”来说，“服从”就是一生用不完的“
宝藏”。
“谦虚”是中华民族的传统美德嘛！
　　事实果真如此吗？
　　这样的“自信”，这样的“谦虚”，还不如不存在。
谁能忘得了，乌江投河自尽，英年早逝的项羽。
他以为自己的强大是无人可敌的，你刘邦凭什么来和我抗衡？
鸿门宴上，他没有听取范增的劝谏杀死心腹大患刘邦，而后又欣于所赠白璧，终于导致了四十万大军
围困于四面楚歌之中，胸有大志却无法抱负，满腔怒火只对乌江而叹，他忧愤地悲壮地死去了，留给
世人的仅是遗憾吗？
不，他更让我们明白了如此的“自信”不可用，这样的“自信”将带来更大的心灵的伤痛和无法弥补
的损失。
　　谁又能忘得了腐败，李林甫、杨国忠、杨玉环都是一些奸佞小人，唐明皇却对他们“广开言路”
，宠信有加，唐朝衰落，可以说都是唐明皇一手造成的。
他的言听计从，误了一个国家，他没有自己的主张、认知，怎会有一个国家的繁荣昌盛？
　　那么，我们到底该怎样理解“相信自己”与“听取别人的意见”呢？
　　首先，相信自己，不是绝对地排斥别人。
应该客观地评价自己，找准衡量的标准，公平公正地确定自己的位置，找对方向。
　　其次，听取别人的意见，绝不是完全顺从于人，应当有自己的主张，分辨什么是对。
什么是错。
之后，恰如其分地吸取他人的精华，舍弃糟粕。
　　最后，这样做的目的在于为自己的路垫上铺路石。
相信自己与听取别人的意见并不矛盾，它们是对立而又统一的整体。
最好的方法是将自己与别人的想法融合起来，加以比较，选取对的去做，更好地为我们服务。
　　得分理由　　文章开篇列举了两种极端：过分的“自信”和“谦虚”，在此基础上，鲜明地提出
自己的见解：这样的“自信”，这样的“谦虚”，还不如不存在。
文章到此并无精彩之处，但是随后两段精彩的事例论据就彰显了作者论证的力度：项羽的“自信”教
训惨痛，唐明皇的“谦虚”差点断送掉一个王朝。
在此基础上，作者进而提出了解决的关键：相信自己与听取别人的意见并不矛盾，它们是对立而又统
一的整体。
文章就某一个局部来说可能不出色，但是本文的论证环环相扣，无懈可击。
层次、结构都有条不紊，语言流畅，一气呵成，观点准确鲜明，读来，让人心服口服。
　　创新启示　　平实的文章也能出彩，本文就是一例。
考场作文，时间紧任务重，刻意求新，必然会带有一定的风险，一旦把握不住，就会成终身遗憾。
而本文的这种写法可以借鉴。
虽然文章没有大起大落的气势，潇洒脱俗文采横溢的语言．但是本文立意精准，说理透彻，对比鲜明
，结构严谨，首尾呼应，语言严密流畅，是一篇写考场规矩文的典范之作。
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　　满分范文　　尽数圈中无限事　　2005年河北考生　　人们常说，时代变化快，生活变化快，可
变化最快的还是那欲说还休的娱乐圈。
明星走马灯的换，光彩舞台轮番站。
那不时发生的大冷门、大爆料，初时让人觉得出乎意料，难以接受，可仔细想想，也是在情理之中的
啊。
　　一代巨星张国荣选择在4月1日跳楼身亡，这可是谁都无法预料的事。
作为一个明星，他拥有无尽的财富和地位，前簇后拥，众星拱月，那该是何等荣光之事。
可明星在此种情况下的压力也是可想而知的，加上张国荣的恋爱观又不为大部分世人所赞同，要知道
明星的隐私生活少之又少。
所以这种事情被发掘出来，加上伴侣与之感情又出现波折，张国荣的选择又是情理之中。
　　再看看近几年来的韩流入侵，在当初为多少人所不容。
那些劲爆大胆的舞蹈和似乎只听见伴奏的歌曲让多少人为之不屑。
谁料想到韩流在中国刮起了如此强劲的龙卷风呢？
墙上的画报换成了HOT、宝儿，那些偶像剧赚足了人们的眼泪。
仔细想想，现在人们尤其是青少年的观念越来越新，当一种全新的流行时尚冲击他们时，又怎么不引
起一种浪潮呢？
火暴的舞姿能够释放热情，让内心的郁闷、压抑爆发出来，让心更自由更舒畅，又何尝不是一件好事
呢？
　　想当年Beyond成员之一黄家驹从舞台上坠下摔死，让多少Fans叹息流涕。
谁能想到处于事业巅峰时期的黄家驹竟会以这样的方式结束自己的生命呢？
这是一次意外，但艺人不也是处于一种危险之中吗？
拍武戏要提防从钢丝上掉下，记台词又常常会使人头昏脑涨，太受欢迎又担心Fans的骚扰和恐吓。
由此看来，黄家驹之死与其说是飞来横祸，倒不如说是造化弄人，生命如此危险和无奈。
　　前些时间施瓦辛格的竞选州长成功又让老施火了一把。
恐怕没有人想到一个超级巨星在政界也会有如此大的建树，真是让人大跌眼镜。
施瓦辛格在竞选时也曾受到《竞选州长》中马克·吐温受到的诽谤和辱骂，但他用他的个人魅力、卓
越的能力让人们深深折服。
人们曾笑谈施瓦辛格一身的肌肉让人觉得安全。
尽管明星当州长让人出乎意料，但施瓦辛格凭借财富、声望、能力赢得了鲜花和掌声。
　　娱乐圈就是这样，光怪陆离，变幻莫测，事事似无可能，事事皆有可能。
尽数圈中无曝事，人所不料并非无理。
　　生活何尝不是这样？
　　得分理由　　本文材料丰富、内容充实，分别列举了张国荣、韩国偶像、黄家驹、施瓦辛格等数
位中外娱乐圈中的人物及娱乐圈中“出人意料”又在“情理之中”的现象，对话题进行了淋漓尽致地
诠释，紧扣主题“事事似无可能，事事皆有可能”展开议论，叙议结合，多而不乱。
述说人物与现象生动简洁，议论分析深刻到位，充分显示了作者开阔的阅读视野、深厚的文化功底、
驾驭语言的娴熟技巧和良好的思维品质。
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媒体关注与评论

　　如何在瞬间感动阅卷老师？
如何获得作文的高分、满分？
这本书正是从“阅卷老师的感受”切人，精选最近五年满分作文代表佳作，邀请阅卷老师解读得分理
由，并总结出具有启发性的创新启示，助你冲刺考场作文冠军。
　　——麦坚（“解密”主编，中高考作文专家）　　市场上满分作文图书并不少见，但大多求全，
质量层次不齐。
“解密满分作文”不盲目迷信“满分”，从优中选精，依据考场作文规律进行深度剖析，当为作文备
考的权威范本。
　　——龚修森（特级教师）　　作文阅卷是一个主观性非常强的工作，无论多么具体的阅卷标准，
都要靠阅卷老师的理解和好恶来执行。
因此，真正高效的应试辅导要从研究阅卷老师开始。
　　——刘加民（《中学生》编辑）　　从作文本身进行讲解，揭示阅卷老师的评分心得，真正把你
的作文引向高分。
　　——王梅莹（华师大附中学生）
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