
第一图书网, tushu007.com
<<我好生气>>

图书基本信息

书名：<<我好生气>>

13位ISBN编号：9787532460496

10位ISBN编号：7532460495

出版时间：2004-4-1

出版时间：少年儿童出版社

作者：安秋玲,陈硕

页数：26

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<我好生气>>

内容概要

害怕、兴奋、得意、沮丧、无聊、生气是六种儿童最常见的情绪反应，如何加以引导是每个家长在每
天的生活中都会遇到的难题。
这套书采用亲子互动的故事形式，寓情绪管理的多样策略于生动活泼的情景中，让儿童在与父母一起
阅读的同时，认识自己的情绪，领悟情绪管理的多种技巧，对日后情商的健康发展打好基础。

    “爸爸，爸爸，我们快点去商店吧！
”星期天早上，穿戴整齐的家凯不停地催促爸爸，“快点啊！
我都等不及了！
你不是早答应过我，今天我们一起去买玩具的吗？
”
      为了买到自己喜欢的那款新玩具汽车，家凯一直盼啊！
盼啊！
今天终于要实现愿望了，家凯好高兴啊！
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