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内容概要

　　时间的列车载着我们画圆15个年轮，奋斗的艰辛见证实验15载的成功。
我们的教育实验，经历了由著名教育家吕型伟先生主持的“七五”、“八五”、“九五”教育部教育
科研规划重点课题研究，得到了安徽省教育厅、合肥市教育局的领导悉心关怀和大力支持，更获得合
肥市人大副主任何炳章先生的亲自指导和长期关注，同时凝聚着历任学校领导、同仁们的艰辛劳动。
这些年来，我校广大同仁们始终站在教育改革的前沿，他们具有敏锐的前瞻眼光，勇于创新的实验步
伐.善于发现教育教学中的新问题，勤于研究教育教学中的新疑点，精于探索教育科研新路子，坚持“
在工作中研究.在研究中工作”，用l5年的时间取得了卓越的社会效益，培养出大批优秀人才，做出大
量研究成果，总结出丰硕办学经验。
借此，我们一并表示由衷的谢意、崇高的敬意！
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序言实验之路探索常态儿童得以较为充分超前发展之路写在合肥实验学校整体教改方案后面的话艰辛
的起步，常态的实验学生的自我教育，教师的自我提高加强基础管理，更新教育观念教改“前沿阵地
”最需要正确的“前沿思想坚韧探索中的新进展合肥实验学校整体教改的优势和特点主持合肥实验学
校整体教改随感录面向现代化进行基础教育整体改革坚持整体改革促进常态儿童超前发展常态儿童超
前发展初探借鉴行知思想，坚持发展为本编写数学实验教材的初步设想在实践中接受检验，在实践中
进行探索坚定信心，继续探索风景这边独好十年磨一剑将实验进行到底走科研兴校、可持续发展之路
自育之门培养自育、自学能力的实践与思考培养学生自育能力的探索与体会转变观念，用好“八大员
合肥实验学校八大员职责把“规范”训练寓于学生自我教育之中小学低年级学生评价的一般特点指导
低年级学生记日记的一点做法和体会浅谈班级工作中的“放培养儿童自主精神培养儿童绘画的自主精
神自学之道培养一年级小学生语文自学能力的做法关于小学语文学法指导的几点建议注重教给学法，
培养阅读能力培养正确的读书方法，提高学生的自学能力定向、自读、导读、练习、小结在数学教学
中培养学生的自学能力从“三会”人手，逐步培养学生的数学自学能力学有余力学生数学自学能力的
培养与研究自学--腾飞的翅膀教得轻松，学得愉快脚踏实地，量力而行⋯⋯发展之歌科研之光
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章节摘录

　　2.创造了自我教育和评价活动的方法　　为了使这项活动有效地开展，我们以获得学生和家长的
理解为前提，以学生的形成性评价为重点，以经常化、制度化为落脚点，注意不断改进教育和评价活
动的方法。
方法之一，是让学生和家长理解这项活动的意义。
我们在第一次开展这项活动之后，发觉有些学生对自己评价过高，有的则自评过低，有的抱无所谓态
度。
对于孩子在家庭表现方面的评价，有些家长也很不重视，不负责任，有的唯孩子之“命”是从，孩子
打什么等级，家长则一律附和；有的对孩子要求过严，甚至无端地借此机会“整”孩子。
于是，从第二次评价活动开始，我们就在班上讲清这项活动的意义，特别是对教育和评价的内容逐项
逐句逐字地讲解，让学生掌握。
同时，召开家长会，对一些重点内容做适当讲解，要求家长积极配合学校抓好这项活动。
方法之二，是加强个别指导。
个别指导是围绕一个“准”字来进行的。
在学生中，对于自评过高或过低的，我们逐个地给予点拨；对于比较准确地评价自己的，我们及时地
给予赞许。
在家长中，对于不够求实评价孩子的家长，我们也一一地同他们通气谈心，并把那些能够求实评价孩
子的家长的评价记录给这些家长看，使他们受到启发。
方法之三，是坚持及时小结。
为了加强过程教育和过程评价，我们决定每个月评价一次，每学期四次。
在每月一次的评价中.我们都做了大量的数据统计，进行细致的情况分析，然后召开全班学生参加的自
我教育和评价活动表彰会。
表彰分两种类型：一是“准确自评奖”，表彰那些较能正确教育自己、认识自己、评价自己的学生；
二是“求实助评奖”，表彰那些对这项活动意义认识较深，对孩子的自我教育和评价能够进行实事求
是指导的家长。
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