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内容概要

　　 《 心灵鸡汤2：决定命运的力量（黄金典藏版）
》：在一个人寻回迷失的自己后，可能时时刻刻都会遇到不公平的待遇，那么，这就需要我们把握住
决定命运的四个力量，并付诸行动。
在本书中，我们从珍惜友情、尊重他人、学会宽容、积极的心态四个方面入手，教会我们从自己做起
，珍惜朋友，重视友情，尊重身边的每一个人，宽容地看待他人，用一颗积极的心态把握住决定自己
命运的力量。
为别人开启一扇窗，也就是让自己看到更完整的天空。
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章节摘录

心灵鸡汤2-决定命运的力量实话先生和撒谎先生人并不是因为美丽才可爱，而是因为可爱才美丽。
——托尔斯泰在一次灯光绚烂的盛大舞会上，实话先生有幸见到一位气质非凡、风韵犹存的优雅老妇
人，他走过去微笑着向她行礼，说：“您这个样子，使我情不自禁地想起您年轻的时候。
”老女人微笑着说：“那是什么样子的？
”“十分漂亮。
”“难道我现在就不漂亮了吗？
”老女人一直微笑着，但也好似带着几分戏谑地反问。
实话先生一脸坦诚，很认真地说：“是的，和年轻时的您比起来，现在的您，皮肤不仅早已松弛，而
且还缺少光泽，还多了抹不去的一串串皱纹。
”老女人听后，脸色白一阵红一阵地，显得十分尴尬，瞪着那双略微愠怒的双眼，极力保持自己的风
度。
只是，刚才的那点自信早已不复存在了。
这时，撒谎先生也来到老女人面前，他显得那么的彬彬有礼。
他伸出手，真诚地邀请老女人和自己跳支舞。
撒谎先生说：“您是这个舞会上最有气质也是最漂亮的女人，如果您能接受我的邀请，我将会感到终
身有幸，托您的福，我也会是这个舞会上最幸福的人。
”老女人刚才失神的眼睛像变魔术似的，顿时闪现出了迷人的神采，她应允了，伸出了自己那已经干
枯的手。
撒谎先生和老女人在舞池里跳得似乎很尽兴，他们跳了一曲又一曲，由开始的迪斯科到后来的双人恰
恰。
老女人的脸上散发着青春的活力，同时也沉浸在这无比的幸福之中。
实话先生静静地坐在一边，看着这对年龄、个头都极不协调的舞伴，摇了摇头。
撒谎先生边跳边微笑着对那个老女人说着什么，老女人就像被注入了能量一样，萌发了年轻人的活力
，全身洋溢着无尽的激情与魅力，舞也跳得更像个年轻人一样。
在那里，看不出她是一个老人，展现出的完全是一个出色、漂亮的时尚女郎！
舞会终于结束了。
实话先生走过去，叫住那位刚送走老女人的撒谎先生，问道：“你这个骗子，跳舞的时候，你到底对
她说了什么花言巧语？
”撒谎先生笑笑说：“我只是对她说‘你真漂亮，我爱你，你是否愿意嫁给我呢？
’”实话先生瞪大了眼睛，为此，他感到十分惊愕。
实话先生气愤地说：“你对一个老妇人还撒谎！
你根本就不会娶她。
”“你说得真对。
可她听后很高兴，难道你在旁边没有看见吗？
”两人争执得面红耳赤，还差点动起手来。
最后，两人不欢而散。
第二天，他们各自意外地从邮差那里收到一封讣文：“×月×日于×地来参加×××的葬礼仪式。
”那天，在墓地的他们做梦也没有想到又一次的不期而遇，两人的目光都落在了那口棺材中，在那里
安静地躺着的，正是前几日还在舞会中跳舞的那位老女人。
葬礼结束后，一位仆人模样的人走过来，将两封信按照署名分别交给了参加葬礼的实话先生和撒谎先
生。
实话先生当即打开信，这样的内容展现眼前：“实话先生，你说得没错。
衰老、死亡是自然规律，这些都不可避免，但一旦说出来，却好似雪上加霜，别笑话我这个老妇人，
我将把我这一生所记的日记全部赠送给你，那里面还原出来的是真实的自我。
”撒谎先生也打开了老女人给他的信：“撒谎先生，我十分感谢你那信誓旦旦的诺言。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<决定命运的力量-心灵鸡汤>>

因为它让我在弥留的最后一夜竟然过得超乎想象，是如此的美妙幸福；它让我原本枯竭的生命再一次
燃起了类似青春的活力；它化去了我内心那层厚厚的霜雪。
我将把我名下的所有遗产都馈赠给你，请你利用它去编织美丽的谎言吧！
”心灵直通车：诚实是一种美德，虽然很重要，但是凡事都要讲究场合。
谎言虽然人人痛绝，可恨、可恶程度至深，但在某些特定的场合，它还是有一定的价值的，也是颇受
人们欢迎的。
因为有很多谎言是善意的、美丽的，局限在某种范围内的话，大家通常会微笑对待。
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媒体关注与评论

尽管失败和挫折等待着人们，一次次地夺走青春的容颜，但却给人生的前景增添了一份尊严，这是任
何顺利的成功都不能做到的。
    ——梭罗[美]    命运并不存在于一小时的决定中，而是建筑在长时间的努力、考验和默默无闻的工作
基础上。
    ——罗曼·罗兰[法]
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编辑推荐

《心灵鸡汤2:决定命运的力量(黄金典藏版)》编辑推荐：《心灵鸡汤》系列发行56个国家，被译为40多
种语言。
全球畅销上亿册，是美国乃至世界各国公认的权威心灵成长读物。
《心灵鸡汤》系列丛书连续七年蝉联美国畅销榜第一名，《心灵鸡汤2:决定命运的力量(黄金典藏版)
》有以下三大优势：最完美的心灵读本：堪称完美的故事和语言，将如一盏明灯，使心中的黑暗再无
存身之地。
最智慧的人生箴言：期待走出困境、超越自我？
你需要的只寻找迷失的自己，发掘决定命运的力量，在人生的棋局上，演绎完美的人生。
书中处处闪光的生活智慧，凝结为最奢侈的人生箴言，在你最低落的时刻，给你最及时的心灵激励，
使你勇气倍增，敢于直面人生。
精选多篇激励人心的真实故事，告诉你平凡的岁月也可以酝酿奇迹。
艰辛和磨砺都是必然，奋斗和超越才是常态。
总会有人，陪伴你一起穿越黑暗岁月，抵达光明。
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