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前言

　　《临床药品信息与商品名》付印之际，邀我作序，难以推托。
因此在百忙中抽暇通览之后，觉得该书的特点是：　　一、力求实用。
近年国内外新药研发速度加快，如何能在教以万计的药品名称中进行速查浏览，已成为广大医药工作
者和病患家属的迫切需要。
该书在这方面提供了便捷通道。
　　二、力求全面。
该书收载了原料药品3 OOO余种，其中包括国外近年来上市的新药和进口新药数百种，包括单克隆抗
体、重组细胞因子等。
读者通过检索某药品的中文商品名或通用名，细阗本书所提供的该药品的基本信息后，再根据厂商产
品所附药品说明书规定用药，应可满足需求。
　　三、力求新颖。
该书收载的药品主要按系统疾病用药和药物的作用分章节编排。
在主要章节之首，均有概述部分，以阐明药物的作用特点、分类和用药的依据。
　　该书还包括了一些研发中的新药及可能不久应市的新品种，这将为广大临床工作者扩大了视野。
但是从另一方面，即从临床角度来看，如今在国内外临床上对难治性疾病，常可遇到一些属于“特殊
审批品种”，如抗肿瘤药、抗艾滋病药等，是通过“绿色通道”按特殊审批程序被快速批准上市的新
药。
由于这些新药本身缺少临床应用足够的安全性资料，而且有的新药本身是在可行的风险控制计划的前
提下批准上市的，当进入临床扩大应用后，常可因严重不良反应或风险大于效益而被撤出市场，不再
使用，也是意料中的事，故使用前需要客观地进行评估；也有些新药使用后疗效不理想，随后可能被
新的更好的药物所取代，这点对本书来说，在今后的日子里尚需有一些后续补充。
　　我相信本书的出版，可作为高等医药院校学生，各级临床医师、护师、药师和药品生产、经营企
业相关专业技术人员的参考书。
对消费者也有一定参考价值，当然像所有药物书籍一样，它不能代替医生看病用药。
编写此书虽然作者尽了很大努力，存在不足是可以理解的。
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内容概要

近些年来，国内外新药问世之速，药品商品名称之多，临床应用信息量之大，已非一般药物手册所能
网罗殆尽。
如今商品名（品牌名）已代表国内外各生产厂商产品的品牌质量，成为运用药物经济学观点遴选药品
的平台，是临床医师处方用药、消费者选购药品的重要途径。
《临床药品信息与商品名》是一本具有实用价值的工具书，也是一本药物手册的配套参考书。
本书内容丰富，收载原料药3000余种，商品名（含我国台湾地区）则数以万计，例如本书收载的阿莫
西林和头孢哌酮及其复方制剂常见的的厂家商品名分别为100多和150多个。
读者可通过检索药品某一商品名或通用名，细阅所提供该药品的基本信息和消费者信息后，再根据厂
商产品所附药品说明书规定用药，可详尽无遗，此乃与国际接轨之举，亦为当今全球化趋势。
    本书读者范围为高等医药院校学生、各级临床医师、护师、药师和药品生产、经营企业相关专业技
术人员，亦为广大消费者尤其是中老年消费者家庭保健必备参考书。
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章节摘录

　　三、抗流感病毒药　　流行性感冒病毒（influenza viruses）简称流感病毒，是一种RNA病毒.属正
黏病毒科-根据毒粒、蛋白抗原性和基因特性可分为甲、乙、丙三型。
分别于1933、1940、1947年被发现。
该三型病毒具有相似的生化和生物学特征。
流感病毒颗粒可以有不同的外形，一种大致呈圆形直径约100nm，一种长而弯曲，另～种则呈长达数
千纳米的细丝状。
病毒由三层构成，内层为核心和衣壳构成，核心台核蛋白（NP）由p蛋白和单股负链RNA组成。
NP是可溶性抗原（s抗原），具有型特异性，抗原性稳定。
P蛋白（P1、P2、P3）可能是RNA转录和复制所需的RNA多聚酶。
甲型和乙型流感病毒的RNA是由8个片段组成（丙型则由7个片段组成），其中7个片段围绕另一个片
段，在病毒感染过程中，这8个片段是作为整体在细胞内进行复制，然后释放出再感染其他细胞。
中层为囊膜，由一层类脂和一层膜蛋白（MP）构成，MP抗原性稳定。
亦具有型特异性。
最外层是在双层类脂膜上有糖蛋白插入并在颗粒表面呈辐射状突起，形成的突起是由两种不同糖蛋白
构成的重要抗原，即血凝素（hemagglutinm，H或HA）和神经氨酸酶（neuramlnldase，N或NA）。
H的作用在于它可与红细胞表面糖蛋白的受体结合而引起红细胞凝集，又可吸附于敏感细胞表面与宿
主细胞（呼吸道上皮细胞）结合而使细胞受感染；N则能水解黏蛋白，水解细胞膜表面的受体特异性
糖蛋白末端的N-乙酰神经氨酸，此酶的功能是在病毒复制完成后促进病毒以出芽方式从宿主细胞内释
放和聚集，对感染的扩散起重要作用。
人体免疫系统通过识别H和N而识别流感病毒，并产生相应的抗体和其他免疫反应，以从体内清除病
毒。
此外，H和N均具有变异特性，流感病毒的抗原变异，就是指H和N抗原结构的改变，主要是H。
甲型流感病毒根据其表面蛋白质的不同改变，被分为许多亚型，H有H1到H15等15种亚型，N有N1
到N9等9种亚型.根据H和N的不同组合将病毒分为不同的亚型.并按照其组合进行命名，例如H7N2病毒
代表表面有H7蛋白和N2蛋白的甲型流感病毒。
只有甲型流感病毒可以感染禽鸟类，野鸟是甲型流感病毒所有亚型的天然宿主。
目前仅有某些亚型在人群中流行，如H1N1、H1N2、H3N2等，曾在1957年和1968年流行的H2N2亚型
，现已不再流行}其他亚型常见于动物，如H7N7和H3N8病毒感染马。
对于亚型内部经常发生的小变异（量变），称为抗原漂移（antigenic drift）。
甲型流感病毒的抗原变异较快，一般认为2～3年可发生一次，乙型流感病毒的抗原变异很慢。
大的抗原变异出现的亚型（质变），称作抗原转变（antlgenjc shilt）。
即H和（或）N均发生了大的变异，由此而产生新的亚型·常呈暴发或小流行，甚者可引起世界性大
流行。
变异的病毒株称为变种。
甲型流感病毒大约每隔十几年发生一次大变异。
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