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内容概要

　　这是本适用于高职高专护理专业的教材。
这本教材内容涵盖了院前急救、急诊抢救、重症监护、心肺脑复苏、创伤急救、急性中毒救护、中暑
、淹溺与触电救护、常见急症的救护、脏器功能衰竭救护及救护技术等诸多领域，重点讲述了病情评
估要点、救治原则及护理措施，力求体现“四性”（实用性、创新性、系统性及前瞻性）。
同时，根据高职高专学生的学习特点，本书还在每一章中安排了典型案例、知识链接、复习思考题，
目的是扩大学生视野，引导学生探索，既增加了教材的知识性，又提高学生学习的趣味性．有利于学
生对知识的理解、巩固与应用。
本教材主要供高等职业教育护理专业高职高专学生使用，也可供在职护理工作者自学和参考。
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章节摘录

　　（一）培养应急、急救技能　　急救护理的特点是应急性较强，不能计划和预测什么时间有多少
病人及多少种疾病的病人来诊，病人需要哪些紧急救护，如何分配有限的急救资源等。
因此，要求护士有高水平的专业技能、敏捷的思维能力、快速反应能力、综合分析判断能力。
　　（二）熟练掌握急救技能　　熟练掌握急救程序、心肺复苏技术、心电监护、呼吸机、除颤器、
输液泵的使用与气管内插管、心电图描记等操作。
　　（三）具有内、外、妇、儿等多学科知识与技能　　急诊科工作范围跨度大，涉及多学科，要求
急诊护士具有综合性医学基础知识，具备良好的专业素质。
急诊护士的专业素质是其知识、技能和道德水平的综合体现。
　　（四）培养良好的职业道德　　急诊护士要自觉运用护理伦理学来规范自己的言行和实践，设身
处地为病人着想，牢固树立“时间就是生命”的观念，急病人之所急，争分夺秒，全力以赴，抢救病
人的生命，保证抢救工作的质量；有对工作的责任感和对病人的同情心；遵循慎独精神，主动做好消
毒、隔离．预防医源性交叉感染。
　　（五）具有一定的管理能力　　急诊护理中管理非常重要，能否排除抢救护理的各种障碍，协调
好各方面的关系直接关系到抢救工作能否顺利进行。
护士是将各种救护措施实施到病人身上的执行者，在急救情况下应分清主次，保证用药准确及时，标
记清楚有序，便于治疗。
保证抢救仪器始终处于良好备用状态，辅助抢救人员正确使用各种仪器，积极配合各种急救操作；物
品定位，随时取用；迅速、准确地对外联系。
　　（六）掌握急诊护理新信息　　急诊医学进展迅速，急诊护士的知识结构也需要不断更新，扩大
自己的知识范围，了解、学习和掌握急诊医学领域的新进展，可正确指导自己的急诊护理，更好地理
解和配合医疗急救。
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