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内容概要

　　作为一个诗人，作者方石英选择了“独自摇滚”，这和作者的经历有关。
更重要的，是因为作者始终坚信只有灵魂的书写与歌唱，才能深入骨髓，才能真正完成一个人的精神
还乡。

　　《独自摇滚》是作者的第一部个人诗集，作者想把它献给亲人和师友们，还有作者的台州与杭州
。

　　三十而立，生命中的每一次感动作者都默记在心！
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作者简介

　　方石英，1980年9月出生于浙江台州路桥，诗人、自山撰稿人，曾长期从事电视纪录片编导工作，
浙江省作家协会会员，浙江省美学学会理事，现客居杭州。
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书籍目录

第一辑 幸福，那是我出世
父亲的大兴安岭
幸福，那是我出世
稻草人
在杭州
春梦
夏忆
秋游
冬 眠
石头
第二辑 私人的纸张
口罩时代
不发呆的人是坏人
告别
陆秀夫
现在
方向
吃棉花糖的小男孩
盲流
私人的纸张
从来我就是一个陈旧的人
无题
切·格瓦拉
预谋
诗人在此
我
永远只有从前
老酒鬼
黑店狂想曲
桥上的男人
奔跑的紫云英
星夜
也许
转移
天空为什么如此的蓝
阿炳
少年痴呆症
当我醒来
蓝
白
一个人的祭坛
第三辑 独自摇滚
病小孩
往石头的方向看
本命年
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为什么天还不塌下来
夜读《寄侄文稿》
一个人坐在台阶上
化石
来不及
甲骨文
一封家书
天黑下来了
在江边
天真的凉了
纪念
大米饭之歌
往事
今生今世
请记住今夜被荒草深深掩埋的咳嗽吧
静坐或者发呆
独自摇滚
她不知道为什么醒着
无法回头
被匿名信开启的房门
天空有一点变态
秘密花园
必要的转折
被虚构的喊话
第四辑 石头之歌
雪夜
江南水国考
风会把一切吹向身后
春游
我摸着自己的诗稿发誓
苏武牧羊
一个人的黄昏
天上的姐姐
最后的夜
我的心是一块多余的化石
请
三危山落日
午夜十四行
这个夏天
一个人静静地喝酒
在他乡
姐姐，我又在想你了
老照片
冷空气
梦回十里长街
太湖边，突然想起一首未曾写完的诗
这可是我的弱项
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十二月三十一日遥寄杨邪
在白堤
生日之歌
碎片
茶圣陆羽
他们都唤我石头
和田羊脂玉
鸡血石
三峡石上的梅花
米芾拜石
老印章
黑暗中想起一件青田石雕
石头之歌
第五辑 抒情是一头孤独的恐龙
寻人启事
乡村戏子
八月
一个乡村画家的死
稻田中央的垂钓者
植物园
第九夜
让夜深透我这颗无用的心吧
很多年的雪落在一个冬天
同学会
沉溺
看电影
另一个梦
再给我一点时间
运河里的月亮
在冬天
夜的呓语
而我老得太快
写在矿帽上的遗书
也许还不会想到上吊
失焦的镜头
内心的雨再一次落在走失的家谱上
我似乎已经不再年轻
抒情是一头孤独的恐龙
往生
每一天都是不容易的
第六辑 孩子已会开口喊爸爸
一棵写信的树
回家
你好，宝贝！

春天幸福的日历
你的名字
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小夜曲
孩子已会开口喊爸爸
附录 星空的盐粒
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章节摘录

版权页：米芾拜石从此以后不在脸上流露哪怕半点忧伤不痛快了就痛痛快快喝酒大醉之后白墙上的笔
墨漫游把夜修饰得更深，更接近绝望的神圣从此不再想那些沉重的铭文每次出门往东或是往西都已不
重要就让我的瘦马像一盒年代已久的磁带断断续续地随便走吧只要不回头就好路上会有一块石头等着
我将三叩九拜，以兄弟相称只有我能理解他的沉默这暴露在空气中的我的心脏啊从此以后不在脸上流
露哪怕半点悲伤我把想流的泪全部酿成酒把想说的话一笔一画刻在骨头上剩下的时间我就靠着石头发
呆老印章为什么每次撤退都是如此匆忙都在不知不觉中放弃一些东西信写得一次比一次仓促透着凉意
与无奈主人公似乎已经习惯让省略号雨水般密集在明暗不定的油灯下又是一个接近自我折磨的夜晚更
夫世外高人般重复着“注意安全，小心火烛”飘向弄堂尽头无法穿越的黑暗你默默地靠在一张旧藤椅
上似睡非睡地等待着什么留言已经写好也许这次告别写下的话正是最后的遗言朱砂印泥等着私章探过
头来但是默契不复存在你找遍所有的抽屉也未能找到这枚精致的寿山老田黄印现在蓬头垢面地遗落在
岁月的伤疤里
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编辑推荐

《独自摇滚》是由浙江文艺出版社出版的。
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