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内容概要

本书将在完成对“爱洛斯人格”的“纵横”（或“动静”）描述之后，依次描述“爱洛斯人格”及其
理论对艺术创造、对日常生活、对弗洛伊德之后的心理学思想的巨大影响。
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书籍目录

绪论：爱洛斯，永恒的话题
1.奥林匹斯山顶的爱神
2.柏拉图与爱洛斯
3.爱洛斯人格面面观
摘下你的面具
1.两千与五十
2.斯芬克斯之谜
3.认识你自己
冰山下的神秘
1.弗洛伊德的地图
2.三楼入口处的警卫
3.爱洛斯理论的基石
爱洛斯模式——跨世纪的奇迹
1.从心理地形图到人格结构图
2.一锅沸腾的激情
3.一仆三主
4.道德硬币看两面
爱洛斯——人格之源
1.重返爱洛斯
2.人格元点
3.生本能，死本能
4.神秘的欲望谷
俄狄浦斯——人格之流
1.俄狄浦斯情结
2.青春徘徊
白天与黑夜的梦——人格之蔽
1.贪睡的医生
2.拨雾见渚，曲径通幽
3.看家本事
焦虑——人格之碍
1.洪水猛兽
2.我想要——我害怕
3.生活真是不易啊
4.红灯之后是绿灯
柳暗花明——人格之升华
1.不做水仙花
2.需求与满足
爱洛斯，美之根柢
1.寻找回去的路
2.美的观念植根于性的激荡
3.病玫瑰
4.沉默的羔羊
打开柜门
1.为了忘却的记忆
2.不愿开会的议长
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3.尼采的记忆与骄傲
人格大师的人格
1.《秘密纪事
2.“我仿佛被连根拔起”
3.“光荣的孤立”
4.“最后的饥饿”
走出“爱洛斯”
1.荣格：集体无意识
2.阿德勒：自卑与超越
3.弗洛姆：第三思潮
4.马尔库塞：从弗洛伊德到马克思
结语：关于爱洛斯的跨世纪思考
1.两起两落话弗翁
2.社会转型与人格重铸
3.升华的爱洛斯——魅力永存
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