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内容概要

　　《方药速记手册》在人民卫生出版社出版的第五版《中药学》和《方剂学》基础上，参考其他相
关书籍，将中药学和方剂学合编而成。

　　全书分中药药性、中药方剂和附录3大部分。
中药药性部分将中药分为21类，每类中药又根据功效的不同进一步细分，每种中药以功效为主进行介
绍，辅以性味归经和用法用量。
中药方剂部分的分类方法同中药部分，以表格形式从方名、功用、证治要点以及主治、方歌、趣记和
组成分别阐述每个方剂，并附有“附方”和“制方特点”。
附录部分包括药性赋、常见食物功效、方剂比较表、药对、增补中医内科方剂歌诀和方名拼音检索等
内容。
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书籍目录

上编 中药药性
　1 解表药
　　一、发散风寒药
　　二、发散风热药
　　三、解表药共性
　2 清热药
　　一、清热泻火药
　　二、清热燥湿药
　　三、清热解毒药
　　四、清热凉血药
　　五、清虚热药
　　六、清热药共性
　3 泻下药
　　一、攻下药
　　二、润下药
　　三、峻下逐水药
　　四、泻下药共性
　4 祛风湿药
　　一、祛风湿药药性
　　二、祛风湿药共性
　⋯⋯
下编 中药方剂
附录一 药性赋
附录二 常见食物功效
附录三 药对
附录四 增补中医内科方剂歌诀
附录五 方名拼音索引
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编辑推荐

　　《方药速记手册》是一本中药药性和中药方剂的实用手册。
全书分为3大部分，前面部分是中药的速记内容，分为21类，逐一介绍中药的药性、归经、适应证、功
效、使用注意事项等。
第二部分是方剂的速记内容，也分为21类，逐一介绍方剂的组成、功用、趣味歌诀等内容。
后面附录列出了实用的参考内容。
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