
第一图书网, tushu007.com
<<99%的中国人不知道的历史真相>>

图书基本信息

书名：<<99%的中国人不知道的历史真相>>

13位ISBN编号：9787536061644

10位ISBN编号：7536061641

出版时间：2011-1

出版时间：花城

作者：刘博//杨柳

页数：311

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<99%的中国人不知道的历史真相>>

前言

　　喜爱历史的人都会发现一个现象：有时候，我们所熟知的历史其实与 历史事实相去甚远。
即使是那些看起来已经言之凿凿的历史，也依然存在 着众多尚待挖掘或澄清的疑点。
而且，越是深入研究历史，这种现象就会 越多。
 这种现象的出现是必然的。
因为，事实虽然客观存在，但历史是人写 的，人们永远只能从现有的知识型来认识历史，而知识型本
身也是历史的 。
因此，前人所留下的东西是否真实，是值得商榷的。
更何况，中国古代 历史的写作，往往把“教化”作为最重要的目标。
为了传达“正确”的政 治意识、伦理道德，史书中歪曲不实或者语焉不详之处比比皆是。
 除了人为的意识上的偏差，历史中还存在着大量被掩藏的真相。
而历 史的魅力也正在于此。
 研究历史的乐趣之一，如同大浪淘沙，当附着在历史真相上的“沙子 ”被淘洗过后，就会看到“金
子”——真相。
沙子里面藏有多少金子，我 们不知道，随着这些金子逐渐显露，历史显得生动、鲜活起来。
 历史的发展又像一个连续不断的加减法，有一些内容被有意或无意地 淡忘，还有一些内容却被有意
地加了进来。
我们所熟悉的历史就是那些被 加减过的历史。
后人要做的就是用自己的智慧不断去芜存精，不断接近真 相。
 有人会问：何必要寻找历史真相？
 答案是：因为我们需要。
 “真、善、美”排在第一位的是“真”！
 从唐朝开始，中国人就懂得“以史为镜可以知兴替”，知兴替就可以 避免误入歧途。
可是，假如你面对的是一面扭曲的哈哈镜，能照出正确的 路吗？
 思辨历史的过程，应该是用自己的大脑思考的过程。
思辨能力是人区 别于其他动物的根本特性。
当你只懂得跟随别人，人云亦云时，你的思考 能力又有何用？
 反之，当你开始质疑前人的记述是否属实时，当你开始思考看到的真 相背后是否另有隐情时，说明
你正在成长，正在成为一个有能力用历史的 眼光看待世界、判断是非，并以此引领生活的人。
 最不济，知道一些人所不知的历史真相，可以使你充实谈资或者附庸 风雅。
这虽为真正的历史学者们所不屑为之，但是作为普通老百姓侃侃大 山、聊聊天确是无伤大雅。
 基于上以种种理由，才有了这本书。
 本书没有追求内容的全面丰富，而是选择了一些绝大多数人不了解， 或认识错误的事件或人物，对
它们进行研究、对照和论证，揭开笼罩在他 们身上的薄纱，还原其真正的面貌。
这些事件或人物虽然只是历史长河中 的小浪花，却可以折射出具有代表性的历史气象，包括时代背景
、社会因 素、宗教状况以及文化影响。
 全书内容主要涉及两大方面：一，以讹传讹的历史，包括正史中人为 的错误，以及民间传说、电视
等媒体中对历史的误读；二，被掩盖的真相 ，包括重大事件背后的真正原因，以及躲藏在历史背后的
“大人物”。
 前面说过，由于人类只能以当下的意识形态去看待历史，因此，人类 对历史的认识不可能是客观的
和一劳永逸的。
由是，本书中的观点也可能 不是第一真相。
与揭示历史真相的实践相比，我们更希望能够传达一个理 念：用自己的头脑发现真相。
只有看懂了真相，才可以真正以史为鉴。
 在本书的编写过程中，以下各位老师做了大量的协助编写以及查证工 作，他们是：邢玲娥、于明琪
、郑志远、刘香莲、梁顺利、刘长明、孙慧 等。
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不能在封面上为其一一署名，只能在此表示感谢，祝福他们工作顺利 ，身体健康。
 努力接近真实，真实就有价值。
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内容概要

　　1、潜心钩沉历史误区、揭秘被误解和曲解历史真相的专书。
　　2、为58个历史人物或事件翻案，提供了集中的新历史视角。
　　3、材料全部来自有据可查的历史资料，分析合理，逻辑新颖。
　　有人说，历史是个任人打扮的小姑娘。
　　这话应该有这样几重意思：一是历史在成为历史后，失去了自主性，只能任后来的人随意打扮，
改造成符合他们利益和审美的模样；二是历史并不陈旧，而是历久弥新，不管怎么打扮都会焕发出青
春。
这其中，又以第一重含义最广为人知。
　　不管是无意还是有意，总有一些言之凿凿的“史实”并不真实。
又或者，有些历史真相看起来无可质疑，在它们的背后，却隐藏着另一层真相。
当我们试图从历史中发现前人经验，为未来提供借鉴时，却发现历史并非全部都是真相，而是被加减
过的，这将会多么困惑和混乱啊？
　　本书试图将一些已经被证实的历史真相，揭示给喜欢历史的读者，对存在疑点的历史局部，也据
理提出自己的分析和疑问。
通过这种努力，试图还原历史本来的面貌，也就是未经打扮的那个小姑娘，原本的相貌和体态。
　　有没有想过，我们所熟知的历史其实与历史真实相去甚远？
我们津津乐道的历史故事，其实是来自历代相传的编造和曲解。
本书为你揭开历史的神秘面纱：　　以下这些真相不存在：　　西施原来不存在、貂蝉只是个美丽的
传说；秦始皇并未彻底统一天下；徐福没有到过日本；刘关张并未“桃园三结义”；《水浒传》并非
真实的历史；中国第一个女皇帝不是武则天；苏州四才子无周文宾此人；顺治帝出家与董小宛无关⋯
⋯这部分比较叙述生动、有趣。
　　请下神坛：　　将李世民、岳飞、包青天、纪晓岚这些被神化的人还原一个真实的面貌。
　　说句公道话：　　纣王并非是顶级暴君；项羽没烧阿房宫，阿房宫根本没建成；韩信并没有谋反
，死于猜忌；“莽汉”张飞原来文武双全，是个白面书生形象；“暴君”杨广也有雄才伟略；唐高宗
不是窝囊废；奸臣潘仁美其实是忠臣；赵光义没有弑兄；宋朝真不是很差的朝代；雍正没有篡位；光
绪不是慈禧毒死的。
　　另有隐情：　　秦陵兵马俑的主人不是秦始皇；“罢黜百家，独尊儒术”与董仲舒无关；蔡伦造
纸的真相；马可?波罗到过中国纯属谎言；真实的巨富沈万三，其实很可怜；清朝“剃发”灾难的始作
俑者是汉族人；“杨乃武与小白菜案”成为清末四案之首的玄机；“盗墓将军”孙殿英盗掘清朝皇陵
之谜。
　　本书由以下几个方面内容组成：　　一、�以讹传讹的历史。
包括正史中人为的错误，以及民间传说、电视等媒体中对历史的误读和曲解。
　　二、�被掩盖的真相。
包括重大事件背后的真正原因，以及躲藏在历史背后的“大人物”。
　　中国的史官们似乎都是嫉恶如仇的狠角色，只塑造神或者鬼。
文武周召、孔孟程朱等人构成“神”系列，他们是天纵神圣，完美无瑕；隋炀帝杨广被列在“鬼”系
列，与他做伴的有夏桀商纣、秦始皇、曹孟德、秦桧，这些“鬼”个个面目丑恶。
杨广就是最丑的之一。
读完本书后你会发现，“神”走下神坛后是人；鬼走出地狱后也是人。
　　每个历史人物都有四张脸孔：真实存在的面孔，正史史书中描述的面孔，影视剧、评书、野史等
作品中的面孔，在百姓心中的面孔。
本书的目的，就是通过对正史和野史的梳理，来达到还原第一张面孔的目的。
　　市场价值　　对历史的重新挖掘和重述方兴未艾，但在众多的历史图书中，不管是严谨的专题，
还是通俗历史，其依据多为经典的二十五史，也就是历代王朝史官记录下来的，带着浓厚意识形态的
历史记录。
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或者将演义、野史和传说，作为佐料，纳入其中。
　　本书别辟蹊径，从众多典籍历史专著，以及笔记野史和民间传说中的蛛丝马迹中，钩沉历史细节
，重新发现那些被遮蔽和误传的历史真相，远至黄帝的上古时期，近至清代王朝，呈现给读者一个别
开生面的历史层面，以期引起人们对历史真相的思考和审查。
　　这种以还原历史真相，并且容量浩大的通俗历史专著，在国内尚属罕见，前景明朗。
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作者简介

　　刘博：男，民间学者、道家居士，资深图书策划人。
毕业于北京大学心理系。
曾出版历史文化图书十多部。
代表作有《帝都》《66个改变历史进程的转折点》《108位中国千古将帅》《玄秘之旅》等。
　　杨柳：女，民间学者，自由撰稿人。
多年来从事历史文化研究及写作，代表作有《帝都》《帝王学智慧》《66个改变历史进程的转折点》
（中国卷、世界卷）《108位中国千古将帅》《造势》《浙商的成功之道》等。
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书籍目录

第一章　这些“真相”不存在西施原来不存在秦始皇并未彻底统一天下徐福没有到过日本王昭君远嫁
匈奴并非悲剧貂蝉只是个美丽的传说刘关张并未“桃园三结义”中国第一个女皇帝不是武则天达摩并
不是少林武术的祖师爷唐僧西行并不是公派出国学习真实的杨家将没那么多人秦少游娶苏小妹，纯属
拉郎配苏州四才子无周文宾此人别把《水浒传》当真实的历史顺治帝出家与董小宛无关第二章　请下
神坛尧舜禅让并非出于慷慨周公原来已称王虚名堆出个关二爷篡改历史从李世民开始岳飞并非“满江
红”包青天：一半是真实一半是虚构“康乾盛世”只是个假象纪晓岚是个纵欲狂第三章　说句公道话
商纣王并非顶级暴君秦始皇曾打算禅让，“焚书坑儒”另有隐情项羽没烧过阿房宫韩信并没有谋反“
莽汉”张飞原来文武双全魏延的千古奇冤“暴君”杨广的雄才伟略唐高宗不是窝囊废奸臣胡宗宪曾是
“抗倭英雄”“奸臣”严嵩，贤多于奸奸臣潘仁美其实是忠臣赵光义没有弑兄宋朝真不是很差的朝代
《岳阳楼记》中的滕子京不是清官雍正没有篡位，不葬清东陵另有隐情光绪不是慈禧毒死的第四章　
另有隐情“炎黄”原本是“黄炎”一句谎言让秦始皇修起万里长城秦陵兵马俑的主人不是秦始皇？
“罢黜百家，独尊儒术”与董仲舒无关蔡伦造纸的真相压倒唐王朝的最后一根稻草是季风气候吗？
《清明上河图》背后的重重谜团蒙古帝国因为大风没有攻上日本岛马可?波罗到过中国纯属谎言朱棣的
生母是个朝鲜人巨富沈万三，其实很可怜清朝“剃发”灾难的始作俑者是汉族人太平天国灭亡的真相
“杨乃武与小白菜案”成为清末四案之首的玄机“盗墓将军”孙殿英盗掘清朝皇陵之谜
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章节摘录

　　第一章 这些“真相”不存在 西施原来不存在 西施名列中国四大美人之首，如果说这个人不存在
，想必会引起一片 哗然。
然而，这是事实，翻遍史书，竟然找不到这个人物的确切事迹。
难 道她仅是一个美丽的传说？
 西施的传说 春秋末年，我国长江下游和钱塘江一带有两个势不两立的政权，北边 的叫吴，南边的叫
越。
越国宁萝山下若耶溪畔，有一位旷代绝世的美女， 她就是西施。
西施本姓施，叫夷光，因为住在西村，所以，人们称她为西 施。
西施美到什么程度呢？
据说，她到附近的山上去采樵，天上的大雁看 到她忘了拍动翅膀，掉了下来；她到溪边去浣纱，水中
的游鱼羞得潜入水 底。
成语“沉鱼落雁”就来自西施。
 西施一动一静皆是美，就连那不轻不重的心痛病发作的时候，捧着心 ，皱着眉，垂着髻的模样也有
万种风情。
东村的施家女儿想学她的模样， 眉毛刚一皱起就吓得街坊们关门闭户。
这又造就了中国语汇中一个最具讽 刺意义的成语：东施效颦。
顰，就是皱眉头。
 话说吴越两国间不断发生战争。
互有输赢。
前494年，吴越再战于夫椒 ，越军大败，越王勾践同他的五千残部被困在会稽山上。
要么投降，要么 战死，越王勾践审时度势，选择了投降。
他带着妻子和大夫范蠡，穿着奴 婢的衣服乖乖地到吴国当了人质。
勾践的专职是养马，吴王夫差出行的时 候，勾践提着马鞭，吆喝开道，尽力扮演着奴婢的角色。
有一次，夫差病 重，勾践亲自煎药，并且亲口品尝夫差的粪便，祈福问安。
两年后，他终 于骗得夫差的信任，重新回到祖国。
 勾践回国后，发愤图强，整天睡在硌人的木柴上，每次吃饭前都先尝 一下苦胆，然后大声自问：“
勾践，你忘了会稽之耻了吗？
”在自强的同 时，他还采纳了范蠡和文种的建议，向吴王夫差实施了三十六计中最温馨 而又最恶毒
的一计：美人计。
范蠡在全国范围内遍寻美女，西施被选中。
 经过三年的教习，越王才恭恭敬敬地将她送到吴国。
 在培训的这段时间内，西施与范蠡产生了感情。
范蠡在送西施去吴国 的路上，心中十分矛盾，一路上唉声叹气。
西施也是病怏怏的。
幸好途中 遇到一位白发老者，他谆谆教导两位说：“国家事大，自己事小，复国重 任寄托在你们身
上。
”说完还把手中的一篮又大又红的李子送给他俩。
二 人听了老者的话，顿时精神振奋，向老人行礼说：“老伯的话，千金难买 ，我们铭记不忘。
”后人将这个地方称为携李。
 吴王夫差一见西施，果然神魂颠倒、宠爱异常，为求美人一笑不惜大 兴土木，把江山扔在了一边。
此时，越国却在厉兵秣马，伺机复仇。
十年 后，勾践认为时机成熟，下令北伐。
吴国被打得落花流水，夫差请和，勾 践不肯，夫差只好自杀。
 勾践灭吴后令西施与他一起回越宫。
还未起程，越王夫人赶来了，她 怕勾践立西施为后，诬说西施是亡国的狐狸精，密令大将秦泽给西施
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拴块 大石头沉江。
巧的是，秦泽的父亲正是当初给西施和范蠢送李子的老汉。
 他假装执行命令，暗中托老父把西施这位越国功臣藏了起来。
 再说勾践，自灭吴后，他渐渐开始猜忌功臣。
范蠡见勾践只能同患难 ，不能共富贵，决定归隐。
临行前去看望秦老汉，得知西施未死，喜出望 外，于是携同西施云游四海，浪迹天涯，最后定居在齐
鲁一带，由于经商 有方，成为巨富，人称陶朱公。
 关于西施的结局，历史上有许多种说法。
上面这个颇为浪漫的说法出 自《越绝书》以及明代的戏曲作家梁辰鱼编成的《浣纱记》等著作。
还有 一种说法认为：吴越战争之后，西施回到了美丽的若耶溪畔，度过余生。
 初唐诗人宋之问在《浣沙篇》写道： 一朝还旧都，靓妆寻若耶，鸟惊入松萝，鱼沉畏荷花。
 不过，此说在史书中找不到根据，应该只是后代文人的一个善良愿望 。
 另一种说法是：西施被沉水而死。
《墨子》中有这样一段文字：“比 干之殪，其抗也；孟贲之死，其勇也；西施之沉，其美也；吴起之
裂，其 事也。
”该书编写于战国时期，距西施生活的年代不远，其中所举的比干 、孟贲、吴起之死，均与史实相符
，由此推断，如果这个西施是我们所讲 的西施，那么西施被沉也是真的。
另外，古本《吴越春秋》也说：“吴亡 ，西施被杀。
”《吴越春秋逸篇》更详细：“吴亡后，越浮西施于江，令 随鸱夷而终。
”“鸱夷”就是皮袋，按这种说法，西施是被装在皮袋里扔 进江中而亡的，这与同时代的伍子胥是一
个死法，伍子胥就是被装在“鸱 夷”里投入了钱塘江中。
根据民间传说，千古奇观“钱塘潮”就是由于伍 子胥的怨怒形成的。
 分析以上三种说法，最后一种更符合历史的必然。
假如西施真有其人 ，也不过是一个天生丽质、在吴越政治斗争充当了工具的农家女子。
灭吴 后，“兔死狗烹”是情理之中的事。
看一看范蠡出逃、文种被杀，就知端 的。
 P2-4
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编辑推荐

　　历史的价值在于真实，但它却往往是最容易被改写的东西。
　　本书为58个历史人物或事件翻案，走出教课书的误区，重现真实的历史。
　　教课书上的历史都是真实的吗？
历代的史官都是诚实的人吗？
　　最新的权威史料+严谨合理的分析，重现未经打扮的历史真身。
　　阿房宫真是被项羽烧的？
兵马俑的主人真是秦始皇？
纸真的是蔡伦发明的？
　　唐僧确实是官派出国取经？
第一个女皇帝是武则天吗？
包拯真的断案如神？
　　看完本书，你会有新的答案！
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