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内容概要

“有一天，我做了个梦，梦见有位叫曹雪芹的先生写了一部《红楼梦》，之后，我又做了一场跟我梦
里看到的《红楼梦》有关的梦。
”长篇小说《我和她们——贾宝玉自白书》通过贾宝玉的自白，讲述了“我”和她们——秦可卿、袭
人、晴雯、黛玉、宝钗的情感与秘密。
小说基于对《红楼梦》丰富而瑰丽的想象，文笔优美，为读者再续了一场缠绵悱恻的“红楼之梦”。
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作者简介

汪淏，1964年10月生，河南虞城人，现居郑州。
出版有理论著作《王蒙小说语言论》，《挥手从兹去——毛泽东的诗人形象与诗性世界》，《不与心
爱者结婚——萨特和波伏瓦的爱情札记》，长篇小说《隔壁情人》，《八戒传》，《谁能拒绝温柔》
，《盛开的蝴蝶》，《戏》，中篇小说集《匮乏岁月》，《我们的草莓河》，《孤独与激情》等，发
表中篇小说四十余部。
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章节摘录

　　有一天，我做了个梦，梦见有位叫曹雪芹的先生写了一部《红楼梦》，之后，我又做了一场跟我
梦里看到的《红楼梦》有关的梦。
　　这场稀奇而有趣的梦，出现在我生命的轮盘转悠到第四十五圈上，其时我在山庙里做和尚已有很
多年了。
　　恍然记得，那天我似在坐禅，又像是在做梦，或许是我坐禅时做的梦。
顺便说一下，坐禅时做梦，做梦时还在坐禅，在我那就是家常便饭。
很多回了，我还在梦里头做梦呢。
说白啦，我就是个喜欢梦，也喜欢做梦的人，甚至不妨说我日夜与梦相伴，跟梦亲如兄弟。
我的梦啊，它们就像那山林里的树叶一般稠密，又似这山涧溪水一样日夜不息。
醒着的时候，我仿佛觉得自己身处梦境之中。
而做梦时节，倒是觉得比清醒时还要清醒几分。
很多时候，我都快把自己给搞糊涂了，这些年来，我究竟是不是一直都活在梦里头？
唉，也许我贾宝玉这一生啊，干脆就是一场漫长的梦境，或者是一连串的梦幻？
我得承认，我这个既不肖又无能的男儿曾经历尽了沧桑，梦多得简直就像这漫山遍野的花草，但在我
数说不清的梦之中，梦见《红楼梦》要算是最为奇妙的了。
　　那场梦，真的是太蹊跷了，它蹊跷得就像一个梦，那种说出来谁也不会信的梦。
现在，我就是要说说这个无人相信的梦。
　　我梦见的这部比石头还要重的奇书，其书名就叫《石头记》，又叫《红楼梦》。
关于此书的名字，我想顺便多说几句。
　　曹雪芹先生的这部书，除了如上那两个名字，至少还有另外三个别名：《金陵十二钗》、《情僧
录》、《风月宝鉴》。
甚至坊间还流传有《金玉缘》这样一个俗名。
一部书，居然会有这么多的名字，这本身就是一桩奇怪事儿，说是奇迹也不为过。
或许，这些名字都各有来历吧。
但依我看，还是《石头记》和《红楼梦》为好。
我觉得这两个名字都很妙，很难说哪一个更好些，眼下只能说一说我个人的喜好。
《石头记》，看上去就像一块大山里的石头，它素朴、本真，硬邦邦的，沉甸甸的，这是个阳性的名
字，仿佛是个饱经风霜的男人；《红楼梦》，听着它就像个梦，温柔柔的，飘悠悠的，风流流的，笼
罩着梦幻色彩，弥漫着诗意，我觉得这个名字属阴性，宛若那如花似玉的女儿。
坦白地说，我更喜欢《红楼梦》这个名字。
是啊，贾宝玉就是喜欢红。
在我的心目中，红象征着花，红就是女儿的象征色，看见红这个字，我一下子就会想到闺阁、红颜、
红妆、红粉，等等。
至于梦，同样是我所喜欢的，我不仅仅非常喜欢做梦，也十分喜欢梦这个汉字，甚至还很有些喜欢这
个字的发音呢：梦，梦，梦，多么爽口，多么悦耳！
自从梦见曹雪芹先生的这部奇书以来，我每天都要念叨很多遍：红楼梦，红楼梦，红楼梦，就像是说
梦话一样，又好像是在一遍遍轻轻呼唤着我最心爱的人。
　　我在梦里看到的那部奇书《红楼梦》，讲的主要是我们贾家的故事，也讲了跟我们贾府相关的另
外几个家族，以及旁门左道一些人的故事。
尽管此书人物众多，故事繁复，包罗万象，但我贾宝玉显然是个主角，反正我就是这么看的，我就愿
意这样理解。
这应该不是那种自作多情吧？
虽说我时常是个自作多情的男儿。
说真的，我觉得这一切太有趣了。
我是说，在你活着的时候，能看到自己的生活活生生地出现在别人的书里头，当是一桩妙不可言的事
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情。
真不知该如何感谢你啊，我尊敬的曹雪芹先生！
我知道，是你，正是你，让我贾宝玉出了大名。
自从你的这部大书以降，我贾宝玉的知名度远远超过了诸多帝王将相。
即便是那些没有读过《红楼梦》的，似乎也都知道我贾宝玉的故事，拿我的名字说来说去的。
这么说吧，我贾宝玉已然成为一个象征了。
这泱泱大中国啊，谁人不知我贾宝玉呢？
当然啦，许多人对我贾宝玉的所知不过是皮毛，或者表象罢了。
这是另外一回事，眼下我不想多说这个了。
不必讳言，我贾宝玉既是一个活生生的男儿，又是你曹雪芹先生创造出来的一个人物。
如果没有你的这部大书，尽管我贾宝玉出身于名门望族，也不会有太多人知道我，至少不会被那么多
后人传说。
我还知道，作为先生书里的一个人物，我贾宝玉一诞生，便成了不朽。
作为一个活着的人，我可从未想过什么不朽之事，甚至恰恰相反，许多时候我只求速死。
但是这种事情由不得我，贾宝玉这个人物注定要不朽了，是先生你让贾宝玉不朽的。
其实，你我心里都很清楚，大家皆为肉体凡胎，早晚都会死去，先生你已经先走了一步（愿你安息）
，而我至今还苟活在这人世间，可我想自己也不会滞留太久了。
等把那桩像山一样压着我的心事做个了结，我会很乐意去那边和你相会。
知道么先生，我梦中所看到的你的那部大书，便是我这桩心事的源头。
若不了结掉这桩心事，我是死也不愿瞑目的。
先生，等着我吧。
在梦里，我泪眼汪汪地笑着说，等到我去与你相会的那一天，我将带上一坛坛桂花酒、菊花酒、屠苏
酒，合欢花浸泡的美酒，和你来一场场的酩酊大醉，一回回的秉烛夜话，关于你的这部奇书，或者说
因为你的这部大书，我贾宝玉有一肚子话要倾诉呢。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　当初，正是因为我做了一个那么蹊跷的长梦，梦见了曹雪芹先生的那部《红楼梦》，我才莽莽撞
撞、不知深浅地写起了《贾宝玉自白书》，而写作这部书，恰又似一场漫长得没有尽头的梦，酸甜苦
辣，悲欣交集，诸多的滋味，只有我自己才知道，甚至连我自己也说不清。
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