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内容概要

本书全面介绍了乳腺癌专科治疗的特色，较详尽地阐述了乳腺癌的传统手术、保乳手术、微创手术以
及乳腺癌的流行病学、普查、化疗、放疗、内分泌治疗、分子靶向治疗、复发转移性乳腺癌及特殊类
型乳腺癌的治疗、乳腺癌的心理治疗、乳腺癌的护理等，内容大多在《2009NCCN乳腺癌临床实践指
南》框架以内，也有在框架以外的。
    全书内容丰富、新颖，吸收了大量国内外最新资料，结合作者自身经验，全面反映了当前乳腺癌治
疗的主流方向。
可供基层医院相关临床工作者参考。
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章节摘录

版权页：插图：早期的乳腺癌临床试验集中在区域淋巴结的治疗，如手术清扫、放射治疗或不用任何
治疗，这些试验的结论有：①各种局部治疗的生存率相似；②有否腋窝淋巴结转移是影响病人存活的
最重要的预后因素；③术后放射治疗能够降低局部复发率；④手术清扫腋窝或内乳淋巴结能够降低该
部位的肿瘤复发率。
既然用放射治疗能够有效控制区域淋巴结转移，那么是否能够不做乳房切除，而用放射治疗的方法控
制乳腺癌呢？
1961年，英国伦敦Guy医院的Arkins首先完成了保留乳房的随机分组临床试验，病人被随机分为两组，
一组采用局部扩大切除加乳腺和区域淋巴结照射，另一组采用乳腺癌根治术加区域淋巴结照射。
然而，其结果令人失望，保留乳房组病人的局部复发率明显高于对照组，生存率则低于对照组。
进一步分析提示，该试验中，放疗剂量较低。
其后在意大利和美国的保乳手术试验中，采用了针对乳腺部位的高剂量放疗，同时加腋窝清扫和化疗
，从而证实了这种治疗方法的有效性和可行性。
由于保乳手术与根治术的疗效相当，美容效果好，因而在1991年，美国国立癌症研究所共识会议组成
员同意保乳手术可以作为早期乳腺癌的一种有效方法。
手术和放疗虽然大大提高了肿瘤局部控制率，但许多病人最终死于远处转移。
随着对乳腺癌研究的进一步深入，发现乳腺癌早期即有隐性转移，乳腺癌可能是j种全身性疾病，这一
发现推动了现代全身辅助化疗的兴起和进步。
辅助化疗始于20世纪50年代后期。
最初是在术中应用噻替哌以期消灭肿瘤细胞。
此后，微转移概念为延长辅助化疗时间奠定了理论基础。
从20世纪70年代非蒽环类药的联合化疗，到近年来生物治疗与化疗的联合应用，乳腺癌的辅助化疗取
得了突飞猛进的发展。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<乳腺癌理论与实践>>

编辑推荐

《乳腺癌理论与实践》是由四川科学技术出版社出版的。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<乳腺癌理论与实践>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


