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前言

　　繁华的都市，快节奏的工作，亲近大自然的机会少之又少。
忙忙碌碌、的生活，使人身心疲惫。
回到家中，环顾着各种现代设施与家具，是否总觉得缺少了些什么是否觉得⋯⋯缺少了一点绿色　　
想象一下这样一种与以往不同的生活：结束在外奔忙的疲惫，在餐厅中　　尽丰自然美味；在绿意怡
人的客厅中休憩；在充满书香绿影的书房中　　学习与思考；然后，放松心情做个绿色SPA；入夜时
分，走进卧室——静静地入梦，如同安然沉睡在大自然的怀抱中，还您一个久违的好眠；而清晨，推
开窗子或是走上阳台，映入眼帘的是满眼的繁花或是扑面而来一阵清新的绿色气息⋯⋯而这本书的写
作目的正是如此——希望能为现代居家生活增添些许生机勃勃的自然气息。
　　本书首先介绍了植物栽培的一些基本知识，以及居家绿饰应该如何选择合适植物。
主体内容则着重于居家绿饰的植物介绍及装饰实例，通过文字说明与一张张实例图片的结合，希望能
让大家看到简明扼要的栽培养护说明、相关资料知识、美化装饰要点及最直观的绿饰效果。
最后章节的内容则补充介绍了一些常见且适合家庭栽培的植物，为居家生活中绿饰植物的种类提供更
多的选择。
　　在本书的编写及图片拍摄过程中，得到了家人和许多朋友们的支持与帮助：提供各种风格不同的
场地、植物，书内的许多图片都是拍摄于我家或是花友们的家中。
在这里，我对家人的支持表示深深的谢意，同时也对各位花友（如May、安修里昂、玛格丽特、Luxt
、Freesia、黑白、摄鬼等）的热心和无私奉献表示衷心的感谢！
　　由于编者水平有限，书中难免有不足之处，请广大读者批评指正。
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内容概要

　　室内：客厅·餐厅·书房·卧室·浴室　　室外：窗台·阳台　　张张精美的实拍图片，展示了
一个个别具风格、简单且易操作的绿饰实例，取材巧妙、视角独特，充满生活气息。
　　通俗易懂的文字描述，集生动趣味、知识性的实用性于一身。
　　本书将带您进入实际生活中充满绿意的空间、引导您逐步了解现代居家绿饰的全新概念，让家充
满花草芬芳、充满生机。
一起体验健康清新的感觉，充分享受美好的“绿色健康生活”吧！
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章节摘录

　　第一章　花卉装饰知多少　　第一节　居家装饰植物对环境的要求　　影响居家装饰植物生长发
育的环境因子主要有：光照、温度、水分、土壤及养分等。
　　光照对植物生长发育的影响　　光照是植物生长发育的必要因子之一，不同植物对光照强度的要
求不同，根据植物对光照强度的要求，我们将植物分为两类，一类是强光性植物，一类是喜阴性植物
。
　　1.强光性植物：这类植物对光照强度的要求比较高，喜强光照射。
一年生的草本观赏植物、水生观赏植物、多肉植物及大多数的乔灌木植物等多属此类，也称阳性植物
。
　　2.喜阴性植物：一些多年生的宿根植物、蕨类植物及天南星科、兰科类植物等，其生长对光照强
度的要求低，其原生环境多为潮湿荫蔽的茂林，多为喜阴植物，又称阴性植物。
　　植物生长发育对光照强度的要求不同，具体表现在花芽分化上。
植物生长发育对昼夜长度要求产生生理反应的现象称为光周期现象。
根据植物花芽分化对日照长度要求的不同，可将植物分为长日照植物、短日照植物和日中性植物三种
类型。
　　1.长日照植物：只有当日照时长超过临界曰长（14～17小时），或暗期须短于某一时数时，才能
完成植株的花芽分化并形成花芽，否则不会形成花芽，而只停留在营养生长阶段的植物类型，称为长
日照植物。
一般夏季开花的植物均属于长日照类型，如翠菊、唐菖蒲、鸢尾、锥花福禄考、一串红、荷花、睡莲
、瓜叶菊、紫罗兰、金盏菊、万寿菊、郁金香、风信子、朱顶红、董草、矮牵牛等。
这类植物，日照时间越长，生长发育越快，植株健壮，花序丰满，花色艳丽，果实饱满。
否则植株生长细弱，花色暗淡，结实率低。
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编辑推荐

　　《花卉扮靓你的家（彩色图文版）》　　真实生活中的品位居家绿饰，最新实景拍摄！
　　美化、优化您的居家环境，提升您的生活品质，绿色健康生活体验从此开始！
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