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内容概要

　　1.《接纳真实的自己》
　　调皮是我的可爱，爱幻想说明我很聪明，打破陈规证实我的创新。
我就是要做最真实的自己！

　　2.《原来就是你》
　　在我们每个人的身边都会有个让你时刻牵挂的人。
无论他的情绪怎样、行为如何，我们都会一如既往地深爱着他！

　　3.《如果没有你》
　　有时候，我们会突然间明白，与我们相伴的朋友是如此重要。
如果没有了他们，我们的世界将会失去色彩！

　　4.《送给你，一颗心》
　　我千里而来，跋山涉水，历尽艰险，抵制诱惑，经历痛苦，就是为了能够站在你面前，对你说：
“我爱你！
”
　　5.《祝你好运》
　　面对考验、挑战，谁都会焦虑不安。
即使有朋友送上祝福，我们的心情依然忐忑。
其实，无论结果如何，这些祝福都是美好的。
有时候，它们真的会带来好运！

　　6.《幸福，很简单》
　　每个人都被问过这样的问题：你最想成为什么样的人？
是拥有荣耀的人；是拥有财富的人；是⋯⋯每个人都有自己的答案。

　　小青蛙布鲁普只想要成为幸福的人！

　　7.《有你在身边》
　　每个人都希望幸运能常伴自己。
可你想过没有，幸运永相伴其实很简单。
那就是和你心里最爱的那个人一起度过每一天！

　　8.《孩子祝福你》
　　当全家人围在婴儿床边的时候，喜悦、激动、幸福都能从大家的脸上看到。
翻开这本书，吧世间最美好的祝福送给他吧！

　　9.《我的幸福就是你》
　　人生就像是旅行，每一处风景都会勾起你的思念。
无论你身处何地，心往何处，只有在一个地方，我们会心无杂念、静赏美景，那就是：爱人的身旁。

　　10.《非常感谢》
　　在生活中，有许多人为我们默默地提供帮助，哪怕他们帮助的只是平常琐事，我们也要真诚地道
一句：“非常感谢！
”
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作者简介

　　海因茨·雅尼什
　　1960年出生在奥地利布根兰，曾在维也纳攻读德国文学和新闻学。
1982年成为奥地利广播公司的特约人员，他负责制作和主持节目，他的作品包括童书和成人书籍。
海因茨·雅尼什曾获多项文学奖，包括1998年的奥地利儿童及青少年文学促进奖。

　　尤塔·鲍尔
　　德国著名作家、插画家。
1955年出生在汉堡，毕业于汉堡设计学院。
早期多为图书绘制插图，后投身文学与电影事业。
2001年，尤塔·鲍尔的第一部作品《大喊大叫的妈妈》因在读者和媒体中享有盛誉，荣获德国青少年
文学奖。
她的作品《幸福》荣获2010年国际安徒生奖。
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