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内容概要

　　唐豪是武术史和民族体育史学科的奠基人，足迄今唯一一位对武术文献和民族体育文献做过系统
整理的学者。
深入认识他的开拓精冲和学术成就，把他所汲汲开创的武术学业继承下来，具有重要的现实指导意义
。
本书是对行健斋随笔、唐豪太极少林的考证研究。
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太極拳之祖
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章节摘录

版权页：插图：解放后，唐豪回上海，业余时又从事武术著作，写成《峨眉考》数万字。
1955年1月，唐豪从华东政法委员会调到国家体委，研究中国体育史，主编与撰写《中国体育史参考资
料》，共八辑，他成为中国武术史和中国体育史研究的拓荒者。
他对史料的搜集甚勤，有一次给我信说：为买书已家无余钱，这封信是最后八分邮票寄出，许多复信
只能等领工资后发出。
我立即寄去邮资，希望他即将复信发出。
唐豪为写稿、征稿、编辑、答复读者来信，操劳过度，当他编完《中国古代球类运动史料初考》（
即1959年5月出版的《中国体育史参考资料》第七、八辑），交稿后，就病倒了。
据沈荫陶说：“唐自知病重，但含笑说，算来我已写了武术史、体育史有一百几十万字，可说‘鞠躬
尽瘁，死而后已’了。
”1959年1月20日，唐豪因哮喘症在北京逝世，安葬在八宝山革命公墓。
当时我再度受毛公之邀去广州东山，有一个月为其家族治病、教太极拳的任务，与唐通信，讨论一些
武术问题。
我去第二封信时，多天未有回音，我以为他病了才迟复。
返沪后。
方知唐豪已故，他复我的信在书桌上还未及写信封。
国家体委认为此信是唐豪的最后墨迹。
收藏起来没有转给我。
唐豪死后，我数次建议出版部门出版他的遗稿，未能实现。
1964年，我写的《太极拳研究》将出版，为了纪念亡友，遂将唐豪遗著廉让堂本《太极拳谱考释》附
在本书內，署名为唐豪、顾留馨编著。
据人民体育出版社的编辑同志说：唐豪的另一些遗稿曾寄给成都体院加以整理，不幸在“十年动乱”
中丢失，至今杳无着落。
惜哉！
惜哉！
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