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前言

余家贫寒，全家居住在镇上一个叫观音垛的古厢里，古厢很大，前院的南厢房是一间很大的东西相通
的厅堂，三尊大像，观音菩萨为本厢的主神，慈眉善目，端庄伟丽，盘坐在莲花池上，神像很大，仅
连花池底座内就可容纳4～5个躺卧着的人，母亲就曾在此躲避，并逃过日本人的一劫。
东西房是各路神仙的泥像，有十八罗汉、魁星等，对华佗塑像记忆很深，白净的皮肤，智慧的脸，黑
润的发。
记得当时的人们谁家有病有难，就来求华佗保佑，还愿的也不少，供品的一部分归我们，最珍贵的供
品对我们来说是白面馍馍了。
大院的北房是五间大的砖窑房，我们全家就住在这里。
后院很大，有三亩多地，十分荒凉，有几间破房，镇子上有屈死的，不能入坟的就停放在这里，这里
是冤魂屈鬼的地狱，后院与前院就隔着一个小门，平常紧闭着，后院是鬼的世界，前院是神的天堂和
人的家园。
这里住的人、鬼、神，余幼年时期就是在这特殊的环境中度过的。
记得某一年的夏末，余得了重病，高烧不退，并很快进入半昏迷状态，朦胧中似乎看见墙壁上竞有书
，伸手去拿，却什么也没拿到，母亲很着急，对我说：妈妈去求神，你等着。
余似乎说过：要请华佗神。
迷蒙间，华佗竞撩起门帘，走了进来，白如鹅羽般的面色，黑润的须发，修长的身材，健壮灵巧而显
得细长的十指，握着不紧的拳头，在我的身上轻轻地拍了三下，瞬间竞不见了。
奇怪，我的大病很快就痊愈了。
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内容概要

　　《曹培琳疑难杂症治愈例》慢性肺气肿便秘治愈例（阳虚便秘）、单纯性甲状腺肿合并便秘治愈
例（阴虚便秘）、肠道易激综合征便秘治愈例（肝郁便秘）、机械性肠梗阻治愈例、慢性咽炎咽痛治
愈例、急性咽炎咽痛治愈例、胃肠道功能紊乱治愈例（食管痉挛症）、慢性心功能不全喘证例、心脏
神经官能症胸痛治愈例、心绞痛治愈例、治愈重症健忘例、顽固失眠症治愈例、原发性癫痫治愈例、
脑积水治愈例、精神分裂症治愈例、脑栓塞后遗症治愈例⋯⋯
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愈例⋯⋯
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章节摘录

插图：内火毒的主要原因是阴虚，阴虚则火旺，火旺则生内火。
内火亢盛，火热郁结在皮肤，使皮肤红赤，或生脓疱，或为痛痒，或为干癣，此等病证出现即为火毒
证。
火毒多在心肾两脏，心有火毒则痛、痒、疮、癣形成，二则心火亢盛则血热、血燥，血热、血燥则发
生此病。
内火毒使外火毒容易侵入体内，但这一点只有较少的病例可以说明牛癣有外来的火毒感染。
内火毒，应该是当人体阴阳失调之后，产生一种对皮肤有损害的物质，成为牛皮癣的内火毒。
因此，牛皮癣之内火毒的形成，根本原因还是阴虚而形成的。
这一点反映在治疗上是特别重要的，如果只清热解毒而不调整阴阳，则火毒难以清除，而以滋阴为主
兼治火毒则立竿见影，这种卓越的效果足以说明阴虚为本，火毒为标的本末关系。
黄连、黄芩、黄柏、炒栀子、金银花、大青叶是常用的清热解毒药，但必须在滋阴养阴的基础上使用
方可见效。
3.血热。
由于阴虚与火毒损伤津液，进一步灼损营血而血燥、血热，或因先天禀赋而血性偏热。
血热与血燥则肌肤干燥，失养形成落屑，变厚、变硬，血热又形成皮肤红赤之牛皮癣，重证舌红瘦、
脉细数，轻者舌象、脉象无变化。
凡有血热症候，采用凉血清营之法，效果明显，故牛皮癣无疑存在着血热的病机。
可用生地、玄参、丹皮、赤芍凉血清营。
4.湿热。
饮食甘肥、鱼虾或因扁桃体炎促发而形成湿热邪毒型牛皮癣症者也为多见。
湿热邪毒侵犯皮肤，营卫不和，湿热郁结皮肤，聚而化脓，形成脓疱。
邪正相争，汗出壮热，皮肤痛痒，全身不适。
也可以无外感原因，自然发生，反复发作，或为周期性发作。
这是一种较为严重的牛皮癣症。
薏苡仁、山药、茯苓配合黄连、黄芩、炒栀子、黄柏、连翘、芦根、砂仁、蔻仁等清热、化湿、解毒
，但必须配合生地、丹皮、玄参、赤芍、龟板滋阴、养阴、活血之品，方可奏效。
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编辑推荐

《曹培琳疑难杂症治愈例》是由山西科学技术出版社出版的。
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