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内容概要

谭阳春主编的《健康植物(图说盆栽养护这点事)》从最受盆栽爱好者关心的健康角度出发，精心挑
选75种常见的健康盆栽作品作为主要内容，分别从生态习性、养护特点、健康常识等方面对每一种植
物进行介绍，在《健康植物(图说盆栽养护这点事)》后还增添7种花卉组合盆栽供读者欣赏、借鉴。
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章节摘录

　　如何从市场上挑选健康易养的盆栽　　观花类　　1.注意花的成熟度：购买观花类花卉，在选购
时，应计算好离你想要它开花的时间，然后根据这个时间的长短来选择不同成熟度的花卉。
如：春节前一周购买，就应选已开了3~4朵而其他均为含苞待放花蕾的花卉。
否则，不计算好时间的话，买回家后到春节还没开或到春节就已谢了。
　　2.注意植株的新鲜度：看中自己喜欢的一款盆花后，要仔细观察植株是否比较完美、丰满且无黄
叶、花朵凋谢及叶片萎蔫等现象。
如果有黄叶或叶片萎蔫的现象应谨慎购买，因为我们不得不考虑它是否刚上盆不久、根部是否已经开
始失去基本的吸收、运输功能以及是否发生冻害等情况。
　　3.注意盆土的情况：第一，看看盆土的颜色，如果是新土或是能闻到新鲜泥土的味，最好不要选
购：第二，通过盆底的排水孔看是否能看到根，如果有并且能看到嫩白色的新根，那么此盆花的“掺
假性”不会很大；第三，轻提植株，看植株茎基部与盆土交接处的情况，如果轻提植株盆土就有很多
凸出来的话，最好不要购买。
　　4.认清植物品种：现在很多花卉市场上所卖的花卉的名称均为商品名，商家为了满足消费者图吉
利等心愿，将一些常见的花卉名叫得格外响亮，并且当做高档花卉出售。
　　5.考虑家庭环境及花卉价格：当你对照上述四种情况后，确认你要选购的花卉，别忘了再考虑一
下你家里的环境。
因为很多新奇的花卉都是进口的，在国外它们都是生长在温室里，到你家后你能提供这种环境吗？
建议选择购买在当地生长良好且漂亮的花卉。
并根据自己的喜好及经济承受能力再作定夺。
　　观叶类　　在采用上述2、3、4、5条后，购买观叶植物还需注意的是：　　1.对于一些彩叶植物
，如花叶芋、变叶木、花叶竹芋等，购买时要选择株形丰满、枝叶分布均匀、无病虫害、彩叶亮丽的
植株。
如果有彩叶色泽暗淡、不明显、叶尖干枯等不良情况不要购买。
　　2.选购好观叶植物后，带回家的过程中要用密闭性好的塑料袋包好，防止受冻。
因为很多观叶植物不耐寒，如竹芋、变叶木、袖珍椰子、马拉巴栗等。
　　3.叶形奇特的观叶植物如龟背竹、鹿角蕨、金毛狗、南洋杉、巢蕨等，在选购时要注意植株的大
小，以满足你能在案头或客厅中布置。
另外购买时，叶要尽量选择已生长2年左右的植株，因为很多植物的养护都是比较难的。
鉴于种花、管理花经验不足的朋友来说，最好还是选择比较容易养护的植物，待你积累丰富的经验后
再购买也不迟。
　　⋯⋯
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