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内容概要

0～12个月的宝宝感官尚未发育完善，由黑色与白色组成的图案对比强烈，容易引起他们的兴趣和注意
。
家长手持挂图，在距宝宝40厘米的地方向他展现挂图内容，进行最初的注视训练。
用线条简单、对比鲜明的白底黑图，对宝宝进行“白看黑”练习，能够有效刺激宝宝的视觉神经，强
化视觉反应，安抚宝宝的情绪。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《小婴孩·0-12个月黑白视觉激发(智能发展第1阶)》：刺激视觉神经，强化视觉反应，安抚宝宝情绪
。
训练感光能力，刺激视觉神经，强化视觉反应，提升视觉关注力，培养注视能力。
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