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内容概要

　　《东方五千年名家秘传：妙药奇方（新编）（修订本）》是韩国民间疗法之精典——《东方五千
年名家秘传：妙药奇方（新编）（修订本）》的编译本。
原书在韩国一经出版，便轰动了全国，既而受到东亚各国的关注，成为东亚民间疗法之瑰宝，是一部
不可多得的家庭医疗保健书。
《东方五千年名家秘传：妙药奇方（新编）（修订本）》中所列的“妙药”，是人类经千万年的发展
，经无数代人的亲身品尝、试验而流传下来的奇方。
　　《东方五千年名家秘传：妙药奇方（新编）（修订本）》中的“妙药”，并不是药本身“神妙”
，而是使用药物的方法非常令人惊叹，因为这些药物在我们身旁唾手可得，有的甚至无须耗费一分一
文，但经《东方五千年名家秘传：妙药奇方（新编）（修订本）》处方指点，则成了治病疗伤的特效
药，所以，堪称妙手回春的奇方！
　　《东方五千年名家秘传：妙药奇方（新编）（修订本）》是韩国的民间疗法百科全书，全国著名
的医学专家曹圭亨先生呕心沥血挖掘、整理了韩国、中国、朝鲜、日本等东方国家五千年流传下来的
民间疗法而编订的。
这《东方五千年名家秘传：妙药奇方（新编）（修订本）》在韩国出版后，曾再版多次，轰动了韩国
及日本等国，被译成多种文字。
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章节摘录

　　（2）黄蜂蜇伤用芸香　　取芸香之叶或果，用食盐揉搓后，贴蜇伤口，即愈。
　　（3）毒虫咬伤用红糖　　用唾液调和红糖，涂敷毒虫咬伤部位，有效。
自古以来，人们认为红糖具有中和毒素之功效。
　　（4）毒虫咬伤用牵牛花叶　　揉搓5～6个牵牛花叶，取其汁涂敷毒虫咬伤处，然后，揉搓牵牛花
叶1个盖住伤口，用绷带缠缚，翌日可消肿、止痛。
　　（5）毒虫咬伤用蜈蚣油　　取蜈蚣装瓶子后，加入香油或荏子油，便成蜈蚣油。
毒虫咬伤时，用其蜈蚣油涂敷咬伤处，疗效颇佳。
此方对烧伤也有疗效。
　　（6）毒虫咬伤用蜂斗叶　　取蜂斗叶火烤，去外层皮，用盐拌和，贴敷咬伤处，疗效佳。
　　（7）毒虫咬伤用三白草叶　　跳蚤、虱子咬伤而红肿、瘙痒使人难以入睡时，取三白草叶用火
烤后贴瘙痒部位，瘙痒即可消失。
　　（8）毒虫咬伤用樟脑、香油　　取樟脑研末，香油调匀，贴敷咬伤处，就能止痛。
　　（9）毒虫咬伤用蓼叶（辛菜）　　取蓼叶捣烂取汁，取其汁液涂敷咬伤处，有效。
如肿胀前涂敷则不再肿胀，肿胀后涂敷则可消肿。
　　（10）芋头叶是蝮蛇毒的解毒药　　蝮蛇咬伤时，取芋头叶揉搓，叠上2-3叶，贴敷咬伤处，则可
止痛，并能防止毒素扩散到全身。
采取此应急处置后，立即送往医院治疗。
　　（11）毒蛇咬伤时的应急措施　　毒蛇咬伤时，立即压迫咬伤部位上端的心脏侧动脉，以制止毒
液扩散到全身，然后，用嘴用力吸吮伤口，吸出毒液，吸完后要用酒或米醋嗽口。
另外，可用熨斗熨烫伤口后，送往医院治疗。
　　（12）老鼠咬伤用南天叶　　取南天叶捣烂取汁，取其汁涂敷咬伤处，可防止毒素扩散。
　　（13）狂犬咬伤用捆扎法　　狂犬咬伤时，立即用绳子捆扎咬伤部位上端（即心脏侧），并用脱
脂棉蘸米醋摁住咬伤处后，立即送往医院治疗。
　　（14）蜈蚣咬伤用蜘蛛　　取蜘蛛捣烂，贴敷咬伤处，疗效颇佳。
　　（15）毒虫咬伤可用如下植物叶　　毒虫咬伤时，可取牵牛花、芸香、旋花、芋头、蜂斗、荷花
等叶，揉搓取汁，涂敷咬伤处，均可收效。
　　（16）毒虫咬伤用枇杷籽　　毒虫咬伤时，枇杷籽捣碎，贴敷咬伤处，有效。
枇杷籽含有剧毒物氰酸，它能够起到以毒攻毒作用。
　　（17）蜜蜂蜇伤用蜂蜜　　被蜜蜂或马蜂蜇伤时，在蜇伤处涂敷蜂蜜，疗效佳。
西方人认为蜂蜇对神经痛有治疗作用，所以，他们用蜂蜇的方法治疗神经痛。
　　（18）毒虫咬伤用牛肉　　被毒虫、蜜蜂蜇伤时，取鲜牛肉切成片，贴敷咬伤处，疗效颇佳。
　　（19）毒虫咬伤用蓖麻油　　被毒虫或蜜蜂蜇伤时，取篦麻油涂敷咬伤处，则可止痛、解毒，它
是登山队员必备的药品。
　　（20）毒虫咬伤用煤油　　被毒虫咬伤时，在伤口处涂敷煤油，有效。
　　（21）毒蜘蛛咬伤用车前子汁　　据美国有家报纸登载，有位绅士被毒蜘蛛咬伤膝盖，毒素已扩
散到心脏附近时，他就服用180mL车前子汁，收到了良好的效果。
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