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前言

　　“认识自己”是我们生活中常常说到的，因为这样我们能更好地认识自己的愿望，而现在很多人
还是强调自己是喜欢“低调”的。
如今时尚变化这么快，工作中保持点“低调”是正常的，平静才能专注嘛，可在生活中，我一直主张
吃得精细些，穿得色彩鲜艳，讲究格调的感觉，“高调”也是种善待自己的生活哲学。
　　相较于个人的吃穿行为，家，需要营造的是具有生活气息的氛围，家中饰物的陈设都要经过精心
考虑，设计到位会让人感到生活有质量。
毛巾怎么挂，牙刷杯怎么摆放，随意摆放的咖啡豆看似杂乱却很有生命气息⋯⋯这一切皆来源于精心
的设计。
　　设计要体会主人的身份变化，这样才会对家有深层面的感受，这不仅在于设计师的经验，更多的
还要对主人的心理很好地理解和分析。
最后在家中呈现的，就是有着精致感觉的生活品位。
　　回顾历史，家居行业从无到有，从小到大，是伴随着改革开放出现的新事物。
这个行业是既古老又传统又现代。
装饰装修过去叫泥瓦匠，改革开放以后，1981年广东注册了第一家装饰公司，然后有大规模的建筑和
装饰发展到深圳，逐渐有了家装行业。
　　中国的家居行业发展，离不开创新。
创新是一个民族、一个国家、一个行业、一个企业蓬勃发展的永恒主题。
决胜未来，那就是要创新，品牌创新。
所谓品牌，那就是诚信、质量、服务。
一个企业或者一个行业要想把握未来，必须要创新，经营管理创新、工艺的创新，包括我们的人力资
源管理的创新，因为人才决定一切，创新决定未来。
　　市场需要创耘，创新可以带来时尚。
住宅也好，家居也好，它是一个时代的产物，一个能体现现代化科技发展的东西。
创新时尚要符合我们当代的审美情绪和观点。
越是民族的就越是世界的，中国元素一定要在设计中体现出来。
中国的大秧歌从法国扭到意大利，100个孔子学院将在国外建立，现在不少韩国人在学中文，愈来愈多
的欧洲人也在学中文，好多的外国设计师要求为他们提供在中国发展的机会和信息。
　　家居不可能如时装，潮流过后可以随时更换，要知道大家都是拿真金白银出来装修的。
因此，我不太提倡走在潮流尖端的设计，如果非要说趋势，我希望有更多的中国元素能够带到我们的
生活中，这个中国元素不是单指中国古代的那些符号，而是文化，体现中国的文化。
“古旧”并不等于老土，传统的东西反而是越陈旧越醇厚，越能引起人们的思考。
在设计中运用一些传统文化的元素，如具有民俗风情、古旧质感的摆件等，定能起到画龙点睛的作用
。
不过，对于家中的陈设及装潢，我们不能一味相信自己的感觉，多与设计师沟通才能使居家既有特色
又体现精致的设计感觉。
　　我们之所以需要设计师，就是要设计生活。
先把自己的需要好好弄清楚，再来和设计师沟通才能起到事半功倍的效果。
国内的设计师基本功都很扎实、念书很用功、模仿能力很强，但是往往因为模仿得太多，作品缺少原
创性以及生活的情趣，在阅历和细部的处理上也略显不够成熟，设计的作品往往流于表面。
解决这些问题，除了需要悟性，归根到底还是需要经验的堆积和对设计的热情。
近几年，家装设计百花齐放，主要为普通住房设计。
设计师们渐渐将亚太地区先进的设计理念与本土文化相结合，产生了很多不错的作品。
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内容概要

　　《理想家居：卧室&书房》详细讲解了卧室和书房的装修艺术，还介绍了卧室和书房的选购方法
以及养护措施等，另以简练的文字指导读者有关居家的风水和色彩。
《理想家居》丛书包括《客厅》、《餐厅＆厨房》、《卧室＆书房》、《卫浴》4册图书。
文字清新简练，图片极具冲击力。
书中设计作品均源自于雅庭设计师及其合作方，这些作品较全面地概括了内地普通住宅的各式风格，
浓缩16年来雅庭室内设计的精华，书中针对性地对优秀作品进行了色彩分析和指导。
 　　《理想家居：卧室&书房》值得业内人士观摩研讨，行外人士参考借鉴。
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书籍目录
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编辑推荐

　　5个都找出来了？
　　您确定吗？
　　是否需要再找找看？
　　哈哈，还是您聪明。
我们提供了6处差异哦。
　　我们的雅庭图书永远给您有意想不到的地方。
　　YES！
这都是给您的！
　　318张图例／142件单品让您的理想轻松实现
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