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内容概要

　　《我身边的书法老师：我的第一本写字书》是一本致力于让弄墨者自学成才的人性化教材，真正
普及当代书法艺术。
10元让你领专业老师回家，今天起修身养性。
不分年龄、层次，不论有无基础，只要你拿起笔，都必能找到为你量身定做的那位“书法老师”！
楷书、行楷为你呈现缤纷传统魅力。
　　《我身边的书法老师：我的第一本写字书》除了具有大众化的特点，更在设计上独具匠心。
　　其一，弱水三千，我只取一瓢饮。
覆盖各种字体，满足不同层次与阶段的需要。
华丽外衣固然重要，但正如书法精神里的内敛沉稳，能真正为书法学习者提供切实有效的学习平台与
模板，能让每个人在这套丛书里找到自己中意之册，才是《我身边的书法老师：我的第一本写字书》
不懈的追求。
　　其二，雅俗共赏，浓淡相宜。
所谓花开两朵，各表一枝，书法的学习也同样如此。
一方面，我们为了修身养性去写；另一方面，在有限的时间能兼顾到现实的需要。
则更是一石二乌了。
基于此考虑，本丛书特设公务员书写常用字专册，以让需求者的时间投入得到双倍回报，练字同时完
成自我增值的过程，岂不妙哉？
　　其三，条分缕析，循序渐进。
从古至今，成功者强调的是千里之行始于足下，培养的是水滴石穿的韧劲。
不过，除了持之以恒的毅力之外，我们还要注重方法，打稳基础再追求进步。
如果说一个完整的字是表象，那练习的精髓就在于透过它来看本质。
也许你没有那么多的时间和经验去分析，从而在学习书法中遇过很多困难。
为什么不看看专家们是怎么去解剖那些秀气玲珑的字呢？
前人的肩膀往往扮演画龙点睛、提纲挈领的作用。
此点，书中自有解答。
　　最后，形神兼备，内外兼修。
书法是有灵魂的东西，我们在模仿的过程除了习得一手好字，更能安抚内心，去面对世间纷扰。
这是间接的成长与进步。
而《我身边的书法老师：我的第一本写字书》在适当的地方更安插众多千古绝唱之名句，颇有醍醐灌
顶的意图，去促成学习者的内在修为。
　　现在开始，做个虔诚的书法人。
写字，做人，做事。
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作者简介

　　姜浩
　　辽宁省盖州市人，现为中国硬笔书法协会楷书专业委员会委员、四川省硬笔书法协会副秘书长、
成都市硬笔书法协会副主席。
兼秘书长。
硬笔书法作品先后在“文化杯”、“文明杯”、“中国钢笔书法大赛”、“书法报”、“长江奖”等
十余次全国硬笔书法大赛中获高奖，并参与第一届全国硬笔书法家作品展览。
在首届硬笔书法中青展中获高奖。
其学书事迹在《中国钢笔书法》、《书法报．硬笔书法》等专业媒体专版报道。
被文化部中国硬笔书法协会评为2009年度“中国硬笔书法艺术创作成就奖”、“全国优秀中青年硬笔
书法家”。
先后出版多本硬笔楷书、行书字帖，深受广大学生及书法爱好者一致好评!
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《我身边的书法老师:我的第一本写字书》特色：独特编写快速有效简单笔画分析讲解科学例字精准提
炼实用名言学练两用笔画详解 实用字例拼音助学 名人哲思释义阐述 描摹两用我身边的书法老师超值
热卖中⋯⋯
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