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前言

　　自然生态系统是在一定时间和空间范围内，依靠自然调节能力维持的相 对稳定的生态系统。
不过，生态系统的自我调节能力是有限度的。
当外界压 力很大，使系统的变化超过了自我调节能力的限度即“生态阈限”时，它的 自我调节能力
便随之下降，以至消失。
此时，系统结构被破坏，功能受阻， 以致整个系统受到伤害甚至崩溃，此即通常所说的生态平衡失调
，这就是在 给我们人类敲响警钟了。
 城市的出现，是人类走向成熟和文明的标志，也是人类群居生活的高级 形式。
18世纪的工业革命兴起后，工业化进程促进了生产力水平的提高，极 大地加快了城市的发展。
 城市生态系统是按人类的意愿创建的人工生态系统，不仅有生物组成要 素和非生物组成要素，还包
括人类和社会经济要素，这些要素通过能量流动 、 生物地球化学循环以及物资供应与废物处理系统
，形成一个具有内在联系的 统一整体。
科学的城市生态规划与设计能使城市生态系统保持良性循环，呈 现协调发展的格局。
然而，在激烈的全球经济现代化发展中，普遍存在着片 面追求经济增长的现象，造成环境恶化，致使
城市生态系统日益遭到破坏， 危机重重。
 大约在100万年前，人类的祖先诞生，环境给人类以维持生存的基本条 件，使其得以充分发展，人类
则通过各种社会活动对环境施加影响。
人类一 环境系统是人类社会同自然环境之间互相影响、互相作用而形成的复杂系统 。
 人类应当通过自身自觉的、能动的作用不断调整人类社会与自然环境之间的 关系，促使人类一环境
系统不断地朝着最优化的方向发展。
 然而当前面临的“人口爆炸”现象，使我们的生存环境日益逼狭和恶化 。
 联合国人口基金会1999年初公布的统计数字向人们展示了全球人口增长的历 程：1804年世界人口只
有10亿，1927年增长到20亿，1975年达到40亿， 1999年达到60亿，到2050年将达到94亿。
西方一些学者认为“人口危机” 必将导致“资源危机”、“粮食危机”、“生态危机”，现代世界人
口增长 已超 过了土地和自然资源的负载力。
这种状况如果不迅速得到控制，人类将面临 犹如原子弹、氢弹爆炸那样可怕的毁灭性灾难。
因此，控制人类增长是关乎 人类生存与发展的大事，刻不容缓。
 环境污染问题是多方面的，其中三个方面的危害，尤其广泛与深重。
一 是大气污染，二是水污染，三是土壤污染。
环境不断恶化的同时，能源危机 也日益严重。
世界经济的现代化，得益于化石能源，如石油、天然气、煤的 广泛应用。
因而它是建筑在化石能源基础之上的一种经济。
然而，由于这一 经济的资源载体将在21世纪上半叶迅速地接近枯竭，化石能源与原料链条的 中断，必
将导致世界经济危机和冲突的加剧，最终葬送现代市场经济和建立 其上的城市。
当前，用可再生能源太阳能、生物能、氢能、风能、水能等全 面取代化石能源，进行一场新的工业革
命，是世界经济可持续发展的需要， 是人类生存的需要。
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内容概要

　　“人与环境知识”丛书是一套科普类图书，旨在通过介绍与人类生产、 生活以及生
命健康密切相关的环境问题来向大众普及环境知识，提高大众对环保问题的 重视。
这本《环境与城市》由刘芳主编，为其中之一。
《环境与城市》从多
个方面、多个角度来阐释人与环境之间的关系，其中以很大篇幅来阐述环保 对生态、家居环境、生活
习惯、生命健康等的影响，突出了主题，阐明了立
场。
另外， 还适当地介绍了与环保相关的环保组织的建立、结构、功能等问题，对主题 起到了很 好的补
充作用。
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章节摘录

版权页：插图：它把过街的人行通道和沿街布置的商店及停车库、地铁换乘站，有机地组合在一起，
放入地下。
多伦多的地下街就形成了一个地下城市空间。
科学研究与地下空间利用。
美国的明尼苏达大学建造了一个距地面30米的空间研究中心。
该中心一个很重的研究，就是把地面的景色、地面的阳光、通过折射、反射系统，传送到地下去，让
地下30米深处生活学习工作的人，感觉到地面的景色。
城市多功能区城市化和信息化是当今世界城市发展面临的两大主题，这两个过程是相互作用、彼此促
进的。
信息及其网络已经渗透到城市的交通、居住、工作和游憩等各个领域，传统的城市功能正在发生深刻
的转型。
工业时代，由于工业污染使城市有明显的功能分区，人们每天的生活都由各个分区中的片段穿插起来
组成。
网络时代，家庭办公、电子购物、网络会议、网上学习等新的工作和生活方式的产生，使得商业区、
工业区和居住区在一定程度上相互融、合。
集居住、工作、休闲于一体的网络化多功能社区将会出现，人们可以轻松地完成工作、娱乐以及购物
等活动，不必成天在拥挤的城市之中穿梭。
这样，各个功能区之间的边界变得模糊。
所谓城市综合体，是将城市中的商业、办公、居住、旅店、展览、餐饮、会议、文娱和交通等城市生
活空间的三项以上进行组合，并在各部分间建立一种相互依存、相互助益的能动关系，从而形成一个
多功能、高效率的综合体。
这就是未来城市的发展模式——多功能城市。
自从城市产生，人类就不断地探索理想城市的发展模式。
历史上最为著名的对于现在城市规划设计影响最大的关于城市形态的论述莫过于霍华德的田园城市。
霍华德指出，建设理想的城市应该具有城乡二者的优点，使得城市生活和乡村生活像磁力那样相互吸
引，同时他还提出了城市过度发展后疏散的思想。
这些思想具有很强的前瞻性和生命力，为以后许多的城市设计师所采纳和遵循。
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