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前言

　　序言　　奇异神秘  清纯温馨　　&mdash;&mdash;序《遇见阿勒泰：惟愿莲心不染尘》　　夏冠
洲　　（夏冠洲&mdash;&mdash;新疆著名学者作家、文艺评论家、书画家。
新疆师范大学教授，中国作家协会会员，中国当代文学研究会理事。
）　　如诗如画的新疆，真个是人杰地灵，文学的沃土。
近年这里接连涌现了两位青年女作家：小李娟和新疆小七，引起全国文坛注目，为新疆文学界增添一
道亮丽的新风景。
　　小七女士正式涉足文坛仅仅一年，却在新浪网以&ldquo;小七的瞑想盆&rdquo;为名发表系列博文
，点击量多达三百万，粉丝四万多人，好评如潮，曾一度占据新疆排行榜第一的位置，可谓一鸣惊人
。
最近，她已与读客网www.duk.cn签约，将正式出版自己的处女作小说集，命名为《遇见阿勒泰：惟愿
莲心不染尘》，我向她表示真诚的祝贺。
　　与小七女士初次见面时，我就明显感到，这是一位有着艺术家气质的年轻女性，聪慧灵秀，端庄
大方。
文如其人，只有心灵纯净美丽的作者，才能为人们讲述这样一个又一个奇异神秘、优美动人的故事：
阿尔泰草原上哈萨克牧人有轮流做东的古老风习，一到太阳落山牛羊入圈，邻居们便相约来到主人毡
房，纷纷围坐于色彩斑斓的挂毯下，祈祷已毕，在摆满食品、奶茶、马奶酒的长桌上尽情地吃喝起来
，接着又弹起冬不拉，唱起&ldquo;黑走马&rdquo;，群起而舞，恣意狂欢，通宵达旦（《邻居到我家
毡房做客》）；伊文十九岁时梦见了一个童话般的仙境，从此像雾一样弥漫了青春岁月。
最后她终于来到喀纳斯禾木村，惊喜地发现这里就是梦中的美景，却又怀疑自己是否仍在梦中（《是
谁闯入她的梦境》）；喀纳斯小学生伊力夏提在湖边捡到一封信鸽捎来的信，发现是远方一位父亲写
给离世的儿子的，就决定一直代他儿子写回信，安慰那位悲伤的父亲，直到医好他的忧郁症（《一封
喀纳斯回信》）；玛丽娜给妹妹艾丽努尔买了一双漂亮的长筒袜子，原来妹妹是个不幸的小儿麻痹症
患者，她要用这份特殊的礼物鼓励妹妹勇敢地面对人生（《艾丽努尔的成人礼物》）；乡村教师艾斯
海提课堂上几句赞扬的话，就使胆怯、自闭的小别克变得自信主动了，由此改变了他的一生（《一句
赞赏的奇迹》）；失恋的托克塔尔在古尔邦节前郁郁寡欢。
一位失去双腿的老人却乐观地劝慰他：有天空，有大地，有美食和节日，人又年轻，这就是幸福。
小伙子终于变得快乐起来（《古尔邦节的前一天》）：九十岁的老奶奶阿丽亚刺绣了一辈子，人老眼
花仍要为小孙女阿孜古丽精心刺绣一件&ldquo;托依快列克&rdquo;（少女结婚的连衣裙）。
老奶奶刺绣寄托了对丈夫长久的思念，也绣进对后代的真爱（《草原曲》）；害羞的单身汉叶尔夏提
在草地上捡到一顶姑娘戴的塔合亚花帽，想入非非，萌动了爱情的希冀，就悄悄珍藏起来（《捡到一
顶塔合亚花帽之后&hellip;&hellip;》）；小姑娘达娜和售货员、皮匠表姐妹出于一番爱心和善心，为库
丽努奶奶换了一件新马甲，达娜也意外得到一双新皮鞋，演绎了哈萨克人的古老格言：好心有好报（
《库丽努奶奶的旧马甲和达娜的新皮鞋》）；吉祥的白天鹅赠给艾斯海提一根白羽毛，据说能使他一
辈子不断地离婚和结婚，永远幸福。
但是艾斯海提却毅然把天鹅毛扔进湖水中，因为他不需要这种&ldquo;幸福&rdquo;（《艾斯海提把幸
福丢进湖里》）；年老的努尔旦不相信相依为命的老伴已经死去，总以为她藏到草丛里去了，就天天
到草地上寻找，呼唤她，最后终于在想象中找到了她，幸福地倒在草丛中（《我的玛依拉，藏到草丛
里啦》）：玛依努尔结婚十年了，丈夫的感情渐渐变得麻木了，整天喊着她的名字让她干这干那，玛
依努尔不胜其烦，就用&ldquo;耳朵疼&rdquo;来进行婉拒或提醒（《唉！
玛依努尔的耳朵疼》）；一对聋哑老夫妇，却终生与音乐为伴，常常弹奏冬不拉。
他们虽然听不到世间的纷杂音响，却可以听到心灵深处发出的美妙声音（《原来，他们的世界并不寂
寞》）；萨妮亚是唱红了城乡的新&ldquo;阿肯&rdquo;（歌手），开奶茶店的小伙子加尔恒却用一百
多年前伟大草原音乐家白山布？
杜南拜使用过的冬不拉给她演奏，打动了她，又用亲情（母死父老）把萨妮亚引回草原，来到自己的
身边（《加尔恒这样把女孩追到手》））；十二岁的小叶尔克常常对母亲诉说自己的前世是一颗白桦
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树，可是那些白桦树朋友如今却不再理睬自己了。
每个人都有自己的回忆，哪怕是甜美的、无奈的（《白桦树也有前世今生》）；大风雪中，濒临冻饿
而死的阿曼别克，按照哈萨克的古训准备杀死坐骑以充饥。
但当他看到骏马那双善良无辜的眼睛时，不忍下手了。
最后骏马用自己最后的体温救了主人一命（《你可曾凝视过马的眼睛》）&hellip;&hellip;真是不胜枚举
。
　　读着这样一篇篇温馨纯净、妙不可言的文字，实在是一种美的享受，感觉就像走进鲁迅先生在《
好的故事》中描绘的意境，&ldquo;很美丽，幽雅，有趣。
许多美的人和美的事，错综起来像一天云锦，而且万颗奔星似的飞动着，同时又展开去，以至于无
穷&hellip;&hellip;&rdquo;　　小七女士的小说不同凡响的诱人之处，就在于艺术地表现了草原哈萨克
人生活的原生态，而且以小见大，有趣有味，构思极是精妙。
作者闪动着她那少女般纯净、好奇的眸子，注目于草原上哈萨克人最普通的日常生活细节，有意无意
避开某些意识形态的遮蔽，而把最本真的、最能打动人的人性、人情之美聚光凸现出来，又能自然开
掘出其中所蕴含的人生哲理，常常给人一种意外的惊喜和思想启迪，报以会心的微笑。
作者还将故事放在辽阔优美的湖光山色中展开，通过对哈萨克人特有的价值观、思维模式、语言习惯
、文化心理和民风民俗的精细描绘，为作品增添了浓郁的地域和民族的文化色香，充满了诗情画意，
读来如坐春风，欣喜莫名。
　　小七的故事既是那么神秘奇异，娓娓动听，那么优美隽永，耐人寻味，叙述语言又是这般新鲜自
然、简洁流畅，读着它们，似乎嗅到草原青草的气息，品到奶茶和马奶酒的香味，看到清澈湖水倒映
着雪山丛林，还有白桦林、白毡房上的袅袅炊烟，更能听到冬不拉的叮咚琴声和少女的天籁之
音&hellip;&hellip;哈萨克牧民传统的民情风习，他们保持的那些不曾被世俗污染的向往自由、仁爱善良
、宽厚纯朴、乐观开朗，而又执着率真等种种人类天性，都被演绎得如此醇美诱人，不觉间灵魂受到
抚慰，心灵得到净化。
难怪不少读者读到这些故事后便纷纷表示一定要来新疆、阿尔泰、喀纳斯湖呢。
他们要来追寻这片童话仙境，人间净土。
　　这些精美的篇什，属于跨文体写作，多为生活的吉光片羽，篇幅不长，故事简洁，人物单纯，似
是小说，又似抒情散文，而与诗更为接近。
茅盾先生在评论著名女作家茹志鹃早期小说如《百合花》等时，曾把她的风格概括为&ldquo;清新俊
逸&rdquo;。
现在我也想用这四个字来形容小七女士的作品；而且比起茹志鹃来，更有一种神奇、别致的韵味；比
起当下都市青年女性作家抒写情感的某些文字，又似乎清新、健康、脱俗、隽永得多。
　　小七女士初涉文坛，也许有人会为她如此高的起点感到惊奇。
其实在动笔写博文之前，作者就有着比较充分的生活积累和艺术准备。
她在生活中感知无数哈萨克人的故事，耳濡目染，对哈萨克族的历史文化和生活习俗耳熟能详。
特别是她坚持阅读的习惯，使她有机会大量接触古今中外文学经典名著。
同时，她的主要专业又是美术，绘画技艺素养的训练使她别具一双发现生活美的慧眼，对于色彩、形
象、画面感和生活诗意有着独特的感悟。
（自己手绘的那些富于童趣和现代意味的插图，不就为她的博文增色不少吗）所有这一切，就为小七
女士在文学上迅速成功提供了得天独厚的基础，一旦动起笔来，心中酝酿已久的创作冲动，便如打开
闸门的额尔齐斯河水，喷泻而出。
　　但是文学的成功毕竟需要过人的艺术天赋。
可以看出，小七女士的艺术感觉特别敏锐、细腻，发现、捕捉生活诗意的能力也很强，别人对身边那
些平淡无奇、司空见惯了的生活琐事可能无动于衷，她却能于平凡之中发现不平凡，而且被深深感动
了，迅速地用一种抒情笔调把美的闪光点传达出来。
这种先天的艺术禀赋或悟性，也许是小七女士终获成功的秘诀。
　　就在写完这篇序言初稿的时候，我从网上读到了老友、新疆文学名家程万里先生对小七的评论文
字，我觉得讲得十分精彩到位，不敢掠美，这里摘抄几段，以与读者共赏：　　&ldquo;小七的作品就
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像密友之间的聊天，娓娓道来，不动声色间把读者带入一个特殊的境地。
在那个境域中，人是用异样的方式生活着、用不同的方式思考着，但是同样很美，而且美得令人羡慕
令人默然心动。
小七绝不追求故弄玄虚，她的语言平实流畅，但是却有着美酒般的美感，仔细咂摩，她的语言严密而
精致，属于传统小说中对文学语言的最高追求那一类。
　　&ldquo;小七善于创造一个对于大多数汉文读者来说很新鲜的世界，那个世界像是梦境却又极其真
实，像是神话却又触手可及，像是寓言却又是身边的真事。
　　&ldquo;小七真正的长处，是她成功地进行了跨语境写作。
她把读者带进了草原游牧民族的精神世界里，在读者备感新鲜好奇和被新颖的美感弄得不知所措的时
候，小七用草原原居民的陈述方式不动声色地展现出一幅幅鲜活的图景，引诱着读者不知不觉地深入
到人类的本真之中。
她像极了一位善良美丽的文学女巫。
&rdquo;　　现在，小七女士的处女作即将问世，其社会的欢迎度是完全可以预期的。
不过我觉得，诸如此类的美好故事已经写得不少了，当然还可以沿这条路子继续写下去，但是有可能
会造成读者的审美疲劳，甚至出现重复。
生活是广阔多彩的，人性也是复杂微妙的，只有在宏阔的历史文化背景下，在真善美与假恶丑等多重
人性的对比映衬和矛盾冲突中，才能更深刻更准确地把握人性之美，表现生活的奥妙与真谛。
现实并不总是田园牧歌式的这般和谐温馨，仅仅用惊喜、微笑的目光去观察生活已经不够了，年轻的
小七女士还需要在感悟生活和艺术表现上，更上一层楼。
　　2011年10月于新疆师范大学抱朴斋
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内容概要

　　文章以短篇小说集结而成，讲述的是一些关于新疆喀纳斯、阿勒泰等地区的人物风情，有着浓浓
的地域风情，适合想远离喧嚣都市的人群阅读。

“奇怪的感觉渐渐包裹住我。
具体是哪一天或者哪一时刻这种陌生而让人心慌的感觉在我的四周蔓延开来，我不得而知。
是的，它来的悄无声息，又惊心动魄。
”此类舒缓有致的文字在文中屡见不鲜。

文中的文字关于生活，关于生存，关于感情，关于一片处在祖国大陆最边远地区的人们所经历的种种
艰难和欢喜。
从这些文字当中，读者可以感受到在繁华的背后、喧嚣的背后、迷乱的情感背后，隐藏在高原深处清
净无杂的蓝天、纯净似水的宁静、直白质朴的情感。

 文字通透简练，却有着深刻的、无限延伸的情绪和含义。
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作者简介

　　小七，新疆布尔津县人，毕业于新疆艺术学院，国家中级美术师。
她喜欢大自然，可以用眼睛和小动物交流。
2010年开始写作，主要撰写哈萨克族、俄罗斯族长短篇小说。
因为美术专业的缘故，她在作品中会有意识地将闻、听、触、味觉融合于文字之中，使作品具有油画
般的立体感。
目前，居住在新疆阿勒泰。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<遇见阿勒泰>>

书籍目录

序：奇异神秘 清纯温馨
1 安静的雪
　安静的雪
　有一种花，开在冬季
　蝴蝶知道我
　看，神在看着你
　想你，只是很想你
2 冬不拉的爱情
　青雾弥漫的山谷
　遇见，仅此而已
　草原曲
　牧场艳遇
　捡到一顶塔合亚花帽之后⋯⋯
　扎特里拜和古丽娜的冬不拉爱情
　原来，爱就这么简单
　真心的爱会得到回报
　加尔恒这样把姑娘追到手
　哎呀！
塔吾兰失恋了
　山坡上那三百只羊是我家的
　多情的哈萨克族少年
　瓦西里的心事
　那个名叫古丽的美丽女孩，你在哪里？

　十米高的依恋
3 神秘的福咒
　人生不是草原，无法重返
　草原勇士
　留在夏牧场岩石上
　重返一九九九年秋季
　阿赛尔，我能赌你五十年
　艾斯海提把幸福丢进湖里
　是谁闯入她的梦境？

　为爱坠落人间
　白桦树也有前世今生
　求雨人毛吾列提?扎毕
　神秘的中苏码头
　草原的这边到那边
4 一封喀纳斯回信
　邻居到我家毡房做客
　加尔恒的天价冬不拉
　古尔邦节的前一天
　假小子阿丽娅穿了件花裙子
　一位父亲说

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<遇见阿勒泰>>

　艾丽努尔的成人礼物
　UFO事件
　没有，二十元也没有
　一封喀纳斯回信
　一件非常意外的事
　草丛里有一条镶花马鞭
　有人常常这样
5 远方的梵音
　原来，他们的世界并不寂寞
　蒂娜，请在天堂等我
　那些日子，草原无法忘记
　啊哈！
两个哈萨克族老头喝酒谈人生
　我只是找我的羊
　一碗差劲的库卡代
　我的玛依拉，藏到草丛里啦
　他们带走什么？

　幸福花儿开
　达娜的女神
　库丽努奶奶的旧马甲和达娜的新皮鞋
　她的手工壁毯
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　好管闲事的阿米拉大婶
　唉！
玛依努尔的耳朵疼
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　一句赞赏的奇迹
　脾气暴躁的阔孜失去了所有朋友
　现在感觉就很好
6 你可曾凝视过马的眼睛？

　你可曾凝视过马的眼睛？

　一只小花鸟
　企图离家出走的小羊羔
　牧羊犬海尼与小燕子托鲁斯的友谊
　阿克勒的奥克真好
　其实，我不仅仅是一只羊
　蓝蜻蜓
　俄罗斯村往事如烟
　守桥的红胡子老人
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章节摘录

　　阿曼别克随身携带的馕饼吃完了，皮壶也瘪成一张纸。
现在，在这片熟悉的阿尔泰山里，除了阿曼别克和陪伴他多年的朋友——那匹马以外，看不到第三个
有血有肉的生灵。
　　三天前，在前往春季牧场的转场途中，阿曼别克一家遭遇突如其来的暴风雪和沙尘暴天气。
风雪夹杂沙粒，刮得人睁不开眼，身处戈壁滩无处躲避，加之天黑后什么也看不清，羊群在风雪中走
散。
阿曼别克骑着马孤身一人闯入风雪中，不但没有找到羊群，自己也迷失了方向。
　　现在，他和马在一块大石头后面躲避风雪。
他盯着它，他知道自己爱它。
是的，他对它的爱是真实的，就像耳边咆哮的风声，就像脸上沾满的雪花一样真实。
不过，他更清楚自己必须补充食物，不然将会面临死亡，那么他将再也见不到自己的亲人。
在远古时期，哈萨克族战士在草原上征战时，食物短缺即将饿死时，都会毫不迟疑杀掉自己的坐骑充
饥，他知道自己别无选择。
　　他想着，慢慢往下蹲去。
　　这时，他抬头看了看它。
他愣住了，他看到它正在凝视着自己。
天呐！
那双眼睛在他心里是最最温柔动人的。
他想起了他们在一起的时光——刚出生时，它睁开的眼睛黑漆漆的，晶莹透彻得宛如深不见底的湖水
，眼睛眨动起来透出一股顽皮而聪明伶俐的神态。
长大一些，他们成了好朋友。
他骑着它在草原上奔跑，在山谷中飞驰。
休息时，他躺在松软的草地上看着它。
它从青草中抬起头，嘴角挂着草叶，嘴巴咀嚼着。
迎着阳光，长长的睫毛忽闪着，两只眼睛里的晶体透着黑宝石般的光芒。
他叫它，它看他时双眼水汪汪满含无限柔情。
那一刻，阳光包围着它，一身白色皮毛上浮着一层亮闪闪的金边。
时间在眼前停滞，风声在耳边静谧，他在它天外降临般的眼神中融化。
　　那时，即使什么都不说，什么都不做，只需相互凝视对方的眼睛，就能感受对方的所思所想。
　　他曾经寻找过，它的眼神那样熟悉的原因，却没有答案。
现在，他的脑海里闪过母亲、爱人，还有孩子的眼睛，啊！
她们的眼神和它的眼神重叠到一起，是啊，那是亲人关注的目光。
　　风疯狂地吹啊吹，雪残忍地甩满他的全身。
他在风雪中趔趄着，仿佛身上的皮肉都被一层层吹去，渐渐单薄起来。
可是，亲人和它的眼睛，一直在风雪中隐隐约约凝视着他，给他重重叠叠的保佑。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　有梦想的生活，有意思的文字。
　　&mdash;&mdash;刘亮程（著名作家）　　读着小七的文字，似乎嗅到草原青草的气息，品到奶茶
和马奶酒的香味。
　　&mdash;&mdash;夏冠洲（著名学者作家，文艺评论家，新疆师范大学教授）　　小七真正的长处
，是她成功地进行了跨语境写作。
　　&mdash;&mdash;程万里（著名作家，国家一级编剧）
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编辑推荐

　　躁动的心不再狂跳，虚茫的生活不再苍白，这是一段心灵与自然的邂逅。
　　每一个追求自由、向往自由的人，都会从她清丽的文字中探寻到属于自己的空灵与安详。
　　小七的瞑想盆，一个带给我们冥想、清净的西域驿站。
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